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Czy Polski Lad zagrozi opiece dlugoterminowe;j?

Violetta Madeja

o kadre i wizja personelu odchodzacego z powodu

zmian w ordynacji podatkowej. Swiadczeniodawcy
opieki diugoterminowej drza o jej przyszlos¢ i pytaja:
kto w przyszlosci bedzie zajmowac si¢ osobami niesa-
modzielnymi?
Resort zdrowia zdaje si¢ mie¢ swiadomo$é wyzwarn
demograficznych, ktére stoja przed systemem ochrony
zdrowia i samg opieka dlugoterminows. Podczas po-
siedzenia polaczonych sejmowych Komisji Zdrowia,
Komisji Polityki Senioralnej oraz Polityki Spoleczne;j
i Rodziny wiceminister zdrowia Maciej Milkowski
przyznal, ze co trzeci senior wymaga opieki dziennej
lub nawet kilka razy na dobg. - Przecigtnie pofowa tej
grupy, czyli ok.15 proc. tych osob, potrzebuje opieki przez
catq dobg. Jesli chodzi o osoby, ktdre nie wymagajg calodo-
bowej opieki domowej, to potrzebujq one srednio 3,5-4,5
godzin opieki dziennie. Natomiast kolejne 10-20 proc. wy-
maga pomocy raz w tygodniu - stwierdzil wiceminister

Maciej Mitkowski.

Gi(;bokie niedofinansowanie, silna konkurencja
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Potwierdzaja to eksperci, ktérzy wskazuja, ze liczba
o0s6b wymagajacych opieki diugoterminowej bedzie sys-
tematycznie rosla. - Spofeczeristwo Polski sig starzeje i za-
potrzebowanie na ustugi opieki dtugoterminowej bedzie ro-
sto. Co wigcej, pomimo zapowiedzi jej deinstytucjonalizacji
musimy pamigtac, Ze nadal wielu pacjentow bedzie potrze-
bowato opieki w placowkach - podkresla Marek Wéjcik
ze Zwigzku Miast Polskich.

Co czeka opieke dlugoterminowg?

Niestety, wedlug wielu $§wiadczeniodawcéw trudno
jest z nadzieja patrze¢ w przyszlosé. Powodem sg nie-
ustajace problemy zwigzane z niedoborem kadr, galo-
pujaca inflacjg oraz rosngcymi rachunkami za energie
i gaz. Chaos wprowadzaja réwniez rozwigzania przyjete
w Polskim Fadzie, ktéry nie tylko nie przyniesie no-
wego finansowania placéwkom, ale réwniez moze ne-
gatywnie wplynaé na decyzje personelu o kontynuowa-
niu pracy w placéwkach opieki dlugoterminowe;j. - Vie
mozemy zrozumiet, dlaczego minister zdrowia w Polskim



Ladzie samodzielnie zrezygnowal z mozliwosci wspar-
cia opieki diugoterminowej w ramach zaplanowanych
Sfunduszy inwestycyjnych na ochrong zdrowia. Samorzg-
dom trudno bgdzie przekonywac radnych do inwestycyi
w opiekg dlugoterminowq w momencie, kiedy do innych
inwestycji paristwo bedzie proponowalo 95-procentowe
dofinansowanie - thumaczy Marek Wéjcik.

Trudna sytuacj¢ samorzadowych placéwek po-
twierdza Sylwia Kaminska-Tereszkiewicz, prezes
Ogélnopolskiego Stowarzyszenia Dyrektoréw Sa-
morzgdowych Doméw Pomocy Spotecznej. We-
dlug niej, o ile w najbliZszych miesiacach sytuacja
powinna by¢ w miare stabilna, to widmo zbliza-
jacych sie podwyzek jest coraz bardziej realne.
- Umowy na ogrzewanie, zywnosc itd. mamy popodpi-
sywane na pot roku nie wigcej, bo nie jestesmy w stanie
spigc budzetu, a samorzqdy nie sq w stanie nas wesprzec
- mOwi.

Kadrowy hdl glowy

Wyzwaniem sg nie tylko podwyzki cen produk-
téw i ustug, ale takze koszty utrzymania kadry,
szczegblnie ze i tak chetnych do pracy w opiece
dlugoterminowej nie ma wielu. Zdaniem Grazy-
ny Smiarowskiej, prezes Polskiego Towarzystwa
Opieki Dlugoterminowej, Polski f.ad moze okazaé
si¢ gwozdziem do kadrowej trumny nie tylko pla-
céwek opieki dlugoterminowej, ale réwniez lecznic-
twa szpitalnego. Kazda placéwka cierpi bowiem na
deficyty i za wszelka cene prébuje zachgci¢ do pracy
dostgpnych na rynku medykéw.

- Niestety sytuacja kadrowa robi sig coraz bardziej dra-
matyczna w niedofinansowanej opiece diugotermino-
wej. Praca jest bardzo trudna zaréwno fizycznie jak
i psychicznie. W efekcie borykamy sig z problemem
braku chetnych do jej podjecia. Dodatkowo brak zro-
zumienia problemu niedofinansowania opieki wsrod
rzqgdzqcych jest dla srodowiska powodem glgbokiej i po-
stepujgcej frustracyi. Obecnie, tak jak w 2014 roku, je-
stesmy na analogicznym poziomie niedoszacowania
ceny jednostkowej swiadczenia - wylicza Grazyna
Smiarowska.

Natomiast Magdalena Osinska-Kurzywilk, prezes
Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym”, wskazuje
na badania, ktére $§wiadcza o tym, ze wyceny m.in.
w opiece dlugoterminowej s3 nieadekwatne nawet
do obecnych wzrostéw zarobkéw czy innych ustug,
ktére stuzg utrzymaniu danego osrodka.

- Wiasnie wspomniane prqd, gaz, zakup sprzetu - to
przeciez sq koszty, ktdre niestety tez nalezy wliczac
w utrzymanie opieki czy fizjoterapii. Zastanawiamy
sig, czemu majq stuzyc te proby szukania oszczgdnosci -
podkresla, odnoszac si¢ do pomystu obnizenia taryf
dla swiadczeri domowej wentylacji mechanicznej.
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Jesli opiekujesz sie osobg starszg wiesz, ze jej skor
jest bardzo wrazliwa i wolniej sie goi, zwtaszc: ‘
przy nietrzymaniu moczu.

Wyprébuj produkty chtonne i kosmetyki T
ktére wspieraja zdrowie skory. Dzieki nim
sucha, czysta i zabezpieczona.

TENA. Najlepsza opieka dla Twoich bliski
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Deinstytucjonalizacja receptq na problemy?

Eksperci od lat alarmuja na temat trudnej sytuacji ka-
drowej. Ich zdaniem proponowana deinstytucjonalizacja
opieki dlugoterminowej moze nie sprosta¢ rosnagcemu
zapotrzebowaniu.

- Nadal bez odpowiedzi pozostaje pytanie, kto ma w tej
opiece pracowac, skoro od siedmiu lat nie zmieniono stawek
za Swiadczenia pielggniarskiej opieki dlugoterminowej do-
mowej i tutaj rowniez wykwalifikowana kadra jest sfru-
strowana - méwi Grazyna Smiarowska. I dodaje, ze
jeszcze kilka lat temu placéwki opieki diugoterminowe;j
byly dla personelu konkurencyjne, dzigki czemu uda-
walo im si¢ utrzymywaé kadre. - Zawsze wiedzialam, ze
podstawg funkcjonowania zakladow jest czlowiek. W no-
wych warunkach nie jestem przekonana, czy mi sig to uda.
Jeszcze nigdy nie miatam bowiem takiej fluktuacji kadr -
przyznaje.

Potwierdza to Mariola Lodziriska, wiceprezes Naczel-
nej Rady Pielegniarek i Poloznych. Jej zdaniem decyzje
o tym, czy pielegniarki beda czy nie beda dodatkowo

wspiera¢ i pracowaé w opiece dlugoterminowej, zapadna

— Wazne
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zapewne po pierwszym roku funkcjonowania w nowym
systemie podatkowym, jaki przyniést nam Polski fad. -
Juz teraz, zbierajgc dane dotyczgce wplywu Polskiego Ladu
na wynagrodzenia pielggniarskie, 40 proc. ankietowanych
wskazalo, ze straci na tym roxwigzaniu. Jestesmy w trakcie
opracowywania wynikow ankiety przeprowadzonej w sro-
dowisku, ale juz teraz widzimy deklaracje, ze nasze kole-
zanki prawdopodobnie bedg weryfikowac miejsca zatrud-
nienia i zapewne odbedzie sig to kosztem tych dodatkowych
miejsc pracy, takich jak placowki opieki diugoterminowej czy
pielegniarska opicka domowa - powiedziala w rozmowie
z redakcja Kwartalnika NTM.

Samorzad zawodowy pielegniarek, majac §wiadomosc,
ze moze to zagrozi¢ bezpieczenstwu pacjentéw, chce
w tej sprawie apelowaé do premiera Mateusza Mora-
wieckiego o zmiany w ordynacji podatkowe;.

- Z naszego badania wynika rowniez, ze Polski f.ad moze
tez uderzyc w pielggniarki i polozne pracujgce na emerytu-
rze. 1o bardzo niebezpieczna sytuacja, bo mowimy tu o gru-
pie liczqcej okoto 70 tys. osob, bex ktorych system ochrony
zdrowia moze sig zatamac - ocenia Mariola F.odzinska.

kunczo-leczniczych psychiatrycznych.

powyzej 300 os6b, mamy w skali kraju 13.

Zrédto: Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

zostawato 59 369 pacjentow.

Zrédto: Raport,Pacjent z NTM w systemie opieki zdrowotnej 2021”.

Zgodnie z danymi z rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, przekazanymi przez Centrum e-Zdro-
wia na dzien 15 lutego 2022 roku do ww. rejestru wpisanych jest: 190 zakladéw pielegnacyjno-opiekunczych, 392
zaktady opiekunczo-lecznicze, 5 zaktadédw pielegnacyjno-opiekunczych psychiatrycznych oraz 69 zaktadéw opie-

Zrédto: Odpowiedz Waldemara Kraski, Sekretarza Stanu w Ministerstwie Zdrowia na interpelacje nr 31098 w sprawie zaktadéw opiekuriczo-leczniczych i zaktadéw pielegnacyjno-opiekuriczych.

W catym kraju funkcjonuje 826 doméw pomocy spotecznej - 558 z nich to jednostki do 100 podopiecznych, nato-
miast co trzecia placéwka (jest ich dokfadnie 268) ma pod opieka powyzej 100 oséb. Takich najwiekszych jednostek,

Pielegniarska opieke dtugoterminowg domowa w Polsce w 2020 roku $wiadczyty 1023 podmioty. Pod opieka po-
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