WYROBY MEDYCZNE

Utylizacja srodkow chlonnych coraz bardziej kosztowna

Violetta Madeja

tylizacja zuzytych wyrobéw medycznych spedza sen
Uz powiek wickszosci os6b zarzadzajacych placéwka-

mi ochrony zdrowia oraz opieki dlugoterminowe;.
Jak pogodzi¢ ekonomie z dbaloscig o $rodowisko? Odpo-
wiedzig na to wyzwanie jest zwrécenie uwagi na proeko-
logiczne rozwigzania w produkcji srodkéw chionnych i ich
efektywne wykorzystywanie w placéwkach. Takie rozwig-
zania pozwalajg na ograniczenie odpadéw w calym laricu-
chu zycia produktu.
Odpady generowane przez placéwki medyczne to zazwy-
czaj odpady komunalne i odpady medyczne - do obu tych
grup trafiajg zuzyte wyroby medyczne wykorzystywane
podczas opieki nad pacjentami z NTM. Ich klasyfikacja
oraz koszt utylizacji stanowia istotng pozycje w budzecie
placéwek.
- Rzeczywiscie, odbior zuzytych srodkow chlonnych sta-
nowi istotny punkt w budzecie placowek takich
Jak nasza. Ostatnie podwyzki zwigzane
z wywozem odpadow komunalnych,
do ktorych trafiajg zuzyte srodki
chionne, dodatkowo poglebily to
zjawisko. Niestety w sytuacyi,
gdy te ostatnie - jako me-
dyczny odpad niebezpieczny
- muszq byc utylizowane przez
wyspecializowang firme, wowczas
koszty te sq kolosalne - przyznaje Wa-
claw Kerpert, prezes Ogélnopolskie-
go Stowarzyszenia Organizatoréw
i Menadzeréw Pomocy Spoleczne;
i Ochrony Zdrowia, dyrektor Za-
ktadu Opiekuriczo-Leczniczego
,2Dom Rodzinny” w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim.
Potwierdza to Grazyna Smiarowska, prezes Polskiego
Towarzystwa Opieki Dlugoterminowej, kierujaca Zakla-
dem Pielegnacyjno-Opiekuriczym im. Ks. J. Popietuszki
w Toruniu, w ktérym na co dzien przebywa 140 pod-
opiecznych. W jej placéwee tylko w 2020 r. koszt utylizacji
zuzytych wyrobéw medycznych poszybowal w gére o kil-
kanascie procent, a jednym z powodéw tego wzrostu byta
pandemia COVID-19.
- W przypadku zakazenia musielismy oddawac srodki chlonne
Jako odpad medyczny, niebezpieczny. W ubieglym roku koszty
utylizacji siggngly kilkudziesigciu tysigcy ztotych - méwi Gra-
zyna Smiarowska.
Na problem z utylizacja odpadéw medycznych zwraca
uwage réwniez Marta Mastowska-Sobczak z firmy Paul
Hartmann. Jej zdaniem definicja odpadéw medycznych
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jest szeroka i czesto placéwki maja klopot z ich wlasciwym
klasyfikowaniem. W efekcie system wydaje si¢ by¢ nie do
korica szczelny.

- Spore ryzyko stwarza tez przewozenie odpadiw na duze
odlegtosci: placowki czgsto wybierajq najtarisze, a niekoniecz-
nie najblizsze miejsce utylizacyi, biorge pod uwage ceng za
ustuge, a nierzadko pomijajgc bezpieczerstwo obywateli i sro-
dowiska - ocenia Marta Mastowska-Sobczak.

Utylizacja odpadéw medycznych
Firmy zajmujace si¢ odbiorem odpadéw zwracaja uwage,
ze wysoki koszt ich neutralizacji jest $cisle zwiazany z za-
awansowanymi technologiami wykorzystywanymi w tym
procesie. Dodatkowo obcigzeniem s3 réwniez rosnace
ceny zwigzane z logistyka - poczawszy od odbioru, po-
przez transport, az po unieszkodliwienie. W efekcie
koszt utylizacji odpadéw medycznych jest
o wiele wigkszy niz deponowania na
wysypiskach.

- Jedyng dopuszczong metody
unieszkodliwiania odpadow me-
dycznych i weterynaryjnych jest
termiczne przeksztalcenie tzw.
metodg D-10. Odpady do mo-
mentu ich podania do instalacyi
do termicznego przeksztalcania
odpadiw (ITPO) sq przechowywane
w specjalnie do tego celu przygotowanych
magazynach, pozwalajgcych utrzymywac
temperatureg ponizej 10 °C, Unieszkodli-
wianie odpadow odbywa sig w tempe-
raturach od 650 do nawet 1150 °C.
W komorze dopalania utrzymywana
Jest temperatura na poziomie min. 1140 °C
(min. 2 sek.). Caly proces jest kontrolowany pod wzgledem
uzyskiwanych parametrow termicznych i chemicznych - thu-
maczy Olga Biriczak z firmy Remondis Medison specja-
lizujacej si¢ w unieszkodliwianiu odpadéw medycznych.
Okazuje si¢ jednak, ze podczas utylizacji odpadéw moz-
na réwniez odzyskaé czg$¢ energii oraz ciepla. A dzigki
oczyszczeniu spalin jakos¢ emitowanych gazéw jest lepsza

niz w przypadku przydomowych kopciuchéw!
- Po procesie spalania pozostaje zuzel, ktory przekazywany
Jest do specjalistycznych firm zajmujgcych sig¢ jego utylizacyg.
Odpad zmniejsza swojg masg o 90 proc.! Efektem ubocznym
procesu jest produkcja pary technologicznej, ktdra moze byc
wykorzystywana migdy innymi w cieplowniach lub elektro-
cieptowniach. Taki system dziata w naszej instalacyi w Rze-
szowie, gdzie od stycznia do paZdziernika 2021 poddalismy



unieszkodliwieniu 2500 Mg i wyprodukowalismy 23 000 Gj
energii cieplnej - chwali si¢ przedstawicielka firmy.

Kluczem optymalizacja wykorzystania i segregacja
Zaréwno producenci, jak i ostateczni odbiorcy wyrobéw
medycznych zajmujacy si¢ pacjentami, podkreslaja, ze jed-
nym ze sposobéw ograniczenia ilosci wytwarzanych odpa-
déw jest wlasciwe wykorzystanie i optymalizacja zuzycia
produktéw.

Wazna staje si¢ réwniez szeroka gama produktéw.
- Grupa TZMO posiada szerokie portfolio wyrobow chton-
nych przeznaczonych dla oséb z NTM. Pacjent lub opiekun
osoby z NTM ma mozliwos¢ dopasowania produktu nie tyl-
ko do stopnia N TM, ale takze do stylu Zycia i potrzeb, co jest
istotne pod wzgledem efektywnego wykorzystania takiego
wyrobu. Dobierajgc wlasciwy rozmiar i odpowiedniq kon-
strukcje produktu, zapewniona zostanie jego wiasciwa chlon-
nosc, a tym samym poczucie komfortu pacjenta. W ten sposib
optymalne wykorzystanie wyrobu chlonnego przeklada si¢ na
wygodg uzytkowania, oszczgdnost pienigdzy, ale takze, o czym
nie wszyscy pamigtajg, poxwala konsumentom zmniefszyc
ilos¢ generowanych odpadéw - wyjasnia Agnieszka Gérna,
dyrektor ds. produkgji i innowacji w TZMO S.A.

- W naszej placswee staramy si¢ na kazdym kroku optyma-
lizowac zuzycie srodkow chlonnych. W tym celu wdrozyli-
smy standard korzystania z nich. Ponadto pacjentow, ktorzy
w ciggu dnia mogq korzystac x toalet, staramy sig zachgcac
do zalatwiania tam czynnosci fizjologicznych. Wprowadza-
my réwniez elementy treningu pgcberza, co pazwala nam
na optymalne wykorzystanie srodkow chlonnych. Natomiast
z cewnikow, ktore utylizujemy jako odpad medyczny, staramy
sig korzystac jedynie w ostatecznosci - méwi Grazyna Smia-
rowska.

Olga Binczak dodaje, Ze wazna jest réwniez sama segre-
gacja wytwarzanych odpadéw. W placéwkach takich jak
domy opieki, szpitale oraz w gospodarstwach domowych
normalnym stanem rzeczy jest powstawanie odpadéw ze
srodkéw absorpcyjnych, ktére standardowo kwalifikowane
s3 jako odpad medyczny. Przed ich segregacja personel po-
winien zaczerpna¢ wiedzy na temat stanu zdrowia pacjen-
ta, ktéry takie materialy zuzywa i w przypadku choroby za-
kaznej utylizowac je jako medyczny odpad niebezpieczny.
- W praktyce jednak sytuacja wyglgda zgola odmiennie. Wigk-
s205C placowek, w ktorych powstajq tego typu odpady, wyrzuca
Jje do Smieci komunalnych - wskazuje Olga Binczak.

Ekologiczna produkcja. . .

Producenci srodkéw chlonnych zwracaja uwage na jeszcze
jeden aspekt zwigzany z ochrong srodowiska - produkcje
wyrobéw medycznych w duchu zréwnowazonego rozwo-
ju, zgodng z koncepcja gospodarki obiegu zamknigtego.
Celem jest ograniczanie odpadéw w calym procesie ,,zycia”
produktéw - od produkeji po utylizacje.

- Doskonalenie procesow produkcyjnych na stafe wpisane jest
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w kulturg organizacying Grupy TZMO. Starannie analizu-
Jac cykl Zycia wyrobu, podejmujemy odpowiednie dziatania,
aby na wszystkich etapach minimalizowac negatywny wplyw
na srodowisko. Szczegolnie istotne jest zapobieganie u Zrodfa,
Jeszcze na etapie projektowania. W ciggu ostatniego roku udato
nam si¢ zaoszczedzic okolo 170 ton surowca potrzebnego do
produkcji majtek chlonnych Seni Active - wyjasnia Agnieszka
Gorna.

W podobnym duchu produkowane s3 wyroby marki
TENA. - Zielona droga ma miejsce juz na etapie pozyski-
wania surowcdw do naszych produktow. Celuloza, jeden
z najistotniejszych sktadnikow srodkdw chlonnych, pochodzi
w 95 proc. z certyfikowanych plantacji drzewnych (cer-
tyfikaty FSC, PEFC). Jestesmy takze pierwszq i jedyng
firmg w Europie produkujgcq wysokiej jakosci miazge ce-
lulozowg ze stomy. Nowa celuloza jest tak samo migkka, od-
porna na rozdarcie i wysoce chlonna jak tradycyjna celuloza
z widkien drzewnych - wyjasnia Patryk Sucharda, Public
& Regulatory Affairs Manager w Essity.

To jednak nie jedyne rozwiazanie przyjete przez produ-
centéw. Firmy przyjmuja bowiem niezwykle ambitny plan
redukcji odpadéw produkeyjnych. - Po 2030 . w proce-
sie produkcji wszystkie stale odpady produkcyjne majg zostac
odzyskane i nic nie powinno trafic na wysypisko. W 2020 r.
osiggnelismy wskaznik odzysku w wysokosci 65 proc. - chwali
si¢ Patryk Sucharda.

- Organizacje Grupy TZMO Igczq swoje wysitki w Progra-
mie TZMO drive to ZERO WASTE. Celem tego Programu
Jest osiggnigcie zera odpadiw poprodukcyjnych przekazywa-
nych na skladowiska odpadow do 2025 r. Jedng z drdig re-
alizacji jest recykling. Dzigki posiadanym instalacjom, tylko
w spotce Plastica odzyskanych zostalo okoto 1200 ton surow-
cow, a 7500 ton tworzyw otrzymalo ,drugie Zycie’, stanowige
surowiec wykorzystywany np. do produkeji doniczek do upra-
wy roslin, zgodnie z koncepcjg upcyclingu - podsumowuje
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... 1 nowe rozwiqzania

Chcac lepiej chroni¢ srodowisko, firmy staraja si¢ réwniez
szuka¢ alternatywy dla konwencjonalnych produktéw lub
rozwiagzan umozliwiajacych efektywniejsze wykorzysta-
nie $rodkéw chlonnych. Jednym z produktéw przysztosci
maja by¢ pieluchomajtki z czujnikami, ktére poinformuja
opiekuna osoby niesamodzielnej o koniecznosci wymiany
wypelnionego produktu. Firmy analizujg réwniez wpro-
wadzanie alternatywnych rozwigzan. Przykladem jest bie-
lizna chlonna wielokrotnego uzytku (mozna ja prac) dla
o0s6b z lekkim nietrzymaniem moczu.

- W ten sposcb produkt chlonny mozna ponownie uzyc, ogra-
niczajgc zanieczyszczenie srodowiska. Na swiecie trwajg co
prawda badania nad maszynami zdolnymi odzyskiwac mate-
rial ze uzytych srodkow chlonnych, jednak na ich zastosowanie
w Zyciu codziennym bedziemy musieli jeszcze poczekac - pod-
sumowuje Patryk Sucharda.
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