WYROBY MEDYCZNE

Srodki chionne: historyczna zmiana po 22 latach

oczekiwan

Violetta Madeja

kéw chlonnych przezyl prawdziwg rewolucje pod
wzgledem zakresu oferowanego asortymentu.
Zmiany - cho¢ znacznie powolniej wdrazane - objely
réwniez refundacje produktéw. Niestety, eksperci wska-
zuja, ze dynamika wydatkéw NFZ na érodki chlonne jest

zdecydowanie nizsza od dynamiki nakladéw w calym

Na przestrzeni ostatnich dwéch dekad rynek $rod-

segmencie refundowanych wyrobéw medycznych.
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Ostatnie 20 lat na rynku $rodkéw chionny mozna pod-
sumowac jednym stowem - (r)ewolucja. Przyznaja to za-
réwno pacjenci, jak i sami producenci wyrobéw medycz-

nych.

- Na przestrzeni tak dlugiego czasu Srodki chlonne przeszly
swego rodzaju ewolucje, a zaczqc trzeba od bogatej oferty
dostgpnej dzis na rynku. 20 lat temu pacjent nie posiadal
tak szerokiego wyboru sposrod wyrobow chlonnych. Co wig-
cej, srodki chionne byly dostgpne tylko w niektorych aptekach
czy sklepach medycznych. Na duzy naklad pracy zwigzanej
z zawarciem i realizacig umowy z NFZ, a finalnie z rozli-
czeniem Zlecen, nie kazda apteka czy sklep medyczny mogty
sobie pozwolié, dzis wyglada to duzo prosciej i generuje mniej
pracy - przypomina Karolina Staniszewska z Toruriskich

Zaktadéw Materialéw Opatrunkowych (TZMO).
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Potwierdza to Elzbieta Zukowska ze Stowarzyszenia
Oséb z NTM ,,UroConti”, ktéra podkresla, ze ewolu-
cja produktowa nie polegala wylacznie na poszerzeniu
asortymentu produktéw, ale przede wszystkim na zmia-
nie ich jako$ci. - Dwadziescia lat temu dostgpne na rynku
pieluchomajtki praktycznie zatrzymywaly pacjentow w do-
mach, gdzie popadali oni w depresje. Dzis bogactwo pro-
duktow, takich jak wkladki urologiczne, majtki chlonne czy
wkladki anatomiczne, poxwala
pacjentom na normalne funk-
cjonowanie w spoleczeristwie
- ocenia Elzbieta Zukowska.

W odpowiedzi na potrzeby pa-
cjentow

Warto podkresli¢, ze zmia-
ny w produktach nie bytyby
mozliwe bez jasnego wyraza-
nia swoich potrzeb przez sa-
mych pacjentéw. Producenci
przyznaja, ze w ostatnich
latach rozwdj ich produktéw
chlonnych i technologii idzie
w kierunku coraz wigkszej
dyskrecji oraz wygody dla
pacjenta.

- Dyskrecja oznacza np. do-
stgpnosc produktu w kolorze
czarnej bielizny lub specja-
listyczne podpaski o wysokiej
chlonnosci niewidoczne pod
ubraniem - o wyglgdzie bardzo cienkiej podpaski higienicz-
nej. Produkty dla oséb ze srednim i wyzszym stopniem nie-
trzymania moczu coraz bardziej przypominajg i zastgpujqg
2wykly bielizng; dla wigkszej dyskrecji dostgpne sq w kilku
kolorach. Niezmiennie produkty posiadajq systemy kontro-
lujgce zapach oraz wysokq chlonnos¢ zapewniajgcq poczucie
pewnosci i bezpieczernistwa - przyznaje Patryk Sucharda,
Public & Regulatory Affairs Manager Health and Me-
dical Solutions w Essity Poland.

Natomiast Karolina Staniszewska z TZMO zwraca
uwage, ze producentom $rodkéw chlonnych zalezy, aby
pacjent mial mozliwo$¢ wyboru najbardziej odpowied-
niego produktu dla siebie. Dlatego firmy produkujace
srodki chlonne nieustannie pracuja nad poszerzaniem
asortymentu. - Nasza oferta caly czas jest rozszerzana
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Zmiany wydatkéw NFZ na wyroby medyczne wydawane na zlecenie, w tym srodki absorpcyjne w latach 2005-2020 (w min PLN)
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Zrédto: Raport, Pacjent zNTM w systemie opieki zdrowotnej 2021"

0 nowe roxmiary i poziomy chlonnosci produktow. Staramy
sig, zmieniajgc budowg produktiw, aby uzytkownik czul
komfort uzytkowania naszych srodkow chlonnych. Produkty
majq byc cierisze, ale jednoczesnie nie mogq stracic na chlon-
nosci - méwi Karolina Staniszewska.

Producenci podkreslajg réwniez, ze ewolucja srodkéw
chtonnych objela takze zmiany wizualne produktéw -
poczawszy od opakowar, ktére maja by¢ tadne i estetycz-
ne, po sam produkt, ktéry nie powinien u pacjenta gene-
rowa¢ poczucia zaklopotania lub skrepowania.

- Sam fakt, iz boryka si¢ 2 problemem nietrzymania moczu
Jest dla chorego krepujgcy. Wybor odpowiedniego srodka i jego
uzytkowanie przez pacjenta nie powinien dokladac mu wig-
cej stresu. Nasze wyroby sq przyjazne dla skory okolic in-
tymnych pacjenta, jest to zastuga odpowiednich materialow,
2 ktorych sq tworzone. Pacjent ma czuc sig bezpieczny, ale
dbamy rowniez o stan i jakosc jego skory, oferujgc w petni
oddychajgce produkty - poinformowala nas przedstawiciel-
ka TZMO.

Marta Mastowska-Sobczak z firmy Paul Hartmann
zwraca réwniez uwagg, ze dobra jako$¢ produktéw to nie
fanaberia, ale realna potrzeba chorych zmagajacych sig
z NTM.

- Wsrdd pacjentow czestym problemem osob dotknigtych in-
kontynencjq okazuje si¢ utrzymanie dobrej kondycji skory
narazonej na draznigce dzialanie moczu. Ldrowiu skory
nie sprzyjajq rowniez spowolnione wraz z wiekiem procesy
regeneracji naskorka. Dlatego tak istotne jest uzywanie pro-
duktow chlonnych, ktore bgdg spetniaty oczekiwania uzyt-
kownikow, takie jak szybkie wchlanianie moczu, uczucie
suchosci, neutralizacja zapachu. A w konsekwencji aktywnie
chronity przed podraznieniami i stanami Zapalnymi - oce-
nia Marta Mastowska-Sobczak.

Rosngca dostepnosé

Waznym aspektem w ostatnich dwéch dekadach
byta znaczna poprawa dost¢pnosci produktéw, gtéw-
nie w odniesieniu do mozliwosci ich zakupu w pobli-

budzet NFZ na wyroby medyczne ogétem w latach 2005-2020
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W wydatki NFZ na zaopatrzenie w $rodki absorpcyjne w latach 2005-2020

zu domu pacjenta lub za posrednictwem Internetu.
- Na pewno w ostatnich latach pacjentowi latwiej i szybciej
Jest zaopatrzyc si¢ w odpowiednie produkty. Zaczynajqc od
ilosci punktow, w ktorych moze realizowac zlecenia w ra-
mach refundacji, poprzez szerokosc oferty dostgpnych srodkiw
pod wzgledem rozxmiaru, chlonnosci, az po edukacje i wiedzg
na temat produktow i refundacji - wskazuje Karolina Sta-
niszewska.

Wiele pracy w tym obszarze wykonali producenci, kté-
rzy zainicjowali wspélprace ze specjalistami, edukujac ich
z zakresu odpowiedniego doboru produktu i zasad refun-
dacji. Dzigki temu wiedza os6b uprawnionych do wysta-
wienia zlecenia, ale réwniez samych realizatoréw (pra-
cownikéw aptek lub sklepéw medycznych) jest o wiele
wieksza niz kilkanascie lat temu.

- Nalezy rowniez wspomniec o istocie przepisow regulujg-
cych refundacyg srodkdw chlonnych. Zmiany dotyczgce wysyl-
kowej realizacyi zlecenia w ramach refundacji spowodowaty,
Ze pacjenci majq latwiejszy dostep do produktiw refundo-
wanych. Mozliwos¢ niewychodzenia z domu, a otrzymania
zlecenia i jeszcze sposob telefonicznego lub internetowego
zamowienia dostawy produktow do domu pacjenta jest zja-
wiskiem coraz bardziej powszechnym. Sqdzimy, Ze rowniez
zmiana rozporzqdzenia MZ dotyczgcego zmiany limitéw
finansowania Srodkdw chlonnych sprawi, iz pacjenci nie
bedg wstydzili sig pojs¢ do lekarza i poprosic o zlecenie - oce-
nia przedstawicielka TZMO.

Na dostep do dobrej jakosci produktéw dobrze podziatata
réwniez konkurencja migdzy producentami.

- Obecnie na rynku dostgpna jest szeroka gama produktiw
roznych producentow. Trwajgca od trzech dekad konkurencia
sprawia, ze jakost i innowacyjnost srodkow chlonnych w Polsce
nalezy do jednych z najwyzszych i sprawia, ze sq one w pry-
stepnych cenach na tle innych krajow europejskich. Z drugiej
strony duzq dostgpnost gwarantowal fakt, Ze od kilkunastu lat
Wigkszos¢ obecnych na rynku srodkdw chlonnych przeznaczo-
nych dla pacgjentow z cigzkg postacig NTM produkowana jest
w Polsce. Dotyczy to takze TENY - ocenia Patryk Sucharda.
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 (bedzie obowigzywato do 30.11.2021)

o PP . Wysokos¢ udziatu wtasne-
m Nazwa wyrobu medycznego Limit finansowania ze Srodkow publicznych go Swiadczeniobiorcy

Pieluchomaijtki do 90 sztuk m-cznie lub zamiennie pieluchy anatomiczne do 90 sztuk

Lp100 m-cznie lub zamiennie majtki chtonne do 90 szt. m-cznie lub zamiennie podktady do Tz 0%
90 sztuk m-cznie lub zamiennie wktady anatomiczne do 90 szt. m-cznie
Pieluchomajtki do 90 sztuk m-cznie lub zamiennie pieluchy anatomiczne do 90 sztuk

Lp:101 m-cznie lub zamiennie majtki chtonne do 90 szt. m-cznie lub zamiennie podktady do 90 zt 30%

90 sztuk m-cznie lub zamiennie wktady anatomiczne do 90 szt. m-cznie

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 (zacznie obowigzywac od 1.12.2021)

o e . . Wysokos¢ udziatu wtasne-
m Nazwa wyrobu medycznego Limit finansowania ze Srodkow publicznych go Swiadczeniobiorcy

Pieluchomajtki do 90 sztuk m-cznie lub zamiennie pieluchy anatomiczne do 90 sztuk

Lp:100 m-cznie lub zamiennie majtki chtonne do 90 szt. m-cznie lub zamiennie podktady do
90 sztuk m-cznie lub zamiennie wktady anatomiczne do 90 szt. m-cznie
Pieluchomajtki do 90 sztuk m-cznie lub zamiennie pieluchy anatomiczne do 90 sztuk

Lp:101 m-cznie lub zamiennie majtki chtonne do 90 szt. m-cznie lub zamiennie podktady do

90 sztuk m-cznie lub zamiennie wktady anatomiczne do 90 szt. m-cznie

Zmiany w refundacji juz nie tak dynamiczne

O ile producenci odpowiadali na potrzeby pacjentéw
niemal natychmiast, to juz w przypadku refundacji pro-
duktéw chlonnych rozwdj nie nastgpowal réwnie dyna-
micznie. Dane z najnowszego raportu ,Pacjent z NTM
w systemie opieki zdrowotnej” wyraznie pokazuja, ze o ile
odnotowany na przestrzeni ostatnich 15 lat wzrost na-
ktadéw Narodowego Funduszu Zdrowia na wyroby me-
dyczne wzrést ponad trzykrotnie, to juz udzial srodkéw
chlonnych pozostal na niezmienionym poziomie okoto
21 proc.

- System refundacji srodkéw chtonnych w Polsce nigdy nie
zapewnial petnej refundacyi, odpowiadajgcej potrzebom pa-
cjentow z nietrzymaniem moczu, a tym samym nie nadgzal
za jego rozwaojem. A ten na przestrzeni ostatnich lat bardzo
pryspieszyl, oferujgc pacjentom wiele nowych innowacyjnych
wyrobéw - podkresla Patryk Sucharda. Zwraca réwniez
uwage, ze od dwéch dekad system zapewnial refundacje
srodkéw chtonnych w liczbie 60 sztuk miesigcznie i limi-
cie 1,50 zt, z czego 30 proc. pokrywal pacjent. - Poniewaz
od poczgthku powstania systemu limit finansowy nie zwigk-
szal sig, pacjenci oprocz 30 proc. wspdtplacenia byli zmuszeni
doplacac do wyrobow chlonnych ponad limit, czgsto nawet po-
towg ceny sztuki produktu. Dopiero w tym roku zwigkszono
limit finansowy do 1,70 za sztuke dla pieluchomajtek, majtek
chlonnych i pieluch anatomicznych, dodatkowo dzielgc wyro-
by na te przeznaczone do sredniego i cigzkiego nietrzymania
moczu - podkresla przedstawiciel Essity.

Zmiana wejdzie w zycie 1 grudnia. - Do fej pory, od kilku-
nastu lat, finansowanie srodkdw chlonnych ze strony NFZ
bylo na tym samym poziomie. Produkty zmienialy sig, byly
udoskonalane, srodki produkcji wzrastaly, co przekladato sig
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1,70 zt za szt./ w przypadku pieluchomajtek,
pieluchy anatomicznej, majtek chtonnych
30%
1,00 zt. za szt./w przypadku wktadu anatomicz-
nego, podktadu (minimalna chtonno$¢ 250 mL.)

1,70 zt za szt./ w przypadku pieluchomajtek,
pieluchy anatomicznej, majtek chtonnych
30%
1,00 zt. za szt./w przypadku wktadu anatomicz-
nego, podktadu (minimalna chtonno$¢ 250 ml.)

na bezposredni wzrost cen produktiw. Dopiero od 1 grudnia
2021 r. zmieni sig limit finansowania refundowanych wyro-
bow medycznych z grupy srodkow pomocniczych - przypomi-
na Karolina Staniszewska. Dodaje, Ze najbardziej zmiany
odczuja pacjenci z ciezkim stopniem nietrzymania mo-
czu, wymagajacy uzytkowania kilku produktéw dziennie.
- Do kovica listopada tego roku pacjentowi przystuguje mak-
symalny limit finansowania w wysokosci 90 zI miesigcz~
nie (dla kodu P101) i 77 zI miesigcznie (dla kodu R100),
gdzie refundacja wynosi odpowiednio 70 proc. do limitu dla
kodu R101 i 100 proc. do limitu dla kodu P100, pomijajgc
uprawnienia dodatkowe. Od 1 grudnia pacjent bedzie magt
skorzystac z refundacji 70 proc. do limitu, gdzie ustanowio-
no, ze dla grupy pieluchomajtek, majtek chlonnych i pieluch
anatomicznych limit wyniesie 1,70 2 za sztukg produktu,
a dla podkladow i wkladow anatomicznych 1 2! za sztukg,
niezaleznie od kodu P 100 czy R101. Pacjenci, ktorzy do tef
pory zmuszeni byli doptacac dosé duzg kwote do maksymalnej
ilosci sztuk produktow dostgpnej w refundacyi (90 sztuk), od
grudnia 2021 w koricu zaoszczgdzg, i to nawet do kilkudzie-
sigciu zlotych miesigcznie - wylicza ekspertka TZMO.
Niestety, korzysci wynikajace ze zmiany limitéw finanso-
wania nie obejma wszystkich pacjentéw.

- Nikt nie ma wqtpliwosci, Ze srodki chlonne (wklady uro-
logiczne, pieluchy anatomiczne, majtki chfonne oraz pielu-
chomajtki) powinny byc dostgpne dla pacjentiw od samego
poczqgtku wystgpienia problemu z utrzymaniem moczu. Nie-
stety tak nie jest. Nic dziwnego, skoro limity na nie pozosta-
waty niexmienne przez ponad 20 lat. W tym samym okresie
wydatki na pozostate wyroby medyczne rosty zdecydowanie
szybciej, aczkolwiek pandemia COVID-19 odwrdcita ten
trend - wskazuje Marta Mastowska-Sobczak.



