mozliwos¢ aktywacji stuzb medycznych w Polsce widzi,

przede wszystkim, na poziomie powiatowym. Powinna

ona opierad si¢ na:

* stworzeniu Centrum Szkolenia Geriatréw (mamy 3
razy mniej geriatrow niz istnieje potrzeba),

e geriatrycznym szkoleniu lekarzy innych specjaliza-
¢ji, z duzym naciskiem na lekarzy oddzialéw interni-
stycznych, gdzie w duzej mierze trafiaja wielonarza-
dowo chorzy pacjenci 65+,

* szkoleniu calego personelu medycznego, szerzeniu
profilaktyki i wiedzy wsréd pielegniarek.

Spetlnienie tych poboznych, zdawaé by si¢ moglo dzisiaj

zyczen, wymaga wielu naktadéw i uporzadkowania po-

lityki zdrowotnej w Polsce w ogéle. Taka nadziej¢, nie-
sie by¢ moze, opdzniajaca si¢ ustawa o Zdrowiu Pu-
blicznym, o czym mdéwilo wielu interlokutoréw ministra

Artukowicza.

Magdalena Kowalewska

Polskie pielegniarki i polozne moga bez przeszkéd zna-
lez¢ prace w Unii Europejskiej (UE) w swoim zawodzie
od 2014 roku. Parlament Europejski w Strasburgu zatwier-
dzit bowiem 9 pazdziernika 2013 r. decyzj¢ o zmianie Dy-
rektywy 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 7 wrzesnia 2005 1. w sprawie uznawania kwalifika-
gji zawodowych. Dzigki tej zmianie tryb uznawania kwali-
fikacji zawodowych w Unii Europejskiej bedzie prostszy
i szybszy. Nowe przepisy prawne majq szczegolne znaczenie
dla grona polskich pielggniarek i pofoznych - podkresla Prze-
wodniczaca Zarzadu Krajowego Ogélnopolskiego Zwiaz-
ku Zawodowego Pielegniarek i Potoznych (OZZPiP),
Lucyna Dargiewicz.

O automatyczne uznanie swoich kwalifikacji, na identycz-
nych zasadach jak wszystkich pielegniarek i potoznych
w UE, pielegniarki z Polski staraly si¢ prawie 10 lat. Jed-
nym z giéwnych argumentéw w sprawie wprowadzenia
tych zmian, byla koniecznos¢ réwnego traktowania w pet-
ni wykwalifikowanych pracownikéw w UE. W momencie
akeesji Polski do Unii Europejskiej, polskie pielggniarki zosta-
by postawione w gorszej sytuacyi, niz inne pielggniarki, pocho-
dzqce np. z Litwy, Lotwy, Estonii czy Niemiec. Nieuznawanie
kwalifikacyi, srodowisko pielggniarskie odbieralo jako duzq nie-
sprawiedliwost, poniewaz wyksztalcenie pielggniarek polskich
nie odbiega zasadniczo od wyksztatcenia pielggniarek w innych
krajach UE - podkresla przewodniczaca OZZPiP. Najwaz-
niejszy jest jednak fakt, ze ta krzywdzgca dla nas decyzja zo-
stala, na szczgscie, zmieniona. Nie statoby si¢ tak, gdyby nie

OPIEKA I PIELEGNACJA

Wszyscy panelisci zgodnie podkreslali autentyczne za-
angazowanie rzadu w polityke senioralng. Ich zdaniem,
mimo podejrzliwosci polskiego spoleczenstwa, tym ra-
zem naprawde nie chodzi tylko o zwykla przedwybor-
czg kokieteri¢. I moze rzeczywiscie tak jest. Zwlaszcza
w kontekscie wypowiedzi ministra Artukowicza, ktéry
w swoim wystgpieniu mocno eksponowal, znowelizowa-
ne 6. grudnia 2013 roku, rozporzadzenie w sprawie wy-
kazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie, de-
finiujace nowe zasady refundaciji tych niezwykle potrzeb-
nych seniorom $rodkéw. Ministerstwo dotozyto do no-
wego rozporzadzenia 200 mln zl. Niestety, juz w styczniu
2014 roku, wewnetrznymi instrukcjami NFZ zaczeto eli-
minowaé cze$¢ najtariszych $rodkéw absorpcyjnych z re-
fundacji. Jednak czujnos$¢ organizacji pacjenckich szybko
zweryfikowala te zamierzenia i NFZ pospiesznie wyco-
fal si¢ ze swoich bezprawnych, jak sie okazato, pomystéw.

Zawdd polskich pielegniarek i poloznych
uznany w Unii Europejskiej

praca pai: Mal-
gorzaty Handzlik

- poset Parlamentu
Europejskiego, Doroty
Gardias - drugiej Prze-
wodniczgcej Zwigzku
oraz Marii Brzeziriskiej
- ekspert Forum Zwigz-
kdw Zawodowych, ktdre
w imieniu Srodowiska pielggniarek i poloznych nasze dgzenia
aktywnie wspieraty - dodaje Lucyna Dargiewicz.

Innym waznym aspektem automatycznego uznania kwa-
lifikacji, précz réwnego traktowania wykwalifikowanych
pracownikéw w UE, jest szansa na lepszg prace za gra-
nicg dla polskich pielegniarek - absolwentek liceéw me-
dycznych czy studium medycznego, ktére stanowiag ponad
70% czynnych zawodowo polskich pielegniarek i poloz-
nych. W opinii Przewodniczacej OZZPiP uznanie kwali-
fikacji wszystkich polskich pielegniarek i potoznych moze
stanowic szansg dla przyszlych wykonawczy1i tego zawo-
du, moze réwniez znaczaco poprawic sytuacje tych oséb,
ktére juz pracuja w krajach UE, aczkolwiek zatrudnionych
jako opiekunki, pomoce badz asystentki, nie w swoim za-
wodzie, na stanowiskach nizszych,z powodu nieuznania
ich dyplomu.

Unowoczesnienie przepiséw nie powinno natomiast spo-
wodowaé¢ masowych migracji polskich pielegniarek. Sred-
nia wieku naszej grupy zawodowej to 54 lata, srednia pra-
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cy zawodowej 45 lat. W srodowisku pielggniarek najwig-
cej jest dojrzatych kobiet, ktore mimo niexbyt komfortowej
sytuacji materialnej, ze wzgledu na rodzing, wiek, barie-
re jezykows, nie wyrazajg wielkiej checi wyjazdu za granice.
Jest to sytuacja catkowicie akceptowalna, z tego takze powodu,
iz celem ksztatcenia polskich obywateli, jest to, aby tu w Pol-
sce byli przydatni. Natomiast te pielggniarki, ktore cheiaty wy-
Jechad, juz to zrobity, przewaznie z powodow ekonomicznych,
trudnej sytuacji Zyciowej. One mieszkajq i pracujg na terenie
UE na nizszych stanowiskach, wigc zapewne wrocq do kraju,
zeby potwierdzic swoje kwalifikacye i tam, gdzie przebywajg
w tej chwili, bedg wykonywaly zawdd pielggniarki - argu-
mentuje Lucyna Dargiewicz.

Starania o uznanie kwalifikacji polskich pielegniarek i po-

toznych, na szczgécie juz uwiericzone sukcesem, byly nie-

stety jednak tylko jednym z wielu probleméw srodowi-
ska pielggniarskiego. Jak zauwaza pani Przewodniczaca
OZZPiP: Inng, niezwykle istotng kwestig jest fakt, Ze w Pol-
sce, jak tez w cale] UE, brakuje pielggniarek. Miodych oséb pra-
cujgcych w tym zawodzie jest bardzo niewiele, a nawet jeze-
li koticzg odpowiednie szkoly bgd? studia, nie zawsze do za-
wodu wracajg, sxukajg dla siebie innych rozwigzan. Koszt
ksztalcenia medycznego pracownika jest wysoki, wigc nale-
2y pozniej o tego pracownika zadbac i zachgcic do pozostania
w kraju i czynnego uprawiania zawodu. Niestety, wiasciwej
zachgty pielggniarki nie odczuwajq. Problemem sq niskie place
w odniesieniu do obcigzenia fizycznego i psychicznego, brak jest
promocji zawodu. Trzeba zadbac o to, by zachgcic miode osoby
do ksztalcenia sig w zawodzie pielggniarskim, poniewaz jest to
zawdd niexwykle potrzebny i wazmny.

Badanie urodynamiczne w woj. mazowieckim

W ostatnim numerze Kwartalnika NTM opublikowali-
$my zestawienie podsumowujace liste pracowni urodyna-
micznych z calej Polski. W biezacym wydaniu rozpoczyna-
my kolejny cykl artykuléw, w ktérych bedziemy prezento-
waé wykaz placéwek realizujacych badanie urodynamiczne
w poszczegdlnych regionach kraju. Cykl ten rozpoczynamy
od wojewédztwa mazowieckiego.

Na potrzeby artykulu zwrécilismy si¢ z zapytaniem do ma-
zowieckiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ o podanie
liczby zrealizowanych badari urodynamicznych na terenie
wojewddztwa w 2013 roku. Z danych uzyskanych z NFZ
wynika, ze w 2013 roku w wojewddztwie, w ramach re-
tundaciji, zostalo przeprowadzonych Iacznie 19 337 badan
urodynamicznych. Mazowiecki Oddzial NFZ poinformo-
wal réwniez, ze badanie urodynamiczne refundowane jest
w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej jako po-
rada. Oznacza to, ze kazda placéwka podpisujaca umowe
z NFZ w zakresie urologii, jest zobowiazana do udziela-
nia tego typu $wiadczeri. Nie gwarantuje to jednak, ze dany
$wiadczeniodawca realizowal bedzie badanie u siebie na
miejscu - moze je zleci¢ w ramach podwykonawstwa innej
placéwee. Ta kwestia zalezy od indywidulanych zasobéw
i organizacji danej placéwki.

Ponizej prezentujemy liste placéwek z woj. mazowieckiego,
ktére przeprowadzaja badanie urodynamicznie. Zastrzega-
my, ze lista moze by¢ niepelna, gdyz dane powstaly w opar-
ciu o informacje uzyskane od przedstawicieli danych pla-
céwek, ponadto nie wszystkie placowki udzielity nam nie-
zbednych informaciji.

Wykaz placéwek wykonujacych badania urodynamicz-
ne na terenie calego kraju dostepny jest na stronie inter-
netowej www.ntm.pl. W razie jakichkolwiek sugestii do-
tyczacych uzupelnienia prezentowanej listy pracowni uro-
dynamicznych w poszczegdlnych wojewddztwach prosimy
o kontakt na adres mailowy: ntm@ntm.pl.
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CIECHANOW
Centrum Medyczne Eskulap Ciechanéw,
ul. Narutowicza 20, Ciechanéw

GRODZISK MAZOWIECKI

Poradnia urologiczna Samodzielnego Publicznego Specjalistycznego
Szpitala Zachodniego im. Jana Pawta Il

ul. Daleka 11, Grodzisk Mazowiecki

MINSK MAZOWIECKI
Samodezielny Publiczny ZOZ, ul. Szpitalna 37, Minsk Mazowiecki

OSTROLEKA
Mazowiecki Szpital Specjalistyczny im. Dr J6zefa Psarskiego
w Ostrotece, al. Jana Pawta Il 120A, Ostroteka

OTWOCK
Powiatowe Centrum Zdrowia sp. z 0.0., ul. Batorego 44, Otwock

PIASECZNO
Centrum Zdrowia NZOZ, ul. Czajewicza 5/7, Piaseczno

PLONSK
Samodzielny Publiczny Zespét ZOZ im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
w Ptonsku, ul. Henryka Sienkiewicza 7, Ptorsk

SIEDLCE
Siedlecki Szpital Specjalistyczny, ul. Poniatowskiego 26, Siedlce

SIERPC
Samodzielny Publiczny Zesp6t ZOZ w Sierpcu,
ul. Juliusza Stowackiego 32, Sierpc

WARSZAWA
1. Centralny Szpital Kliniczny MSW, ul. Wotoska 137, Warszawa
2. Miedzyleski Szpital Specjalistyczny w Warszawie,

ul. Bursztynowa 2, Warszawa
3. Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. prof. Witolda
Ortowskiego, ul. Czerniakowska 231, Warszawa
Szpital Bielanski im. ks. Jerzego Popietuszki SPZOZ,
ul. Cegtowska 80, Warszawa
Szpital Kliniczny Dzieciatka Jezus, ul. Lindleya 4, Warszawa
Szpital Solec, ul. Solec 93, Warszawa
Centrum Medyczne , Zelazna’, ul. Zelazna 90, Warszawa
Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazowieckiej w Warszawie,
ul. Karowa 2, Warszawa
9.  Wojewddzki Szpital Brédnowski w Warszawie,

ul. Kondratowicza 8, Warszawa
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