
LECZENIE

K w a r t a l n i k  N T M 21

Zabiegowe leczenie NTM z użyciem taśm 
w woj. świętokrzyskim
Monika Gackiewicz

W .sytuacji, gdy różne metody leczenia zacho-
wawczego nie przynoszą pożądanego rezultatu, 
a także w przypadku pacjentów z ciężką postacią 

wysiłkowego nietrzymania moczu, złotym standardem 
w terapii wysiłkowego NTM jest leczenie zabiegowe. 
W ostatnich latach, najczęściej wykonywanym typem 
zabiegu w wysiłkowym nietrzymaniu moczu są operacje 
z użyciem taśm syntetycznych, tzw. operacja TOT (ang. 
trans obturator tape) w przypadku pierwotnego nietrzy-
mania moczu lub TVT (ang. tension free vaginal tape) 
w przypadku nawrotowego NTM. Różnica między ta-
śmami polega na ich charakterystyce biomechanicznej, 
jak również sposobie implantacji. Wszystkie obecnie sto-
sowane taśmy są mono-filamentowe. Jednakże, skutecz-
ność większości dostępnych na rynku systemów do le-
czenia operacyjnego nietrzymania moczu, jest podobna.
Liczba świadczeń zrealizowanych na terenie woje-
wództwa świętokrzyskiego w 2015 r. wynosiła - 54, zaś 
w 2016 r. - 41 zabiegów, które wykonano w 10 placów-
kach na oddziałach: ginekologiczno-położniczym, gine-
kologii onkologicznej oraz urologicznym. 
Najwięcej operacji w latach 2015-2016 z użyciem taśm, 
wykonano na oddziale położniczo-ginekologicznym 
w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach. 

W szpitalu, u pacjentek z nietrzymaniem moczu i za-
burzeniami statyki narządu płciowego, przeprowadzane 
jest również pełne spektrum zabiegów, wykonywanych 
w tego typu schorzeniach. Stosowana jest ponadto tera-
pia zachowawcza, polegająca na dopasowywaniu okre-
ślonych typów implantów. Diagnostyka oparta jest na 
badaniu urodynamicznym, wykonywanym w pracowni 
szpitala. Leczenie operacyjne polega na małym nacięciu 
przedniej ściany pochwy i założeniu syntetycznej taśmy 
podpierającej cewkę moczową (TOT lub TVT). 
Drugą placówką w woj. świętokrzyskim, co do ilości wy-
konywanych zabiegów, jest Wojewódzki Szpital Specja-
listyczny im. św. Rafała w Czerwonej Górze. Aktualnie 
oddział urologiczny dysponuje pełnym, nowoczesnym 
sprzętem do wykonywania zabiegów endoskopowych 
na cewce moczowej, pęcherzu, gruczole krokowym, mo-
czowodach i nerkach. Dzięki temu sprzętowi wykony-
wany jest pełny zakres zabiegów dziedziny endourologii, 
a mianowicie zabiegi TUR-P, TURB-BT, URS, PCNL, 
zabiegi rekonstrukcyjne i laparoskopowe  oraz  otwarte 
zabiegi z dziedziny urologii onkologicznej.
Poniżej znajduje się lista placówek wykonujących zabiegi 
z zużyciem taśm w latach 2015-2016 w woj. świętokrzy-
skim.
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Wojewódzki Szpital Zespolony w Kielcach

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. św. Rafała w Czerwonej 
Górze

Zespół Opieki Zdrowotnej w Skarżysku Kamiennej Szpital 
Powiatowy im. Marii Skłodowskiej-Curie

Świętokrzyskie Centrum Onkologii Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej w Kielcach

Świętokrzyskie Centrum Matki i Noworodka - Szpital 
Specjalistyczny w Kielcach

Szpital Specjalistyczny Ducha Świętego w Sandomierzu

Szpital Specjalistyczny Ducha Świętego w Sandomierzu

Powiatowy Zakład Opieki Zdrowotnej w Stachowicach

Świętokrzyskie Centrum Onkologii Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej w Kielcach

Zespół Opieki Zdrowotnej we Włoszczowie


