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Wspieranie samodzielnosci

Iza Marcisz

Zgodnie z propozycja Komisji Euro-
pejskiej w tym roku obchodzimy Euro-
pejski Rok Osob Niepetnosprawnych.
W krajach Unii Europejskiej zyje oko-
fo 38 miln obywateli niepetnospraw-
nych, a po przystapieniu Polski do Unii
liczba ta siggnie prawie 43
min. Ludzie ci borykaja si¢
z ogromnymi problemami
natury egzystencjalnej, so-
cjalnej,  psychologiczne;j.
I cho¢ warunki ich zycia sa
rézne w roznych krajach, ist-
nieje wiele problemow
wspolnych, ktorych rozwia-
zywanie zalezy od rzadow,
instytucji samorzadowych,
organizacji pozarzadowych
i postawy samych zaintereso-
wanych.

Nie ma takiego kraju, gdzie
nie wystgpowata by potrzeba
dokonywania zmian w poto-
zeniu ludzi dotknigtych nie-
petnosprawnoscia. W 1999
roku przywddcy pietnastu
panstw  tworzacych UE
uchwalili Traktat Amster-
damski, ktory stat si¢ podsta-
wa strategii w procesie two-
rzenia spofeczenstwa otwar-
tego i dostgpnego dla wszyst-
kich. Na postawie art.13
Traktatu Amsterdamskiego,
Komisja Europejska moze
podejmowac dzialania maja-
ce na celu zwalczanie dys-
kryminacji miedzy innymi
z powodu plci, rasy, narodo-
wosci, religii, wyznania czy niepeino-
sprawnosci. To umozliwilo wydanie
przez UE dyrektywy w sprawie opraco-
wania ogolnych ram dla réwnego trak-
towania w zatrudnieniu i wykonywaniu
zawodow 1 0sob niepetnosprawnych. -
W zwiazku z nasza akcesja do UE oso-
by niepelnosprawne sa szczegdlnie za-
interesowane wszystkimi przedsig-
wzigciami podejmowanymi przez UE -
powiedzial Kwartalnikowi NTM Piotr
Pawlowski, prezes Stowarzyszenia
Przyjaciot Integracji.

Zycie niezalezne

Dziatania Unii Europejskiej, doty-
czace sytuacji osob niepetnospraw-
nych, koncentruja si¢ na zakazie dys-
kryminacji, uczynienia z Europy konty-
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nentu bez barier i zapobieganiu spo-
fecznemu wykluczeniu. Realizacj¢ pro-
gramu zapobiegania temu ostatniemu
zjawisku rozpoczgto w 2000 roku. Za-
konczenie przewidziano w 2006 roku.
Bierze w nim udziat réwniez Polska.
Nie oznacza to jednak natozenia na
panstwa uczestniczace w programie
obowiazku zmiany ustawodawstwa.
Unia precyzuje standardy i finansuje ze
swojego budzetu projekty, ktore przy-
blizaja ich osiagnigcie.

Przyjeto przede wszystkim filozofig

“zycia niezaleznego” osoby niepetno-
sprawnej. Idea ta wyptywa miedzy in-
nymi z Deklaracji Madryckiej uchwa-
lonej w 2002 roku, podczas Europe;j-
skiego Kongresu na rzecz Osob Niepet-
nosprawnych. Podstawa stalo si¢ nowe
spojrzenie na problem
niepetnosprawnosci.
Zgodnie z nim nie sg oni
podmiotem dziatalnos$ci
charytatywnej i pacjenta-
mi poradni rehabilitacyj-
nych ale niezaleznymi
obywatelami, zintegro-
wanymi ze spoteczen-
stwem.

Deklaracja  zawiera
szereg postanowien, kto-
rych urzeczywistnienia
wymaga zaangazowania
calego  spoleczenstwa
i wladz danego kraju.
Oto niektore z nich: nic
o ludziach niepetno-
sprawnych bez niepeino-
sprawnych, rowne szan-
se a nie litos¢. - Chodzi
o zmian¢ mentalnosSci
spoteczenstwa,  ktora
spowodowala by jego
otwarcie na potrzeby
wszystkich ludzi w tym
takze dotknigtych niepet-
nosprawnoscia. Trzecie
postanowienie =~ mowi
o tworzeniu dostepnego
otoczenia, co oznacza li-
kwidowanie barier $ro-
dowiskowych, oraz akty-
wizowanie 0sO0b niepetnosprawnych
w zyciu publicznym - informuje P.
Pawlowski.

Idea niezaleznego zycia spotkata si¢
z pelna akceptacja spoteczenstw kra-
jow najbardziej rozwinigtych, ktore
sukcesywnie podejmuja  dzialania
umozliwiajace jej urzeczywistnienie.
W Danii juz w 1998 roku zrezygnowa-
no z systemu opieki duzych instytucji.
Ludzie niepelnosprawani zyja samo-
dzielnie albo z rodzinag w mieszkaniach
lub w domach grupowych. Osobom
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o duzym stopniu ograniczenia spraw-
nos$ci zapewnia si¢ pomoc oraz indywi-
dualne wsparcie. Mieszkancy placa
czynsz, pokrywaja koszty jedzenia,
ubrania, itp. Pomoc asystenta jest nato-
miast bezptatna. W Szwecji, z kolei,
zlikwidowano wigkszos¢ doméw opie-
ki i szpitali dla oséb z uposledzieniem
umystowym. Zamieszkaty one we wla-
snych domach i mieszkaniach, gdzie
zapewniono im stosowna pomoc.
Wszystkie te dzialania sa bardzo
kosztowne, totez sa one podejmowane
wedlug mozliwosci ekonomicznych
poszczegdlnych panstw. Spojrzmy te-
raz na nasze potrzeby oraz prawne i fi-
nansowe mozliwos$ci ich zaspokajania.

Zycie zalezne

Ogromne bezrobocie i zahamowanie
tempa rozwoju ekonomicznego tworza
w Polsce hamulce we wdrazaniu euro-
pejskich standardow systemu pomocy
ludziom niepetnosprawnym. Nie ozna-
cza to jednak, ze nic si¢ nie da zrobi¢
juz dzisiaj i nic si¢ w tej dziedzinie nie
dzieje, rowniez dzigki inicjatywie sa-
mych zainteresowanych. Podstawa po-
prawy sytuacji 0so6b niepetnospraw-
nych jest zatrudnienie. W naszym kraju
prace zawodowa ma zaledwie 290 tys.
0sOb na ponad 4.3 min niepetnospraw-
nych. Przy prawie 19 procentowym
bezrobociu, ostrej konkurencji, kwalifi-
kacji i umiejetnosci na rynku, wydaje
si¢, ze pozostaja bez szans. Dlatego
krokiem naprzod jest uchwalenie przez
Sejm nowelizacji ustawy o zatrudnie-
niu i rehabilitacji wprowadzajacej suk-
cesywne podnoszenie obligatoryjnego
wskaznika zatrudnienia os6b niepetno-
sprawnych w panstwowych jednost-
kach organizacyjnych, w dziale finan-
sow publicznych, w szkolnictwie
wszystkich szczebli, w stuzbie zdrowia
i samorzadach. Docelowo wskaznik
obligatoryjnego zatrudnienia os6b nie-
pelnosprawnych powinien wynie$¢ 6
procent.

Zmiany legislacyjne to jeden kieru-
nek dziatan na rzecz os6b niepeino-
sprawnych; drugi polega na inwesto-
waniu w edukacje. Stuzy temu miedzy
innymi projekt ustawy o §wiadczeniach
rodzinnych ukierunkowany na ksztat-
cenie dzieci niepetnosprawnych. Pro-
gram “Student” przeznaczony jest na

pomoc mtlodziezy niepelnosprawne;j
w zdobywaniu wyzszego wyksztalce-
nia. Przy rektorach powotano do zycia
pelnomocnikdéw ds. oséb niepetno-
sprawnych. Sa to przedsigwzigcia bar-
dzo potrzebne, ale nie wystarczajace
przede wszystkim ze wzgledow na
ograniczone $rodki finansowe. Nie za-
pominajmy tez, ze dostgp do wszyst-
kich szczebli eduka-
cyjnych stawia
w uprzywilejowanej
pozycji mieszkancow
duzych miast. Drugim
czynnikiem umozli-
wiajacym upowszech-
nienie edukacji jest
dostep do komputera.

W czasie kampanii
przedreferendalnej
padaly pytania, czy
osoby niepetnospraw-
ne moga zyska¢ na wstapieniu Polski
do Unii? Odpowiedzia na to sa srodki
finansowe, jakimi Unia wspiera pro-
gramy pomocowe dla osob niepetno-
sprawnych. Nalezy do nich Europejski
Fundusz Spoteczny czy Fundusz Spdj-
nosci Spoteczno-Gospodarczej. Ten
ostatni stuzy likwidowaniu barier $ro-
dowiskowych. Fundusz Rozwoju Re-
gionalnego przeznaczony jest nato-
miast na wspieranie przedsigbiorczo-
$ci ludzi niepetnosprawnych. Integra-
cja naszego kraju z krajami Unii be-
dzie stymulowata niezbgdne zmiany
w mentalno$ci naszego spoteczen-
stwa, dotyczace problemy niepetno-
sprawnosci.
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Bariery w glowach

- Od barier srodowiskowych waz-
niejsze sa bariery w naszych gtowach -
powiedzial Piotr Pawlowski - Nie
chcemy litosci, ale wyréwnywania
szans. Tak mozna okresli¢ naczelng de-
wize dziatalno$ci Stowarzyszenia.

Jako pierwsze zadanie przyjeto do-
starczanie informacji zarowno osobom
niepetnosprawnym, ich rodzinom jak
i opinii publicznej o problemach tego
srodowiska o nowym podejséciu do ich
roli w zyciu spofecznym. Stowarzysze-
nie przy pomocy Hiszpanow uruchomi-
to w Warszawie Centrum Informacyj-
ne, w ktdrym prawnicy, pracownicy so-
cjalni i psycholog udzielaja zaintereso-

wanym wszelkich informacji i porad.

- W ubieglym roku przyszto do nas
ponad 7 tys. listow, co najlepiej Swiad-
czy o skali zainteresowania wlasng sy-
tuacja. Stowarzyszenie uruchomifo
rowniez portal internatowy - infor-
mowal Pawlowski.

Prezes Pawtowski uwaza, ze wiacze-
nie 0sob niepetnoprawnych w nurt nor-

malnego zycia wymaga cigzkiej, kon-
sekwentnej pracy i zjednoczenia catego
srodowiska. Musi powsta¢ silne lobby,
ktore bedzie artykulowalo problemy
niepetnosprawnych, ich prawo do
uczestniczenia w zyciu niezaleznym.
Roéwnie potrzebna jest wspotpraca
z wladzami panstwa, samorzadami, or-
ganizacjami pozarzadowymi oraz in-
stytucjami prywatnymi dla wypraco-
wania 1 wdrazania wspolnej polityki
wobec 0s6b niepetnosprawnych.

Obchody Europejskiego Roku Nie-
petnosprawnych w Polsce, ktorym pa-
tronuje Komitet Honorowy przy pre-
mierze, przybliza spoteczenstwu pro-
blemy niepetnosprawnych i okresla no-
we podejscie do roli jaka, powinni oni
odgrywaé w spoteczenstwie otwartym.
Na razie jednak musza si¢ oni borykac
z catkiem prozaicznymi sprawami, na
przyktad limitowaniem refundowanych
materiatow chtonnych. Wigkszos¢ bo-
wiem o0sOb niepelnosprawnych cierpi
na nietrzymanie moczu. - Brak refun-
dacji wystarczajacej liczby S$rodkow
pomocniczych jest elementem dyskry-
minacji - twierdzi prezes - czlowiek
niepetnosprawny nie moze by¢ karany
za swa niepetnosprawno$¢ spychaniem
na margines normalnego zycia i utrzy-
mywaniem niskiego komfortu w co-
dziennym bytowaniu. Ten rok powi-
nien u$wiadomi¢ nam wszystkim, ze
spoteczenstwo tworza zarowno osoby
zdrowe jak i niepelnosprawne.
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