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3. Wyplywanie moczu podczas lezenia, stania,
chodzenia.

Produkty dla oséb z niewielkim nasileniem nietrzyma-
nia moczu (np. wktadki anatomiczne) s3 mniejsze i mniej
chtonne - dobrej jakosci wyréb powinien absorbowaé
do 300 g moczu. Wktadki zapewniaja komfort i dyskre-
cje, sa rowniez dostgpne w nizszej cenie, dzigki czemu
mozna je naby¢ w ramach obowiazujacego limitu ceno-
wego.

Bez wzgledu na stopien nietrzymania moczu, pacjen-
ci maja do dyspozycji 60 sztuk refundowanych srodkéw
absorpcyjnych miesiecznie. Zwazywszy na to, ze miesz-
czaca si¢ w limicie cenowym liczba sztuk zalezy od ro-
dzaju $rodka chlonnego i jest odwrotnie proporcjonalna

do nasilenia nietrzymania moczu, nalezy zastanowi¢ sie,
czy poziom finansowania jest wystarczajacy.

Jak wynika z powyzszej tabeli, aby naby¢ 60 sztuk srod-
kéw wchtaniajacych, czyli 2 szt. na dobe, pacjenci z na-
silonym nietrzymaniem moczu musza doptaci¢ od 30,00
do 170,00 zt - zaleznie od poziomu chtonnosci produktu,
Nasuwa si¢ wiec pytanie: czy 2 sztuki dziennie wystarcza,
aby zapewni¢ choremu normalng aktywnos¢ i niezbed-
ng higiene? Ile artykutéw absorpceyjnych pacjenci zmu-
szeni sg dokupi¢ poza refundacja? Jedna, dwie sztuki na
dzieni. Niestety, za dodatkowe produkty chlonne trzeba
zaptaci¢ juz 100% ceny. Warto pamietaé, ze méwimy tu
gltéwnie o osobach starszych, dysponujacych emerytura,
ktérej przecigtna wysokos¢ w 2010 r. wynosita
1642,90 zt brutto (dane GUYS).

Zatem - czy CZEOWIEK zawsze brzmi dumnie?

Warminsko-mazurskie: kontrowersje

wokol zaopatrzenia dla niepetnosprawnych

Anna Sulka
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Narodowy Fundusz Zdrowia

0 ddziat NFZ w Olsztynie poinformowat, Ze w czgsci

powiatéw wojewddztwa warminsko-mazurskiego

$wiadczenia gwarantowane z zakresu zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze nie zo-
staly wlasciwie zabezpieczone. Na terenie powiatéw got-
dapskiego, szczycieniskiego, wegorzewskiego i nidzickie-
go nie zakontraktowano ani jednego punktu, w ktérym
osoba niepelnosprawna mogtaby naby¢ niezbedny sprzet.
Z kolei w miejscowosciach: Gérowo Itaweckie, Pieniez-
no, Rybno, Itowo-Osada, Gronowo, Miynary, Zaborowo,
Zalewo, Reszel, Mikotajki, Sorkwity, Piecki, Biskupiec,
Matdyty, Mitakowo, Orzysz, Ruciane-Nida, Past¢k, Bar-
czewo, Braniewo, Lubawa, Ketrzyn, Lidzbark Warmiri-
ski, Olsztynek i Mragowo liczba $wiadczeniodawcéw jest
niewystarczajaca.

Doptata do wyrobéw medycznych bedacych przedmio-

tami ortopedycznymi i $rodkéw pomocniczych nale-
Zy sie m.in. pacjentom cierpigcym na nowotwory, 0so-
bom niepelnosprawnym badZz po cigzkich wypadkach.
Brak mozliwosci nabycia refundowanego zaopatrzenia
w okolicach miejsca zamieszkania oznacza, ze cz¢$¢ pa-
cjentéw zrezygnuje z przystugujacego im $wiadczenia.
W wojewddztwie warmirisko-mazurskim mamy do czy-
nienia z Sytuacjq, gdzie dzialanie firm zajmujgcych sig
zaopatrzeniem ogranicza si¢ do duzych miast i to na ich
terenie podmioty sq zainteresowane dalszym rozszerze-
niem dziatalnosci. Swiadczeniadawcy nie wyrazajq checi
otwierania nowych punktow w mniejszych miejscowosciach,
gdzie istnieje rzeczywista potrzeba ich uruchomienia i tym
samym  zwigkszenia dostgpnosci  dla  pacjentow. Takie
dziatanie z pewnosciq nie jest podyktowane troskq o do-
bro pacjenta - ttumaczy Magdalena Mil, rzecznik praso-
wy Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewédzkiego
NFZ.

Lekarstwem na te problemy ma by¢ ograniczenie moz-
liwosci swobodnego kontraktowania $wiadczer. War-
mirisko-Mazurski Oddzial Wojewédzki NFZ odrzuca
wnioski podmiotéw zainteresowanych zawarciem umo-
wy z NFZ na realizacje swiadczen z zakresu zaopatrze-
nia pomocniczego i ortopedycznego w duzych miastach,
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aby wymusi¢ otwieranie aptek i sklepéw medycznych
w wybranych przez siebie regionach wojewddztwa. Czy
takie dziatania okazg sie skuteczne?

Z perspektywy pacjentéw i podmiotéw gospodarczych
praktyka Funduszu wydaje si¢ szczegdlnie kontrower-
syjna. Jednak zdaniem ptatnika jest catkowicie uzasad-
niona. Rzecznik prasowy NFZ w Olsztynie argumen-
tuje, ze decyzja Oddzialu zostala podyktowana tro-
ska o zapewnienie wszystkim pacjentom réwnego do-
stepu do $wiadczen. Nie jest wige prawdg, iz Warmini-
sko-Mazurski Oddzial Wojewddzki NFZ ogranicza do-
step do srodkow pomocniczych i Srodkdw ortopedycznych.
Osoby chore, m.in. cierpiqce na nietrzymanie moczu lub

tak powszechne wady wzroku, to nie tylko mieszkaricy du-
zych miast Warmii i Mazur, ale takze mniejszych miast
i miasteczek - thumaczy Magdalena Mil, rzecznik prasowy
Warmirisko-Mazurskiego Oddziatu NFZ.

Pacjenci, ktérzy korzystaja z zaopatrzenia pomocnicze-
go wydawanego cyklicznie, nie kryja niezadowolenia.
Dla nich ograniczenia w kontraktowaniu czy rozsze-
rzaniu sieci aptek zwigzane s3 z realnymi utrudnieniami
w zyciu codziennym. W ten sposdb urzednicy NFZ posta-
nowili po raz kolejny utrudnic nam zycie i po cichu zmu-
si¢ osoby chore do rezygnacji ze swiadczeri gwarantowa-
nych - komentuje Maria Zdeb, prezes Zarzadu Gléw-
nego Stowarzyszenia Oséb z NTM ,UroConti”. Warto
doda¢, ze naklady przeznaczone na refundacje¢ srodkéw
pomocniczych okreslone s3 w planie finansowym NFZ
i nie wzrastajg wraz z liczba placéwek posiadajacych kon-
trakt. Niestety, nie po raz pierwszy dziatania urzednikow
Narodowego Funduszu Zdrowia nie majg nic wspolnego
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z zaspokajaniem potrzeb zdrowotnych ubezpieczonych.
Wprowadzanie jakichkolwiek ograniczer w dostgpnosci po-
przex zmniejszenie liczby podmiotow majgcych kontrakt
2 NFZ uderza przede wszystkim w pacjentow. Zastanianie
sig w takim przypadku dyscypling finansowq lub oszczed-
nosciami to - mowigc delikatnie - nieporozumienie - mowi
Andrzej Piwowarski, prezes Polskiego Towarzystwa Sto-
mijnego Pol-Ilko.

Sytuacja, w ktérej znaleZli si¢ obecnie swiadczeniodawcy
i pacjenci, budzi wiele kontrowersji. Dgzenie podmiotow
gospodarczych do maksymalizacyi zysku jest absolutnie na-
turalne - na tym opiera sig¢ gospodarka rynkowa i czynienie
z tego faktu zarzutu NFZ jest kompletnie niezrozumia-
te. Dgzenie do maksymalizacji zysku nie wyklu-
cza natomiast dbatosci o dobro pacjenta. Nie moz-
na jednak wymagac od podmiotow gospodar-
cxych otwierania punktow sprzedazy w miej-
scach, gdzie jest to ekonomicznie nieuzasadnione
i doprowadzitoby do ich bankructwa - podkresla
Witold Wtodarczyk, Dyrektor Generalny
Ogdlnopolskiej Izby Gospodarczej Wyrobéw
Medycznych Polmed.

Dyrektor zwrécit réwniez uwage na skom-
plikowany system rozliczen, ktéry moze sku-
tecznie zniechecaé potencjalnych s$wiadcze-
niodawcéw do otwierania nowych punk-
téw zaopatrzenia. Czes¢ zadan, przynajmniej
ta zwigzana z zaopatrzeniem cykliczmym,
takim jak pieluchomajtki, moze byc prowadzona
w sieci aptek, dlatego niezrozumiata jest dla
naszych cztonkow odmowa rozszerzania sieci pod-
miotow realizujgcych to zaopatrzenie - dodaje

Witold Wiodarczyk.

Dziatalnos¢ NFZ finansowana jest z pienigdzy pu-
blicznych, czyli de facto pieniedzy wszystkich obywate-
li, dlatego to wiasnie po stronie ptatnika lezy obowigzek
dbania o réwny i mozliwie szeroki dostep obywateli
do $wiadczen zdrowotnych, w tym srodkéw pomocni-
czych. Zadaniem Funduszu jest zagwarantowanie bez-
pieczenistwa zdrowotnego pacjentom poprzez zakon-
traktowanie odpowiedniej liczby $wiadczen zdro-
wotnych. Z wypowiedzi obydwu stron (platnik i $wiad-
czeniodawca) wynika, ze droga wybrana przez NFZ
w Olsztynie moze okaza¢ si¢ droga donikad. Rola urzed-
nikéw jest umiejetne regulowanie rynku zaopatrzenia
w wyroby medyczne i $rodki pomocnicze, tak aby za-
den pacjent nie byt pozbawiony dost¢pu do zaopatrzenia.
Bez dobrej woli obydwu stron my, jako pacjenci,
zawsze bedziemy pokrzywdzeni - dodaje Maria Zdeb, pre-
zes Zarzadu Giéwnego Stowarzyszenia Oséb z NTM
,UroConti”.



