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I
dea utworzenia w Polsce nowego rodzaju
ubezpieczenia, jakim ma byç ubezpieczenie
piel´gnacyjne, pojawi∏a si´ ju˝ wiele mie-

si´cy temu. Nadal trwajà prace nad ustawà,
która powo∏a je do istnienia. Wed∏ug planów
rzàdowych ma to nastàpiç prawdopodobnie
ju˝ od 1 stycznia 2008r. Opinii publicznej na-
wet w ogólnym zarysie nie sà jeszcze znane
konkretne rozwiàzania, które przyniesie nowa
ustawa. Patrzàc na kalendarz mo˝na dojÊç do
wniosku, ˝e nie b´dzie zbyt wiele czasu na
spo∏ecznà dyskusj´ nad jej projektem wtedy,
gdy zostanie on ujawniony. Warto zastanowiç
si´ ju˝ teraz, co ubezpieczenie piel´gnacyjne
mo˝e zmieniç w zakresie zaopatrzenia w Êrod-
ki pomocnicze i przedmioty ortopedyczne
(wyroby medyczne).

Po pierwsze - kogo zmiany b´dà dotyczyç?
Odbiorcà Êwiadczeƒ piel´gnacyjnych b´dà
najprawdopodobniej pacjenci spe∏niajàcy kry-
terium niesamodzielnoÊci, a wi´c braku mo˝li-
woÊci codziennego funkcjonowania w sposób
niezale˝ny od innych osób i przez odpowied-
nio d∏ugi okres czasu. Nie wiadomo, czy wy-
magany b´dzie okreÊlony minimalny okres
op∏acania sk∏adek, uprawniajàcy do otrzymy-
wania Êwiadczeƒ piel´gnacyjnych. Gdyby by∏
wymagany na przyk∏ad co najmniej roczny
okres op∏acania sk∏adek, w znaczny sposób
ograniczona zosta∏aby iloÊç odbiorców Êwiad-

czeƒ piel´gnacyjnych w pierwszym okresie
obowiàzywania ustawy. Oprócz pacjentów, na
nowej ustawie powinni skorzystaç tak˝e
przedstawiciele zawodów i instytucji zwiàza-
nych z opiekà zdrowotnà, piel´gnacjà osób
starszych i niepe∏nosprawnych, a tak˝e z za-
opatrzeniem w wyroby medyczne.

Po drugie - jakiego rodzaju Êwiadczeƒ b´-
dzie dotyczyç ustawa piel´gnacyjna? Nale˝y
przypuszczaç, ˝e zakres Êwiadczeƒ piel´gna-
cyjnych b´dzie raczej szeroki, kompleksowy
i zawiera∏ on b´dzie mi´dzy innymi zaopatrze-
nie w wyroby medyczne niezb´dne do piel´-
gnacji niesamodzielnego pacjenta. Przypusz-
czalnie zaopatrzenie piel´gnacyjne w praktyce
dotyczyç b´dzie osób, którym zaopatrzenie
w refundowane wyroby medyczne ju˝ przys∏u-
guje w oparciu o ustaw´ o Êwiadczeniach zdro-
wotnych finansowanych ze Êrodków publicz-
nych. Tak wi´c uprawnienia z tytu∏u ubezpie-
czenia w ramach NFZ b´dà sumowaç si´
u wi´kszoÊci pacjentów obj´tych ustawà piel´-
gnacyjnà z uprawnieniami nowymi, przynie-
sionymi przez t´ ustaw´. Wydaje si´, ˝e ko-
rzystnym rozwiàzaniem by∏oby przyj´cie zasa-
dy wybiórczego uzupe∏niania zaopatrzenia
NFZ-owskiego przez zaopatrzenie przys∏ugu-
jàce z tytu∏u ubezpieczenia piel´gnacyjnego.
Ustawa, a raczej jej rozporzàdzenia wykonaw-
cze, powinny precyzyjnie okreÊlaç, które wyro-
by medyczne posiadajàce zwiàzek z piel´gna-
cjà przys∏ugujà pacjentom i na jakich zasadach.
Cz´Êciowo lub w pe∏ni refundowane powinny
zostaç niektóre wyroby medyczne, obecne nie
uj´te w wykazach refundacyjnych gruntownie
nie zmienianych ju˝ od wielu lat. Ustawa po-
winna tak˝e okreÊliç zasady dodatkowego fi-
nansowania tych Êrodków pomocniczych
i przedmiotów ortopedycznych, które ju˝ obec-
nie refundowane sà  wprawdzie przez NFZ lecz
wysokoÊç refundacji lub iloÊci przys∏ugujàcych
wyrobów okazujà si´ niewystarczajàce dla
wielu pacjentów pozbawionych mo˝liwoÊci sa-
modzielnego funkcjonowania. Przy dokony-
waniu tego rodzaju ustaleƒ niezb´dna b´dzie
dok∏adna analiza potrzeb pacjentów i obecnego
stanu rynku zaopatrzenia w wyroby medyczne
oraz szerokie konsultacje spo∏eczne.

Po trzecie - jaki b´dzie sposób finansowania
wyrobów medycznych w oparciu o ustaw´
ubezpieczeniowà? Wydaje si´ niew∏aÊciwym,
aby finansowanie odbywa∏o si´ poprzez przy-
znawanie pacjentom lub ich opiekunom okre-
Êlonych sum pieni´dzy bez mo˝liwoÊci do-
k∏adnej weryfikacji, czy rzeczywiÊcie zostanà

one wydane na oznaczony cel. Finansowanie
w oparciu o umowy zawierane pomi´dzy pla-
cówkami zajmujàcymi si´ dystrybucjà wyro-
bów medycznych a instytucjami ubezpiecze-
nia piel´gnacyjnego jest mo˝liwe do wyobra-
˝enia. Nale˝a∏oby wykorzystaç w tym zakresie
sprawdzone i najlepsze doÊwiadczenia kas
chorych oraz NFZ z ostatnich lat. Byç mo˝e,
s∏uszne by∏oby wykorzystanie istniejàcego ju˝
NFZ-owskiego systemu refundacji zaopatrze-
nia w wyroby medyczne, przynajmniej do cza-
su, gdy ta instytucja przestanie zachowywaç
monopolistycznà pozycj´ na rynku powszech-
nego ubezpieczenia zdrowotnego. 

W tak pionierskim i powa˝nym przedsi´-
wzi´ciu, jakim jest wprowadzanie w Polsce no-
wego ubezpieczenia dajàcego w zamierzeniu
lepszà opiek´ osobom niepe∏nosprawnym i star-
szym, b∏´dem by∏oby niewykorzystanie do-
Êwiadczeƒ tych krajów, które podobny rodzaj
ubezpieczenia wprowadzi∏y ju˝ wczeÊniej. Naj-
bli˝sze sà nam pod tym wzgl´dem Niemcy,
gdzie ubezpieczenia piel´gnacyjne pojawi∏y si´
ponad 10 lat temu. WÊród wielu wniosków, któ-
re wyciàgane sà tam obecnie, nale˝y przytoczyç
koniecznoÊç zapewnienia od samego poczàtku
odpowiedniej dba∏oÊci o jakoÊç Êwiadczeƒ pie-
l´gnacyjnych. Samo wprowadzenie nowych in-
stytucji na rynek ubezpieczeniowy i przezna-
czenie dodatkowych pieni´dzy na Êwiadczenia
piel´gnacyjne nie rozwià˝e problemu zapew-
nienia godnej i skutecznej opieki nad rosnàcà
rzeszà pacjentów, którzy z przyczyn zdrowot-
nych pozbawieni sà mo˝liwoÊci samodzielnego
sprawowania opieki nad sobà.
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Ubezpieczenie piel´gnacyjne - z jakim zaopatrzeniem w Êrodki
pomocnicze i przedmioty ortopedyczne?
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Uroton refundowany
Uroton - lek b´dàcy generycznym chlo-
rowodorkiem oksybutyniny stosowa-
nym w przypadkach nadreaktywnoÊci
p´cherza - zosta∏ wpisany na list´ leków
refundowanych ministra zdrowia. Re-
fundacja w wysokoÊci 70% dotyczy tyl-
ko osób ze stwardnieniem rozsianym.
(SM). Na liÊcie nadal brakuje leków
przeznaczonych dla osób z idiopaty-
cznym p´cherzem nadreaktywnym czy
te˝ dla osób z p´cherzem nadreakty-
wnym w przebiegu innych ni˝ SM cho-
chorób neurologicznych.
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