OPIEKA I PIELEGNACJA

Szczecinska recepta na pomoc niesamodzielnym

Violetta Madeja

ny nad osobami niesamodzielnymi nie naleza do

czgstych. Pozytywny przykiad plynie ze Szczeci-
na, gdzie dzigki miastu rodziny opiekujace si¢ osobami
dotknietymi chorobg Alzheimera otrzymuja wsparcie
finansowe.

Kreatywne rozwigzania wspierajgce opieke rodzi-

,2Bon opiekuniczy: Alzheimer 757, bo o tym $wiadczeniu
mowa, to wsparcie finansowe oferowane rodzinom w pro-
cesie opieki nad seniorami, ktérzy ukonczyli 75 lat, miesz-
kaja na terenie Szczecina i majg zdiagnozowang chorobe
Alzheimera. Po raz pierwszy beneficjenci kwalifikujacy sie
do programu mogli z niego skorzysta¢ w 2018 roku.

- Seniorzy, ktorych opickunowie decydujq si¢ na ztozenie
wniosku o przyznanie Swiadczenia, zgodnie x obecnie 0bo-
wigzujgcymi zasadami muszq byc objeci swiadczeniami
zdrowotnymi finansowanymi ze Srodkdw publicznych, kto-
re sq realizowane przez poradnie zdrowia psychicznego lub
w ramach zespolow psychiatrycznych leczenia srodowiskowe-
80, badz przez poradnie neurologiczne. Swiadczenie skiero-
wane jest do opiekunow bezposrednio sprawujgcych opieke nad
seniorami, ktorzy nie mogq byc objeci opiekq prywatnej lub
publicznej placowki, jednak jego przyznanie nie jest uzalez-
nione od wysokosci dochodu osigganego przez opiekuna seniora
- wyjasnia Piotr Zieliniski ze szczeciriskiego magistratu.

Rosnie liczba osb objetych wsparciem

Jak wyjasniaja urzednicy, zgodnie z przyjetymi zasadami
wysokos¢ §wiadczenia pienieznego wynosi 2 tys. zl i jest
ono wyplacane w dwéch réznych transzach - kazdorazo-
wo po 1 tys. zl.

- W 2018 roku o przyznanie swiadczenia opiekunowie mo-
gli ubiegac sig w trakcie dwdch naboréw wnioskow - od lipca
do sierpnia oraz od wrzesnia do paZdziernika. W pierwszej
turze ,Bon opickuriczy” zostal przyznany 344 opiekunom, na-
tomiast w drugiej turze Swiadczenie otrzymato tgcznie 479
opiekundw szczeciriskich seniordw. Co wazne, osoby, ktorym
Swiadczenie zostalo przyznane w trakcie pierwszego naboru
wnioskow, nie musialy ponownie skladac dokumentiw o jego
przyznanie - dodaje Piotr Zieliriski.

W sumie na sfinansowanie ,Bonu opiekuriczego: Alzhe-
imer 75” w minionym roku Wydzial Spraw Spolecznych
Urzedu Miasta w Szczecinie dysponowal kwotg 1,8 mln
zl. Ostatecznie, na podstawie zgloszonych wnioskéw wy-
korzystano 823 tys. zl, czyli mniej niz polowe dostepnego
budzetu.

Na zabezpieczenie najpilniejszych potrzeb
Zgodnie z intencja twércéw rozwigzania, otrzymane

z budzetu miasta $rodki opiekunowie oséb niesamodziel-
nych mogli przeznaczy¢ m.in. na zakup sprzgtu rehabili-
tacyjnego czy akcesoriéw niezbednych do wykonywania
czynnosci opiekuriczych (np. krzesel toaletowych, 16zek
dostosowanych do potrzeb pacjentéw lezacych, matera-
cy przeciwodlezynowych, srodkéw absorpcyjnych). Jed-
noczesnie beneficjenci, dzigki bonom mogli dostosowaé
mieszkania do potrzeb senioréw (remonty tazienek, li-
kwidacja progéw czy tez poszerzenie drzwi), a takze sfi-
nansowac profesjonalng opieke na czas tzw. urlopu wy-
tchnieniowego, czy tez w celu Iaczenia opieki nad osoba
starszg z pracg zawodows.
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Dobre rozwigzania bedg kontynuowane
Pozytywny odzew mieszkanicéw skltonil szczeciriski
Urzad Miasta do kontynuacji programu. Zwlaszcza,
ze w ocenie urzednikéw proponowane $wiadczenie dla
opiekunéw rodzinnych jest istotnym elementem budo-
wanego systemu wparcia niesamodzielnych oséb star-
szych i cztonkéw ich rodzin.
- Z uwagi na to, Ze fo rozwigzanie niesie ze sobg wiele
korzysti i wychodzi naprzeciw rosngcym potrzebom w za-
kresie zapewnienia opieki osobom starszym, zaklada sig, Ze
projekt bedzie kontynuowany réwniez w 2019 roku - po-
informowal Piotr Zielirski.
Miasto chee réwniez poznaé potrzeby rodzin ubiegaja-
cych si¢ o bon. Dlatego wraz z ostatnim naborem wnio-
skow zainteresowanym mieszkaicom udost¢pniono
ankiete. Jej wyniki sa obecnie analizowane, a urzednicy
deklaruja, ze ptynace z nich wnioski postuza do jeszcze
lepszego rozpoznania potrzeb zainteresowanych oséb
i tym samym do dostosowania do nich $wiadczenia.
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