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Brak nieodpfatnego zaopatrzenia w cewniki i worki do zbierania moczu dyskryminuje osoby niepetnosprawne

Refundacja no limit

Joanna Fiszer

pewnego producenta sprzetu urolo-

gicznego. Zapytalem (nie ukrywam,
chciatem oszczgdzic), czy nie moga mi da¢
paru workéw, bo nam przystuguje tylko
szes¢ sztuk, a za resztg musimy doptacac.
Oni zrobili wielkie oczy. Jak to, musicie za
to doptacac? Przeciez to si¢ Wam nalezy!

Kto$ powiedziat, ze Europa konczy sig
tam, gdzie konczy si¢ zakaz kary $mierci.
Dla mnie Europa konczy si¢ w miejscu,
gdzie zaczyna si¢ odptatnos¢ za sprzet uro-
logiczny.

Nazywam si¢ Dominik Rymer, mam 24
lata. Osiem lat temu, zaraz po skonczeniu
pierwszej klasy szkoty sredniej, poszedtem
poptywac. Pechowy skok do wody zawazyt
na catym moim zyciu. Od tego czasu jezdzg
na wozku. Dzigki pomocy kolegdw, rodzi-
ny, a przede wszystkim Fundacji Aktywnej
Rehabilitacji nauczytem si¢ samodzielno-
$ci, podstawowych rzeczy, takich jak ubie-
ranie, rozbieranie, jedzenie, siadanie na wo-
zek itp. Tutaj tez dowiedziatem sig, jak ra-
dzi¢ sobie z podstawowa bolaczka para-
i tetraplegikow: z nietrzymaniem moczu.

To dzigki sprzgtowi urologicznemu - tej
genialnie prostej kombinacji lateksu, ka-
watka rurki i worka - moglem wyjsé
z mieszkania, do Swiata, do ludzi. Bez skre-
powania i obawy, ze co$ brzydko pachnie.
Mieszkam w duzym miescie. Tutaj sytuacja
osoby niepetnosprawnej jest o wiele lepsza.
Inaczej jest na wsi czy w matych miastecz-
kach, gdzie nie dociera odpowiednia eduka-
cja. W Polsce wielu ludzi z urazem rdzenia
kregowego nie ma pojecia, ze istnieje cos
takiego jak cewnik czy worek. Taka sytu-
acja wynika nie tylko z ograniczonej wie-
dzy na temat sprzetu, ale rowniez z jego ce-
ny. Kilka lat temu minister zdrowia odebrat
nam prawo do nieodplatnego zaopatrzenia
w cewniki 1 worki do zbiorki moczu. Wat-
pig, czy kogos, kto utrzymuje si¢ z rolnic-
twa czy niskiej renty, sta¢ na dokupienie
workow. Podejrzewam, ze eksploatuje nad-
miernie worki, ktére przystuguja mu w ra-
mach limitu (sze$¢ sztuk na miesiac), albo
uzywa stoikow lub kaczek.

Kiedyé bylem za granica, w siedzibie

Doptacanie
do niepetnosprawnosci

Historia Dominika to w pewnym sensie -
klasyczny scenariusz. Pechowe skoki do

wody, obok wypadkéw komunikacyjnych,
upadkow z wysokosci, urazow sportowych
czy postrzatow, naleza do najczgstszych
przyczyn uszkodzenia rdzenia kregowego.
Rocznie w Polsce ulega im ok. 800 0sob. Po
rehabilitacji chorzy wracaja do domow,
ucza si¢ samodzielnosci. I musza zy¢ za kil-
kaset ztotych renty.

Z powodu zmian w refundacji regularny
zakup sprzetu urologicznego stal si¢ dla
wielu o0sob niedostgpnym luksusem. Jesz-
cze w latach 90. niepetnosprawni korzysta-
li z petnej refundacji cewnikow zewnetrz-
nych i workow do zbiorki moczu. Trzecie
tysiaclecie przyniosto zmiany na gorsze.
Obecnie obowiazuje system 30 procent do-
plat oraz limity kwotowe i ilosciowe sprze-
tu. Wedtug szacunkowej oceny miesigczne
koszty zaopatrzenia w sprzgt wynosza oko-
fo 160 ztotych (120 zlotych na zakup 30
cewnikow i 39 zt na zakup 4-5 workow).
Ale to nie koniec wydatkow. Trzeba bo-
wiem wiedzie¢, ze koszty zycia osoby nie-
pelnosprawnej s o wiele wyzsze niz osoby

petnosprawne;. Wszystko
przeciez kosztuje: leki, wozek,
rehabilitacja, przystosowanie
mieszkania.

Specjalisci w dziedzinie re-
habilitacji medycznej ostrzega-
ja przed skutkami zaporowych
zasad dostgpnosci  sprzetu.
Osoba na wozku, ktorej nie
stac na zakup workow czy
cewnikoéw, albo rezygnuje
z nich na rzecz prowizorycz-
nych domowych rozwigzan, al-
bo do granic mozliwosci prze-
dtuza ich uzytkowanie. Rezul-
tat to odparzenia, zakazenia or-
ganizmu, ostracyzm spofeczny,
bedacy wynikiem odoru mo-
czu. Czgsto tez potrzeba kosz-
townego leczenia. A przeciez,
obok srodkow wchtaniajacych,
cewnik i worek to warunek ko-
nieczny normalnej egzystencji.

Ukryta forma
dyskryminaji

Wedtug Rafata Skrzypczy-
ka, wiceprezesa Fundacji Ak-
tywnej Rehabilitacji, mozna
sobie poradzi¢ bez dobrego
wozka, bez wielu innych rzeczy, ale bez za-
opatrzenia urologicznego cztowiek nie wyj-
dzie do ludzi: - To najwazniejszy warunek
aktywnosci. Bez tego zaopatrzenia osoba
niepelnosprawna nie bgdzie petnoprawnym
obywatelem. Utrudnienie w dostgpie do
sprzgtu jest forma dyskryminacji. Nikt nie
kupuje cewnika czy worka dla szpanu albo
dlatego, ze to fadne. Dzigki temu sprzgtowi
osoba niepetnosprawna moze bez skrgpo-
wania przebywac¢ wérod osob petnospraw-
nych, zarabia¢ na zycie, zatozy¢ rodzing.
W sumie zyskuje na tym panstwo - zauwa-
zyt.

Czy osoby takie jak Dominik i tysiace in-
nych osob po urazie rdzenia krggowego
moga liczy¢ na zmiany w zasadach refunda-
cji sprzgtu urologicznego? Czy beda mogty
korzysta¢ z nieograniczonego i bezptatnego
dostgpu do workow i cewnikow? Kiedy na-
dejdzie czas, ze Dominik, chociaz niepetno-
sprawny, poczuje si¢ petnoprawnym oby-
watelem Europy?
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