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Zmiany, ale czy na lepsze?

Anna Sulka

jacych nowotworéw u me¢zcezyzn - w Polsce notuje si¢

nawet 7 tys. nowych przypadkéw zachorowan rocz-
nie. Lekarze bija na alarm i przypominajg o zaletach regu-
larnych badan i zdrowego trybu zycia.
W mediach ruszylo kilka glosnych kampanii spolecz-
nych, ktére maja zacheci¢ mezezyzn do dbania o siebie
i uswiadomi¢ im jak ogromne znaczenie w procesie po-
wrotu do zdrowia ma wczesna diagnoza. Przelamanie
milczenia wokél zdrowia mezezyzn jest waznym krokiem
w strone zwigkszenia odsetka chorych wygrywajacych
walke z nowotworem gruczotu krokowego. Jednak jak po-
kazuje rzeczywistosé, edukacja nie wystarczy, gdyz pano-
wie w Polsce wciaz borykaja si¢ z wieloma utrudnieniami
w dostepie do nowoczesnych terapii.
Mezczyzni cierpigey na schorzenia ukfadu moczowo-plcio-
wego muszq stawic czota nie tylko swojej chorobie, ale tak-
ze urzgdnikom. Obecnie do naszej organizacji dzwoni wie-
lu chorych, ktorym przerwano terapie za pomocq leku zapo-
biegajgcego powiklaniom kostnym zwigzanym z przerzutami
do kosci.- tlumaczy Tadeusz Wlodarczyk, Prezes Zarzadu

Obecnie rak prostaty jest jednym z najczesciej wystepu-

LECZENIE NTM

Gléwnego Stowarzyszenia ,Gladia-
tor”, skupiajacego w swoich szeregach
pacjentéw z chorobami prostaty, nerek,
pecherza i jader. Lek Xgeva byt dostgpny w
Polsce od 2009 1. i stosowany w ramach che-
mioterapii niestandardowej, niedawno Zostat
usunigty z listy lekow refundowanych - bez
doplaty paristwa jest nieosiggalny dla wigk-
szosci pacjentow. Jestesmy rozgoryczeni, bo
resort zdrowia znow postanowil oszczedzic
na pacjentach onkologicznych - dodaje pre-
zes Whodarczyk.

Na kolejne problemy wskazuje Sto-
warzyszenie Oséb z NTM ,Uro-
Conti”. Nasze Stowarzyszenie zrze-

sza osoby cierpigce na niefrzymanie moczu, W tym meZ-
czyzn cierpigeych na choroby prostaty. Jestesmy zaniepokoje-
ni doniesieniamsi jakie do nas docierajg. Na liscie lekdw re-
Sfundowanych zostal umieszczony nowy preparat - Leupro-
stin 5 mg, co do ktdrego, jak sig okazuje istniejq duze watpli-
wosti czy apewni oczekiwany efekt leczniczy, czyli obnize-
nie poziomu testosteronu do oczekiwanego poziomu. Leupro-
stin 5 mg posiada dwukrotnie nizszq dawkg substanci czyn-
nej niz inne leki z tej grupy. - ttumaczy prezes Anna Sarbak.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia DDD (zdefinio-
wana dawka dzienna) dla lekdw stosowanych w terapii raka
prostaty obecnie refundowanych w Polsce wynosi od 83 DDD
(Zoladex 10,6mg) do 187 DDD (Eligard 22,5 mg). Nowy
lek wprowadzony na listg przez Ministerstwo Zdrowia do
trzymiesigczne] kuracji (Leuprostin 5 mg) to tylko 41 DDD
- dodaje.

Z kolei fundacja ,Wygrajmy Zdrowie” donosi, ze: Pa-
genci z zaawansowang, prerzutowq postaciq noworworu
prostaty, ktorzy nie kwalifikujq si¢, z uwagi na stopien za-
awansowania choroby, do zabiegu chirurgicznego i u kto-
rych zachodzi koniecznosc szybkiego obnizenia poziomu testo-
steronu nie majq w Polsce dostgpu do innowacyjnej i jedynej
skutecznej dla nich terapii z zastosowaniem antagonisty
GnRH (Degareliks) Ivwww.wygrajmyzdrowie.pl/.

Lista probleméw jest dluga i rosnie. Dlatego nalezy o nich
mowié i przypominaé, ze kampanie edukacyjno-informa-
cyjne odniosg pozadany skutek jedynie wtedy gdy pan-
stwo umozliwi pacjentom dostep do nowoczesnych, obar-
czonych malym ryzykiem powikian i skutecznych terapii,
a nie najtaniszych rozwigzan.
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