
■ Rok 2007 na naszej mapce pracowni uro-
dynamicznych rozpoczynamy od woje-
wództwa ma∏opolskiego. Badanie mo˝na tu
wykonaç w trzech placówkach. Wszystkie
zlokalizowane sà w Krakowie. Placówki te
wykonujà badanie urodynamiczne w ra-
mach kontraktu z NFZ.

Województwo ma∏opolskie zamieszkuje
3 266 tys. osób (dane GUS), co powoduje,
˝e na jednà placówk´ przypada ponad mi-
lion mieszkaƒców. W prezentowanych
przez nas dotychczas województwach ta
liczba waha si´ mi´dzy 400 tys. a 650 tys.
Najlepsza sytuacja jest w woj. mazowiec-
kim (5 157 tys. mieszkaƒców), gdzie bada-

nie urodynamiczne mo˝na wykonaç w trzy-
nastu placówkach (jedna przypada na ok.
396 tys. mieszkaƒców).

W nast´pnym numerze Kwartalnika
NTM zaprezentujemy list´ placówek,
w których mo˝na wykonaç badanie uro-
dynamiczne na terenie woj. Êlàskiego.
Aktualna mapka placówek z ca∏ego kraju
dost´pna jest na stronie internetowej
www.ntm.pl. 

JeÊli majà Paƒstwo jakiekolwiek sugestie
dotyczàce listy pracowni urodynamicznych
w poszczególnych województwach prosimy
o kontakt na adres mailowy: karolina.cie-
piela@ntm.pl 

Pracownie urodynamiczne w Ma∏opolsce
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Szpital Uniwersytecki - Oddzia∏ Kliniczny Kliniki Urologii, Kraków, ul. Grzegórzecka 18

Uniwersytecki Szpital Dzieci´cy w Krakowie - Prokocimiu - Oddzia∏ Urologiczny, Kraków, ul. Wielicka 265

NZOZ Centrum Diagnostyczno-Lecznicze SCANMED, Kraków, Al. Pokoju 2a

NZOZ CENTRUM MEDYCZNE WOLA
Warszawa, ul. Cio∏ka 30

tel. 22 - 837 83 07

PE¸NOPROFILOWA PRACOWNIA URODYNAMICZNA
DIAGNOSTYKA I LECZENIE NIETRZYMANIA MOCZU

Kierownik pracowni - dr n. med. Piotr Radziszewski

badania wykonywane w ramach kontraktu
z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz odp∏atnie 

konsultacje specjalistów 
placówka przystosowana dla osób niepe∏nosprawnych 

Ponadto s∏u˝ba zdrowia oferuje rehabili-
tacj´ domowà, ale jedynie w bardzo ograni-
czonym zakresie i tylko w niewielkiej odle-
g∏oÊci od swojej siedziby. W przypadku or-
ganizacji pozarzàdowych takich jak np. na-
sze Towarzystwo, odleg∏oÊç osoby chorej
od siedziby nie ma ˝adnego znaczenia, bo
nadrz´dnym celem jest ch´ç pomocy oso-
bie potrzebujàcej. Waro wiedzieç równie˝,
˝e rehabilitacja domowa realizowana bez
przekonania o jej wartoÊci jedynie na si∏´,
bo tak sobie ˝yczà urz´dnicy NFZ, nigdy
nie b´dzie spe∏nia∏a swojego zadania. 

W przypadku ci´˝kich stanów neurolo-
gicznych, ustàpienie pora˝eƒ mi´Êni, afazji

zale˝y od szybkiego zastosowania leczenia
farmakologicznego oraz prowadzenia jak
najszybszej, ciàg∏ej i d∏ugotrwa∏ej rehabili-
tacji. Niezastosowanie tych form leczenia
jest powodem nieodwracalnych zmian
w stanie zdrowia pacjenta powodujàc elimi-
nacj´ cz∏owieka z ˝ycia zawodowego, spo-
∏ecznego, a bardzo cz´sto i rodzinnego.
Efektem koƒcowym jest pobyt takiej osoby
w domu pomocy spo∏ecznej.

Realizacja programu rehabilitacji do-
mowej daje ogromnà nadziej´ i szans´
wyzdrowienia pacjentom, którzy w tym
programie si´ znajdà. Nie jest jednak ani
efektowna, ani korzystna finansowo dla
instytucji podejmujàcych takie wyzwanie. 

Urz´dnicy w Warszawie nie widzà
ró˝nicy pomi´dzy rehabilitacjà klasycz-

nà a rehabilitacjà domowà. Nale˝y wi´c
wnioskowaç, ˝e Narodowy Fundusz
Zdrowia i jednostki majàce obowiàzek
realizacji programu rehabilitacji domo-
wej nie sà nim zainteresowane. I tak set-
ki osób niepe∏nosprawnych, dla których
rehabilitacja jest konieczna jak powie-
trze, b´dzie jej pozbawiona. Ca∏kowita
niewydolnoÊç jednostek s∏u˝by zdrowia
oraz ignorancja urz´dników Centrali Na-
rodowego Funduszu Zdrowia spowodu-
je, ˝e bardzo du˝a cz´Êç naszego spo∏e-
czeƒstwa zostanie odes∏ana w niebyt.
Dzisiaj zwalcza si´ rehabilitacj´ domo-
wà prowadzonà od wielu lat w organiza-
cjach pozarzàdowych zamiast uczyç si´
od nich jak nale˝y jà prowadziç.

■

Rola rehabilitacji domowej
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