NASZA ANKTIETA

Popularne, limitowane

Julita Skuza

Zwrocilismy sie do kilkuset domow
opieki spolecznej z prosbq o wypelnienie
krétkiej ankiety, ktora pozwolita
uzmystowi¢ nam czy dotychczasowa
liczba najpopularniejszych Srodkow

W postaci pieluch

i pieluchomajtek sprzyja utrzymaniu
wlasciwej higieny

u 0s6b cierpigcych

na dolegliwos¢ NTM.

Ankieta sktadata si¢ z czterech pytan.
W pierwszym pytali§my czy w danej placowce
przebywaja pacjenci, u ktorych wystepuje
problem NTM. Twierdzaco na to pytanie odpo-
wiedziato az 95 procent z 328 domow opieki
spolecznej. Jedynie 17 udzielito negatywnej od-
powiedzi na to pytanie. W Domu Opieki Spo-
fecznej w Warszawie dowiedzieliSmy si¢ na
przyklad, ze nie ma takich pacjentow, poniewaz
do tej pory sig nie pojawili. W innych osrodkach
problem NTM nie nalezy do obcych; wigkszo$¢
pacjentow boryka si¢ z ta dolegliwoscia.

Dostep dla kazdego

Drugi punkt ankiety dotyczyl przydatnosci
pieluch anatomicznych i pieluchomajtek. Pytali-
$my, czy wszystkie osoby z problemem NTM
powinny mie¢ dostep do wspomnianych pro-
duktéow wchlaniajacych. Absolutna wigkszo$¢
domoéw (95 procent) odpowiedziata pozytyw-
nie. Ale, jak wida¢, zdarzyly si¢ takze - negatyw-
ne. 15 z ankietowanych placowek udzielita od-
mownej odpowiedzi. Po skontaktowaniu si¢
z jedna z gdanskich placowek okazato sig, ze pa-
cjenci korzystaja rowniez z innych sposobow le-
czenie NTM np. $rodkow farmakologicznych,
skutecznych jedynie w przypadku nie trzymania
moczu z parciem. Nie znaczy to, ze nie stosuja
oni $rodkéw wehlaniajacych, ale poprzez swa
odpowiedz zwrocili uwagg, ze takze inne pro-
dukty sa rownie wazne. W pozostatych placow-
kach pieluchy okazaty si¢ podstawowym $rod-
kiem pomocy. ,,Pieluchy? Oczywiscie ze nasi
pacjenci korzystaja z nich. Nie wyobrazam sobie
jak bysmy bez nich funkcjonowali. Zmiana cafej
poscieli, ubran, nie méwiac juz o materacu to
byloby nie do ogarnigcia. Nie wspominajac juz
o komforcie psychicznym naszych pacjentow,”
mowi jedna z pracownic wroctawskiego Domu
Opieki Spotecznej. W innej, sosnowieckiej pla-
cowcee specjalizujacej si¢ w opiece nad chorymi

trwale unieruchomionymi powiedziano nam:
,Pieluchy to jedyny srodek utrzymujacy higieng.
Nasi chorzy nie wymagaja hospitalizacji ale naj-
czg$ciej nie mozna si¢ z nimi porozumiec. Pielu-
cha to jedyne rozwiazanie.”

lle produktow na dobg?

Kolejne pytanie brzmiato: ,,Ille produktow
wchianiajacych na dob¢ zapewni Panstwa
pacjentowi utrzymanie higieny osobistej?”
Domy opieki spotecznej miaty do wyboru sze$¢
odpowiedzi : 0; 1-2; 3-4; 5-6; 7-8; 8 1 wigcej.
Najwigcej odpowiedzi uzyskat limit 3-4 produk-
tow (53 procent). Wariant 5-6 pieluch zyskat
zwolennikow w 32 procent domow. “Dwie pie-
luchy na dobg i trzecia na noc, o zwigkszonej
chionnosci, to minimum. Oczywiscie zdarzaja
si¢ przypadki gdy potrzeba i dwa razy tyle” ,
twierdzi pracownik lubelskiego domu opieki.

Dlaczego nie 100 procent?

Ostatnie, czwarte pytanie zwrocilo uwagg na
koszt pieluch. Prosilismy o odpowiedz na pytanie,
czy ,obecny 70 procentowy udzial budzetu
panstwa w refundacji materialéw wchianiaja-
cych jest Pani/Pana zdaniem wystarczajacy?”

Przypomnijmy ze jedynie osoby chore na no-
wotwor moga liczy¢ na bezptatne pieluchy ana-
tomiczne, w pozostatych przypadkach NTM
trzeba za nie zaptaci¢ 30% wartosci. Blisko trzy
czwarte ankietowanych placowek (77 procent)
odpowiedziato negatywnie. - ,,Refundacja za 60

sztuk pieluchomajtek to okoto 90 ztotych zas dla
pieluch anatomicznych to - 70 zt. Przy limicie 60
pieluch miesigcznie, czy tez inaczej dwoch pie-
luch dziennie, udziat refundacji jest za maty.
Trzeba przeciez dokupowac produkty za 100
procent ich wartosci. Tymczasem problem ten
dotyka w wigkszosci ludzi starszych, ktorych
skromne emerytury nie sa stanie pokry¢ kosztow
srodkow higienicznych. Ministerstwo powinno
zwiekszy¢ limity. O ile? ,,Przynajmniej do 4 pie-
luch na dobg” - uwaza pracownik placowki
w Stargardzie Gdanskim.

Z kolei w olsztynskim osrodku opieki spotecz-
nej, ktory odpowiedziat twierdzaco na to pytanie,
tak motywowano swoja opini¢: ,,Zastosowanie
pieluch to jedynie srodek zaradczy. Uwazam ze
nie wszyscy pacjenci sa na nie skazani. Czgs¢
z nich moze poprzez leki lub inne $rodki prze-
zwyciezy¢ ten problem. Wprowadzenie 100%
rekompensaty na pieluchy, mogloby spowodo-
wac, ze inne Srodki zaradcze zostatyby pozba-
wione refundacji. Jednak uwazam, ze dotychcza-
sowy limit 2 pieluch dziennie to stanowczo za
malo i raczej optowalabym za zwigkszeniem
liczby refundowanych srodkow chionacych”.

Wieksza refundacja

Z odpowiedzi ankietowanych wynika, iz pro-
ponuja oni zwigkszenie doptaty z budzetu pan-
stwa do dotychczasowej kwoty refundacji oraz
zwigkszenie limitu pieluch do minimum 90 sztuk
miesigcznie. Obecny limit jest zdecydowanie nie-
wystarczajacy dla utrzymania codziennej higieny.
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