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Podsumowanie kadencji Sejmu i Senatu.
Dzialania parlamentarzystéw na rzecz pacjentow z NTM

Monika Gackiewicz

Klejna kadencja Sejmu i Senatu dobiegta korica. To

dobry czas, by podsumowac ostatnie cztery lata dzia-

an parlamentarzystéw na rzecz poprawy sytuacji ok.
6 milionowej grupy pacjentéw w Polsce z problemem nie-
trzymaniem moczu (NTM) ktéry, w dobie starzejacego si¢
spoleczeristwa, stal si¢ ogromnym wyzwaniem dla systemu
ochrony zdrowia.

Badanie urodynamiczne - wymdg nie odpowiadajgcey ,,ak-
tualnej wiedzy medycznej”

W polskim systemie zdrowia od lat istnieje nierozwiazany
problem badania urodynamicznego jako wymogu otrzy-
mywania refundowanych lekéw w zespole pecherza nad-
reaktywnego. Wedtug gloséw specjalistéw, ginekologéw
i urologéw, a takze samych pacjentéw, badanie urodyna-
miczne jest metoda inwazyjna i nie powinno by¢ stosowane
w ramach podstawowej diagnozy zespolu p¢cherza nad-
reaktywnego, lecz dopiero wtedy, gdy jest naprawde nie-
zbgdne w procesie diagnostycznym. Wykonywanie badania
urodynamicznego w celu diagnozy OAB jest zaprzecze-
niem obowiazujacych w Polsce i na $wiecie medycznych
standardéw postgpowania. Wystarcza bowiem mniej inwa-
zyjne metody diagnostyczne, takie jak dzienniczek mikcji.
W tej sprawie wplynetly interpelacje, m.in. posta Tadeusza
Tomaszewskiego, poset Alicji Dgbrowskiej, posta Jana Wa-
rzechy oraz posta Tomasz Latosa, ktéry w swojej inter-
pelacji podkreslil, iz wedfug wielu opinii ekspertow, lekarzy
badanie to nie jest w pelni miarodajne.

Temat badania urodynamicznego wyplynat réwniez pod-
czas sejmowej debaty zorganizowanej przez Parlamen-
tarng Grupe Kobiet pod przewodnictwem poset Bozeny
Szydlowskiej. Podczas spotkania okazalo sig, ze jedyna
mozliwo$cig zmiany zapisu o warunku wykonania badania
jest zwrécenie si¢ do podmiotu odpowiedzialnego, ktéry
jest jedynym wiadnym, by to zrobi¢. Kuriozum polega na
tym, iz Zaden podmiot odpowiedzialny nie przyznaje si¢ do
wnioskowania o wprowadzenie takich obostrze.

Neuromodulacja nerwow krzyzowych - trwajq obecnie
prace analityczne i koncepcyjne

Neuromodulacja nerwéw krzyzowych stanowi uznang na
calym $wiecie metode leczenia zespolu pecherza nadreak-
tywnego oraz cigzkich postaci NTM. Niestety, w dalszym
ciagu, polscy pacjenci nie moga poddac si¢ tego typu tera-
pii, gdyz nadal oczekuja na decyzje Ministerstwa Zdrowia
o wigczenie tej procedury do katalogu $wiadczen gwaran-
towanych. Pomimo reakcji m.in. posta Tomasza Latosa
oraz posta Marka Hoka, Ministerstwo Zdrowia na interpe-
lacje postéw odpowiada zdawkowo i wymijajaco, iz trwaja
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obecnie prace analityczne i koncepcyjne w zwiazku z reko-
mendacja Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
w sprawie zakwalifikowania §wiadczenia. Tymczasem neu-
romodulacja §wigtuje swoje 25-lecie stosowania na §wiecie.

Srodki absorpcyjne - intencjq wykazu jest zabezpieczenie
w jak najwiekszym stopniu potrzeb swiadczeniohiorcow
Kryterium medyczne, limity ilo§ciowe oraz cenowe - to
bariery, z ktérymi spotykaja si¢ pacjenci z NTM w kwe-
stii srodkéw absorpcyjnych. Na t¢ sytuacje zareagowali,
m.in. wystosowujac odpowiednie interpelacje do Ministra
Zdrowia, parlamentarzysci, a wréd nich posel Tadeusz
Tomaszewski, poset Barbara Bartus, poset Anna Barikow-
ska, poset Beata Malecka-Libera czy posel Marek Hok,
ktéry otrzymal odpowiedz od podsekretarza stanu Igora
Radziewicza-Winnickiego: (...) odnoszgc sig do poruszonej
kwestii nieadekwatnych do zapotrzebowania pacjentow li-
mitow ilosciowych na refundowane srodki absorpcyjne pragng
2aznaczyc, ze intencjq wykazu jest zabezpieczenie w jak naj-
wigkszym stopniu potrzeb swiadczeniobiorcow, przy uwzgled-
nieniu mozliwosci finansowych NFZ.

Z kolei na o$wiadczenie senatorskie Grazyny Sztark od-
nosnie limitéw ilosciowych na refundowane $rodki ab-
sorpcyjne oraz poszerzenie terapii na zespél pecherza
nadreaktywnego, Ministerstwo Zdrowia odpowiedzialo
nastepujaco: Starajgc sig wyjs¢ naprzeciw oczekiwarn pa-
cjentow dotknigtych problemem nietrzymania moczu zostaty
podjete dzialania analityczne i koncepcyjne, bedgce podsta-
wq do opracowania nowych rozwiqzan systemowych, ktore
prayczynig sig do poprawienia sytuacyi spoleczno-bytowej tej
grupy spofeczeristwa.

Retundacja toksyny botulinowej - maly krok w dobrg
strong?

Od wrzesnia pacjenci w Polsce mogg skorzysta¢ z refundo-
wanej terapii toksyna botulinows typu A. Niemniej jednak
program lekowy objal stosunkowo niewielka grupe oséb
z pecherzem nadreaktywnym. Grupa ta zostala ograni-
czona jedynie do pacjentéw po stabilnych urazach rdzenia
kregowego ponizej odcinka szyjnego oraz pacjentéw ze
stwardnieniem rozsianym.

Mimo wielu aktywnosci parlamentarzystéw, podczas 4-let-
niej kadencji Sejmu i Senatu zmiany, jakie zaszly, byly da-
lekie od oczekiwari pacjentéw. W ciggu najblizszych 20 lat
liczba oséb w wieku powyzej 65 lat w Polsce wzrosnie do
8,5 mln. Czy nasz system ochrony zdrowia oséb z NTM
jest przygotowany na podjecie tak powaznego wyzwania?
Glos nowo wybranych parlamentarzystéw z pewnoscig be-

dzie bardzo pozadany.



