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mowie z ,Menedzerem Zdrowia” oglosil, ze przy-

gotowuje zmiany dotyczace zlikwidowania ,zjawiska
rozrzutno$ci” w resorcie zwigzanego miedzy innymi z re-
fundowaniem srodkéw absorpcyjnych.

Na poczatku marca minister Krzysztof Eanda w roz-

Dobra zmiana?

Narodowy Fundusz Zdrowia placi za niektére pielucho-
majtki nawet dziesie¢ zlotych, gdy w supermarketach sztu-
ke mozna dosta¢ za dwa lub trzy zlote - méwil wicemi-
nister na famach ,Menedzera Zdrowia” i przyznal, ze nie
tylko zamierza z tym skoniczy¢, ale ma juz nawet pomyst,
jak to zrobi¢. Funkcjonuje on w ministerstwie pod hastem
»zakupy centralne”. De facto nie bedy to zakupy centralne ob-
Jete procedurg przetargowgq (...). Zamierzamy wprowadzic
zakupy niektorych wyrobow medycznych w takim systemie,
Jaki obowigzuje dla lekdw refundowanych. Mowa o grupach,
limitach i negocjacjach cenowych - zapowiedzial Krzysztof
Landa i dodal, ze trwaja juz prace nad projektem odpo-
wiedniej ustawy.

Wypowiedz ministra Eandy o tym jakoby NFZ przeplacat za
pieluchomajtki jest dla nas niezrozumiata. Przeciez limit NFZ
na te produkty wynosi jedynie 90 zf za 60 szt., czyli 1,5 21 za
sztukg. Gdy odejmieny od tego 30%, ktdre placi pacjent, moz-
na tatwo obliczyc, ze NFZ doplaca nie wigcej niz 1,05 21 za
sztukg. Tak wyglgda to na papierze - wylicza Anna Sarbak,
prezes Stowarzyszenia Oséb z NTM UroConti.

Obawy pacjentow

Plany ministra L.andy bardzo zaniepokoily takze inne or-
ganizacje pacjenckie, ktérych czlonkowie, przy ,swoich”
schorzeniach, zmagaja si¢ z réwniez z nietrzymaniem mo-
czu. Kwestia refundacyi pieluchomajtek jest poruszana przez
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego od wielu
lat - méwi Tomasz Poleé, przewodniczacy Rady Gléw-
nej PTSR. - Mimo to w systemie niewiele sig zmienia. Na-
dal refundowane sq jedynie dwie pieluchomajtki dziennie, co
sprawia, ze chorzy, czgsto ludzie niexamozni, muszg sami do-
kupowac sobie te Srodki, poniewaz trudno ograniczyc mikcjg
tylko do dwich razy dziennie. Decydenci jakby nie rozumieli,
ze ograniczajgc te srodki higieniczne generujg kolejne koszty,
poniewaz nieprzestrzeganie zasad higieny sprawia, Ze osoby
lezqce lub siedzgce na wozkach inwalidzkich doznajq odparzen
i innych komplikacyi, przez co muszq byc hospitalizowane. A
to sprawia, Ze paristwo ponosi koszy leczenia tych powikian.
Zdumienie pacjentéw wynika z faktu, ze spodziewali si¢
raczej poprawy zasad refundacji niz ich ograniczenia.

W stwardnieniu rozsianym problem nietrzymania moczu jest
bardzo powazny, dotyka wielu 0sob. Dlatego z duzym zain-
teresowaniem Sledzimy wszelkie propozycie plyngce z Mini-
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czy miliony za pieluchomaitki?
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sterstwa Zdrowia, liczqgc, Ze bgdg one korzystne dla chorych.
Niestety jak na razie pojawiajg si¢ raczej odwrotne sygnaty.
Mamy jednak nadzieje, ze resort wystucha glosu organizacji
pacjenckich i wprowadzi takie zmiany, ktdre pozwolg na godne
Zycie ludziom chorym. Ta upokarzajgca chorych sytuacja musi
sig wreszcie skoriczy¢ - dodaje Tomasz Pole¢.

Dwie pieluchy to nie luksus

Dr Michat Sutkowski, prezes oddziatu warszawskiego Ko-
legium Lekarzy Rodzinnych w Polsce przyznaje, ze pacjen-
ci chwalg jako$¢ i réznorodnosé otrzymywanych srodkéw
absorpcyjnych, ale jednoczesnie wspélnie z lekarzami bo-
leja nad wielkoscia refundacji w tym zakresie i zbyt mala
grupa schorzeri objetych dofinansowaniem z budzetu pani-
stwa. Dwie pieluchomajtki dziennie to nie luksus - méwi dr
Sutkowski. Nigdy w maojej praktyce lekarskiej nie zdarzyto mi
sig, Zeby ktos poprosil o mniej niz limit 60 szt. miesigcznie.
Prawda jest taka, ze wypisujemy zlecenia na tyle, ile mozna
a nie na tyle, ile trzeba by bylo.

Dr Sutkowski zwraca uwage, ze kryterium ceny jest wazne,
ale przede wszystkim w zestawieniu z jakoscig i potrzeba-
mi. Pan minister dr Krzysztof Landa zawsze konsekwentnie
i dobitnie podkresial, Ze priorytetem dla paristwa powinmny byc
technologie proste i wazne przez swq powszechnost. Dia zycia
i jego jakosci. Dla godnosti chorego - dodaje.

Pozorna oszczednosé

Kwestie limitowania srodkéw pomocniczych, w tym pie-
luchomajtek, negatywnie oceniaja réwniez pielegniarki
i polozne. Najczesciej maja w swojej pracy do czynienia
z sytuacja, w ktérej pacjenci po prostu kupuja brakujace
srodki absorpcyjne z wlasnych pieniedzy.

W naszej opinii srodki pomocnicze w ogdle nie powinny byc
limitowane. T jest pozorna oszczgdnosé - méwi Zofia Ma-
tas, prezes Naczelnej Izby Pielegniarek i Poloznych. Kiedys,
pracujgc w szpitalu, policzylam koszty pralni, koszty osobowe
i inne aspekty ekonomiczne. Wyszto mi, Ze jednorazowe pielu-
chy wychodzg 1/3 taniej. Korzysci sq zatem dwie - oszczednos¢
dla szpitala i komfort dla pacjenta.

Pacjenci uwazaja, ze problem z refundacja srodkéw ab-
sorpcyjnych w Polsce tkwi zupelnie gdzie indziej. Nale-
zy poprawiaé system, ktéry dobrze dziala, ale w oparciu
o zwigkszenie limitéw i uproszczenie kryterium choro-
bowego. Propozycja ministra dotyczaca wprowadzenia
zamknietego systemu zakupu srodkéw tego jednak nie
zawiera. Natomiast niesie za sobg ogromne ryzyko obni-
zenia jako$ci produktéw, co w zaden sposéb nie poprawi
sytuacji pacjentéw, ktérym panstwo juz teraz oferuje zbyt
malo wsparcia w tym schorzeniu.
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