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ORGANIZACJE

Otwarte serca

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem - Oddzial w Krakowie

Kinga Suwala

jest jedna z najstarszych organizacji pozarzado-

wych w Polsce. Utworzone zostalo w 1960 roku,
z inicjatywy licznych uznanych naukowcéw i wybitnych
praktykéw po to, by rehabilitacja oséb niepelnospraw-
nym byla czyms powszechnym, kompleksowym, wcze-
snym i ciagglym. Rok pézniej uruchomiono Oddzial
w Krakowie, ktérego prezesem od czerwca 2016 roku
jest Halina Weglarz.
Krakowski oddzial powstal z potrzeby le-
czenia i rehabilitacji spolecznej oraz
zawodowej dzieci i mlodziezy cho-
rujacych na polio w czasie epidemii
w latach piecdziesigtych XX w. Wte-
dy dla wielu os6b oddzial byl pierw-
szym miejscem, do ktérego kie-
rowali si¢ w sprawach zwigzanych
z jakakolwiek niepelnosprawnoscia.
To wlasnie tutaj po raz pierwszy za-
uwazono, ze na poludniu Polski bra-
kuje poradni dla oséb ze
schorzeniami neurologicz-
nymi i dostepu do domo-
wej rehabilitacji. Powstala
wiec Poradnia dla Chorych
na Stwardnienie Rozsiane
i inne schorzenia, ktéra wéwczas stuzyta porada i orga-
nizowala zabiegi dla ponad tysiaca os6b rocznie. TWK
przez kilkanascie lat organizowalo réwniez turnusy re-
habilitacyjne dla inwalidéw na wézkach oraz dla dzieci
specjalnej troski. Obecnie dziala Poradnia Psychologicz-
no-Logopedyczna na mocy kontraktu z NFZ. Dyzuruje
réwniez prawnik, ktéry raz w tygodniu udziela konsul-
tacji.
- Jestesmy organizacjg, ktora podchodzi do ludzi z otwar-
tym sercem. Jesli ktos do nas przychodzi z jakgs watpliwo-
scig lub po porade, na pewno nie pozostawimy go bex od-
powiedzi. - méwi pani prezes Halina Weglarz, prezes
TWZK. Organizacja od poczatku mocno skupiala si¢
réwniez na dzialalnosci wydawniczej. Dystrybuowane
byly rozmaite informatory, poradniki, a takze kwartalnik
»oami Sobie” skierowany do chorych na SM. Organi-
zacja wspélpracowala réwniez przy tworzeniu ,Krakow-
skiego Informatora dla Oséb Niepelnosprawnych” czy
,Praktycznego poradnika Savoir-Vivre wobec 0s6b nie-
pelnosprawnych” (dostgpny w formacie pdf na stronie

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem (TWK)

Kwartalnik NTM

Polskie Towarzystwo
Walki z Kalectwem

Przy Towarzystwie Walki z Kalectwem preznie dziataja
Kola Samopomocowe, ktére spotykaja si¢ dwa razy w
miesigcu: Koto Chorych na Stwardnienie Rozsiane, In-
walidéw Narzadu Ruchu, Zwalczania Choréb Migéni,
Przyjaciél Dzieci i Mlodziezy z Padaczka, Kolo Inte-
gracyjne Senioréw. - Jestesmy w trakcie opracowywania
roznych struktur dotyczgcych naszych kol. Planujemy row-
niez warsztaty terapii Zajeciowes dla niepelnosprawnych
i seniorow. Organizowane sq réwniez Tygodnie
Oséb Niepetnosprawnych, podczas ktirych
majq miejsce rozmaite imprezy majgce na
celu aktywizacjg niepelnosprawnych,
m.in. pikniki, wyjscia do opery czy te-
atru. - méwi prezes Weglarz.
Na co dzien przy TWK dziala
Osrodek informacji dla Inwalidéw,
ktéry udziela wszelkich porad ma-
jacych ulatwi¢ zycie niepelnospraw-
nym, w tym takze osobom majacym
problem z NTM. Wskazuje, gdzie do-
sta¢ si¢ do lekarzy specjali-
stéw, czy sg jeszcze miejsca
na turnusach rehabilita-
cyjnych, gdzie znajduja sie
osrodki dostosowane do nie-
petnosprawnych. TWK stuzy
réwniez pomocg przy szukaniu odpowiednich miejsc
pracy przystosowanych dla chorych.
Problem NTM nie jest tu tematem tabu. - Wspdlpracuje-
my ze Stowarzyszeniem UroConti, robimy prelekcje, w kto-
rych nasi chorzy biorg udzial. - ttumaczy Halina Weglarz
- to jest powazny temat, o ktorym trzeba roxmawiac.
Do najblizszych planéw Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem Oddzial w Krakowie z pewnoscig nale-
zy aktywizacja senioréw. - Musimy zadbac o ludzi star-
szych, cheemy otworzyc centrum aktywizacyi, jestesmy juz po
pierwszych roxmowach z paniq prezydent. 10 jest teraz nasz
priorytet, musimy wyciggngc tych ludzi z czterech scian, zeby
przyszli do nas, a my juz tu wszystko zorganizujenry - pod-
sumowuje prezes TWK.
Jak méwil Wiktor Dega, jeden z zatozycieli TWK , Kaz-
dy obywatel winien zrozumie¢, ze popierajac ja (rehabili-
tacje - przyp. red.), popiera swoja sprawe i sprawe swoich
dzieci. Kalectwa bowiem nieoczekiwanie wybieraja swo-
je ofiary”. TWK mozna wesprze¢ poprzez przekazanie
1% podatku (Numer KRS: 0000054033) lub wplate na
konto dostepne na stronie www.twk-krakow.org.



