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Nowoczesne techniki operacyjne
w Wojskowym Instytucie Medycznym

JOANNA KAMINSKA

kolejnym artykule z cyklu pre-
zentacji placéwek specjalizuja-
cych sie w leczeniu NTM,
przedstawiamy Klinike Gineko-
logii i Ginekologii Onkologicznej Wojsko-
wego Instytutu Medycznego w Warszawie.
Oérodek ten ma znaczace osiggnigcia w le-
czeniu nietrzymania moczu u kobiet.

Lekarze

Klinika kieruje prof. Wlodzimierz Bara-
nowski, specjalista poloznictwa i ginekolo-
gii oraz specjalista onkologii ginekologicz-
nej, a od 2008 r. prezes - elekt Sekcji Urogi-
nekologii Polskiego Towarzystwa Gineko-
logicznego. W Klinice zatrudnionych jest
17 lekarzy, w tym: jeden doktor habilitowa-
ny, szesciu specjalistow ginekologii i potoz-
nictwa, jeden konsultant ds. endokrynolo-
gii ginekologicznej oraz oémiu lekarzy
w trakcie specjalizacji.

Leczenie

Klinika dysponuje 32 t6zkami, dwiema
salami operacyjnymi, jedna salg histerosko-
powa, punktem konsultacyjnym, pracow-
nig urodynamiczng i ultrasonograficzng.
Pracownia urodynamiczna wyposazona jest
w sprzet wysokiej jakosci. Jej obsade stano-
wi czterech wykwalifikowanych asystentow
oraz jedna pielegniarka. W pracowni wy-
konuje sie ponad 500 badan rocznie. Pra-
cownia shuzy ponadto jako punkt konsulta-
cyjny i poradnia dla kobiet z nietrzyma-
niem moczu, gdyz zapewnia mozliwosé
wielokrotnych wizyt kontrolnych, w tym
pooperacyjnych. Do Kliniki przyjmuje sie
okolo 4 tysiecy pacjentek rocznie.

Na podstawie wywiadu oraz wyniku bada-
nia urodynamicznego do operacyjnego lecze-
nia nietrzymania moczu kwalifikowanych jest
okolo 220 pacjentek rocznie. Wykonuje sie
u nich rézne operacje z zastosowaniem ta$m
polipropylenowych. Najpopularniejszymi
technikami operacyjnymi sa podwieszenie
cewki z dostepu przez otwory zastonione
(okolo 150 rocznie) oraz z dostepu zalonowe-

20 (okoto 70 rocznie). Od listopada 2006 roku

zostala wprowadzona maloinwazyjna techni-
ka implantacji slingu tzw. TVT SECUR,
z mozliwodcig przeprowadzenia go w znieczu-
leniu miejscowym. Do chwili obecnej wyko-
nano okoto 100 zabiegdw ta technika.

W Klinice pacjentki moga skorzysta¢
z najnowszych osiagnie¢ naukowych prak-
tycznych w dziedzinie, chirurgii rekon-
strukcyjnej dna miednicy z zastosowa-
niem materialéw syntetycznych, takich
jak siatki polipropylenowe (Prolift) Iub
ksenogenicznych jak platy kolagenowe
(Pelvicol). W 2007 roku wykonano 200
operacji z zastosowaniem Proliftu, w tym
60 w celu korekcji wypadania narzadu
rodnego, 90 przy obnizeniu przedniej i 40
przy obnizeniu tylnej $ciany pochwy. Z za-
stosowaniem Pelvicolu przeprowadzono
okoto 40 operacji.

— W ramach badar kliniconych przeprowa-
dzanych w Klinice pacjentki mogq skoryystaé
% leczenia zaburzen statyki narzgdu rodnego oraz
wysitkowego i naglgcego nietryymania moczu.
Klinika jest gotowa do wprowadzenia nowych
technik operacyjnych. Obecnie trwa rekrutacja
pacjentek z cigzkq postaciq nietryymania moczu
wigrang z niewydolnosciq zavieracza (ISD) do
wsycxepienia sxtucanego wieracza cewki moczo-
wej lub zastosowania tzw: mikro - balonéw — mé-
wi kierownik Kliniki, prof. Baranowski.

Klinika przyjmuje pacjentki z calej Pol-
ski, w tym te pacjentki, u ktorych zaistniaty
trudnosci diagnostyczne lub dotychczasowe
leczenie zakonczylo si¢ niepowodzeniem.

Dziatalno$¢
dydaktyczno-naukowa

Profesor Wtodzimierz Baranowski jest
autorem wielu publikacji dotyczacych nie-
trzymania moczu, technik jego leczenia

oraz wspoéltautorem podrecznikéw z zakre-
su ginekologii i uroginekologii. Dzieki
uczestnictwu w miedzynarodowych konfe-
rencjach i szkoleniach z zakresu diagnosty-
ki i leczenia nietrzymania moczu mozliwe
jest szkolenie zespotu na $wiatowym pozio-
mie, co umozliwia optymalng pomoc pa-
cjentom.

W Klinice organizowane sg liczne kur-
sy, szkolenia i warsztaty jedno Iub dwu
dniowe z udziatem gosci z kraju i zagrani-
cy. W 2007t odbyly si¢ kursy: ,,Matloin-
wazyjne metody operacyjnego leczenia
wysitkowego nietrzymania moczu u ko-
biet - system TVT Secure®, , TVT Se-
cur+IVSY, [IVSY a takze liczne kursy
i szkolenia endoskopowe z udzialem mie-
dzy innymi prof. Bettocchi oraz prof. Mi-
relli , ,,Nowoczesne technologie w histe-
roskopii diagnostycznej i operacyjnej*,
Histeroskopia diagnostyczna i operacyj-
na“, ,,Zaawansowane techniki laparosko-
powe w ginekologii®, ,,Therma choice®,
oraz Il Miedzynarodowe Warsztaty Wi-
deochirurgii ,,Chirurdzy Ginekologom-
Ginekolodzy Chirurgom*. We wszyst-
kich kursach w 2007 roku uczestniczylo
ponad 500 os6b. Ponadto organizowano
indywidualne szkolenia z diagnostyki uro-
dynamiczne;.

W biezacym roku odbyly sie réwniez
pierwsze warsztaty p.t. ,,Good urodynamic
practice - Dobra praktyka urodynamicz-
na‘“, w ktérej uczestniczyto okoto 30 oséb.
Asystenci Kliniki biorg udzial w wielu
szkoleniach i konferencjach krajowych oraz
miedzynarodowych.

Doktor habilitowana Malgorzata Jerzak
bada odpowied? immunologiczng na obec-
no$¢ siatek polipropylenowych, w tym slin-
goOwW.
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