Nietrzymanie moczu u zwierzat
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aburzenia w oddawaniu moczu
Z u zwierzat sg czesta przyczyna konsul-

tacji u lekarza weterynarii. Wiekszoéé
przypadkéw dotyczy pséw, choé problemy
z prawidlowym trzymaniem moczu zdarza-
ja sie réwniez u kotdw.

Nietrzymanie moczu wynika z niespraw-
nosci jednej lub kilku sktadowych mecha-
nizmu gromadzenia moczu. NTM nie jest
odrebng jednostka chorobowa, lecz obja-
wem toznorakich patologii w obrebie dol-
nych drég moczowych. Moga to by¢ pato-
logie zar6wno strukturalne, jak i czynno-
Sciowe.

Do przyczyn zaburzeh oddawania moczu
mozna zaliczyé uszkodzenie obwodowego
neuronu ruchowego (najczesciej w nastep-
stwie urazu, uszkodzenie kregostupa w od-
cinku od L1 do tytu), uszkodzenie osrod-
kowego neuronu ruchowego (uszkodzenie
w odcinku most mézgu — neuromer L7)
oraz dyssynergie odruchéw (uszkodzenie
szlaku siatkowo-rdzeniowego /lub uszko-
dzenie zwojéw krezkowych). U mlodych
zwierzat nietrzymanie moczu moze byé
zwigzane z wadami rozwojowymi ukltadu
moczoplciowego. Najczedciej wystepuja
moczowody ektopowe, ktorych ujécie znaj-
duje sie w okolicy szyi pecherza moczowe-
go, w cewce moczowej lub w pochwie.

Rasami predysponowanymi do ektopii
moczowodu s3: labradory, syberian husky,
nowofundlandy, teriery oraz psy mysliw-
skie. Ektopia czedciej stwierdzana jest
u suk, u ktérych w odréznieniu od kotek,
przemieszczony moczowdd biegnie $réd-
$ciennie. Objaw nietrzymania moczu moze
wywolaé zwezenie przedsionkowo—po-
chwowe, przetrwaly moczownik, niedoro-
zwdj pecherza moczowego oraz tzw. pe-
cherz miedniczny, czyli doogonowe przesu-
niecie szyi pecherza, a nawet $rédmiednicz-
ne polozenie calego pecherza. Najczedciej
wrodzong niewydolno$¢ zwieracza cewki
moczowej stwierdza sie u pséw ras duzych,
a wyciek moczu obserwuje sie gféwnie
w pozycji lezacej. Przyczyng wycieku
u mlodych pséw mogg by¢ zaburzenia neu-
rologiczne tj. tylny rozszczep kregostupa,
czy kreg polowiczny. Przyczyna mimowol-
nego moczenia moze by¢ takze atonia pe-
cherza moczowego, nadreaktywno$é mie-
$nia wypieracza oraz czynniki emocjonalne

(rado$¢, strach, stres). Czesto przyczyny na-
bytej niewydolnoéé zwieracza cewki mo-
czowej nie s3 znane, dlatego tez problem ta-
ki okreéla sie mianem wieloczynnikowego.
Czynniki te obejmuja napiecie cewki mo-
czowej, jej dtugoéé, potozenie szyi pecherza,
mase ciala i rase, status hormonalny oraz
otylos¢. Do niedawna sadzono, ze jedna
z gléwnych przyczyn nietrzymania moczu
suk po sterylizacji jest obnizony poziom es-
trogenu. Jednak w praktyce leczenie przy-
padkéw nietrzymania moczu estrogenami
czesto nie przynosi spodziewanego rezulta-
tu. Hormony plciowe s3 jednym z wielu
czynnikéw wplywajacych na prace mie-
$niéwki pecherza moczowego, a ich niedo-
bor moze nasilaé objawy nietrzymania mo-
czu, a nie wywolywac je.

Diagnostyka nietrzymania moczu u zwie-
rzat jest trudniejsza niz u ludzi, najczesciej
lekarz weterynarii ma kontakt z subiektyw-
na oceng opiekuna cierpigcego zwierzecia.
W tych przypadkach konieczne jest prze-
prowadzenie bardzo dokltadnego badania
klinicznego ze szczegdlnym uwzglednie-
niem uktadu moczo—plciowego oraz bada-
nia neurologicznego. Wiekszos$¢ badan do-
datkowych wykonywanych przy schorze-
niach z objawami nietrzymania moczu
u zwierzat jest taka sama jak u ludzi (bada-
nia moczu, krwi oraz badania obrazowe).
Niestety medycyna weterynaryjna w Polsce
nie dysponuje jeszcze aparatami do wyko-
nywania badan urodynamicznych. Badania
te pozwalaja najlepiej zdiagnozowaé przy-
czyny czynno$ciowych zaburzen mikcji i sg
standardowo wykonywane w przy-
padku diagnostyki nietrzymania
moczu u ludzi.

W medycynie weterynaryjnej
wérod lekéw stosowanych w scho-
rzeniach przebiegajacych z nietrzy-
maniem moczu mozna wymienic le-
ki sympatykomimetyczne (agonisci
receptoréw O-adrenergicznych, ta-
kie jak efedryna, pseudoefedryna
czy fenylpropanolamina), leki hor-
monalne  (estrogeny,  analogi
GnRH), blokery receptoréw mu-
skarynowych (chlorek oksybutyni-
ny, dicyklomina), imipramina
(oprécz dziatania na receptory mu-
skarynowe, wplywa na receptory

a i B) oraz leki o dziataniu antycholinergicz-
nym (tolterodyna). W przypadku braku
efektu leczenie farmakologicznego mozna
rozwazyé korygujacy zabieg chirurgiczny
tzw. zabieg Holta, bad? iniekcje kolagenu
lub teflonu w doglowows czes¢ cewki mo-
czowej oraz iniekcje toksyny botulinowej
w $ciane pecherza moczowego. Mimo sze-
rokiej gamy preparatéw farmakologicznych
stosowanych w leczeniu nietrzymania mo-
czu, brak jest zadowalajacych efektow tera-
peutycznych. Wzrost objawéw niepozada-
nych w przypadku ciaglego przyjmowania
lekéw sktania do szukania nowych rozwia-
zah w leczeniu tego schorzenia. Diugotrwa-
te leczenie estrogenami powoduje zmiany
behawioralne, wytysienia oraz zahamowa-
nia czynnosci szpiku kostnego lub wysta-
pienia objawdw rui. Stosowaniu agonistéw
receptoréw O-adrenergicznych powoduje
brak taknienia, nadpobudliwos¢, tachykar-
die, wykwity na skérze i zaburzenia zotad-
kowe. Natomiast stosowanie lekéw anty-
cholinergicznych pociaga za soba ryzyko
wymiotéw, niedroznosci jelit oraz zatrzy-
mania moczu. Dodatkows wadgy stosowa-
nia wyzej wymienionych lekéw jest czesto-
tliwo$¢ ich podawania, stanowigca zasadni-
czy problem dla zwierzat i wlascicieli. Le-
czenie nietrzymania moczu u zwierzat sta-
nowi nie rzadko wyzwanie dla lekarza wete-
rynarii, nie tylko z powodu braku doktad-
nego rozpoznania przyczyny prowadzacej
do wystapienie objawéw, ale réwniez z po-
wodu niesystematyczno$ci  whadcicieli
w podawaniu lekéw. [ ]
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