LECZENIE

Najwyzszy czas na refundacje neuromodulacji, panie ministrze!

Maja Marklowska-Dzierzak

krétce minie osiem lat, odkad Stowarzyszenie
WOséb z NTM UroConti zlozylo wniosek o wpi-
sanie neuromodulacji nerwéw krzyzowych do
koszyka $wiadczen gwarantowanych, finansowanych ze
srodkéw publicznych. Mimo ze ta metoda leczenia otrzy-
mata we wrzesniu 2014 r. pozytywna rekomendacje pre-
zesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfika-
cji, do tej pory nie zostala objeta refundacja.
- Wielokrotnie apelowalismy do ministra zdrowia o wyja-
Snienie tej sytuacyi i umozliwienie jak najszybszego zakori-
czenia procedury refundacyjnej. Z odpowiedzi, jaky
otrzymalismy z resortu zdrowia 8 sierpnia tego
roku, dowiedzielismy sig, ze minister podjgl decy-
zje 0 zakwalifikowaniu procedury neuromodulacyi
krzyzowej jako swiadczenia gwarantowanego dla
pacjentow cierpigcych na nadreaktywnosc peche-

koszty NFZ ponosi juz od przeszlo 10 lat na inne swiadcze-
nie gwarantowane, jakim jest wszczepienie zwieracza hy-
draulicznego - ttumaczy prezes UroConti.

Poza tym neuromodulacja jest metoda dwuetapows i zde-
cydowanie mniej inwazyjna niz wszczepienie zwieracza.
Jezeli okaze si¢ nieskuteczna w przypadku danej osoby,
mozna si¢ z niej wycofaé, nie narazajac budzetu pan-
stwa na pelne koszty $wiadczenia. - Minister zdrowia zna
te argumenty od wielu lat. Pomimo fo 2 niexrozumialy dla
nas konsekwencjg przecigga proces wdrozenia tej skutecznej

i sprawdzonej terapii w nieskoriczonosc.

Metoda o potwierdzonym dziataniu
Neuromodulacja nerwéw krzyzowych jest uznang
opcja leczniczy, ktérej skutecznosé i bezpieczeristwo
potwierdzono badaniami naukowymi. O tym, ze

rza moczowego oraz niedoczynnosc migsnia p l dziala, przekonal si¢ pan Mariusz (nazwisko
wypieracza po niepowodzeniu terapii stan- e do wiadomosci redakeji), u ktérego
dardowej. Niestety, z kolejnych pism wynika, L zastosowano te¢ metode leczenia
e procedura neuromodulacji krzyzowej zosta- .\ e w sierpniu 2011 roku. Przed
nie wpisana na listg swiadczen gwarantowanych / rf‘\ ,’, zabiegiem wszczepienia neu-
najwezesniej w drugiej potowie 2018 roku! - de- gl - rostymulatora przez piec lat
nerwuje si¢ Anna Sarbak, prezes Stowarzyszenia x ~\ . bytleczony farmakologicz-
UroConti. - = | nie, kilkakrotnie zostal tez

- 2/ poddany zabiegom ostrzy-
Pietrzenie problemow e 3 kiwania pecherza toksyna

Na pytanie, jakich argumentéw uzywa Mini-
sterstwo Zdrowia, zwlekajac tak dlugo z decy-
zja refundacyjng, prezes Sarbak odpowiada, ze
powoluje si¢ na obowiazujace przepisy, w tym
koniecznosé¢ uzyskania pozytywnej rekomendacji
od prezesa AOTMIiT (ta zostala juz wydana ponad czte-
ry lata temu!), przekazania projektu zakwalifikowania tej
procedury jako $wiadczenia gwarantowanego do konsul-
tacji wewnetrznych i zewnetrznych, a nastepnie odniesie-
nia si¢ do nadestanych w ramach konsultacji uwag i ich
opracowania.

- Dodatkowo, Ministerstwo Zdrowia podkresia, ze wprowa-
dzenie nowych swiadczeri wigze sig wzrostem wydatkow dla
publicznego platnika. A przeciez nie mowimy o nowej, nie-
sprawdzonej jeszcze terapii. Na swiecie jest ona szeroko do-
stepna dla pacjentow z NTM juz od ponad 20 lat - przypo-
mina Anna Sarbak.

Dodaje, ze w Polsce na refundacje¢ kosztéw neuromodu-
lacji krzyzowej moze liczy¢ niewielka grupa pacjentéw
z cigzkimi postaciami NTM, u ktérych nie powiodta si¢
terapia standardowa (modyfikacja stylu zycia, trening pe-
cherza moczowego, leczenie farmakologiczne, leczenie
z zastosowaniem toksyny botulinowej itp.). - Nie bylaby
ona wielkim obcigzeniem dla budzetu, poniewaz podobne
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\:" botulinows. Efekty leczenia
byly krétkotrwale, po 4-6
tygodniach objawy choroby
znéw si¢ nasilaly. - Doszlo juz do
sytuacyi, ze kiedy zmgczony wracatem po
pracy do domu i zasypiatem na fotelu, oddawalem mocz mi-
mowolnie - wspomina pan Mariusz.
Po wszczepieniu stymulatora jego zycie, jak twierdzi,
zmienilo si¢ diametralnie. Przede wszystkim, wychodzac
z domu, nie musial si¢ juz rozglada¢ za toalets, bo nagle
parcia przestaly mu doskwiera¢. Pojawil si¢ jednak pro-
blem - wkrétce wyczerpie si¢ bateria w neuromodulatorze,
ktéry mu wszczepiono w ramach badari naukowych. Na
wymiane baterii, ktéra oznacza wymiang calego urzadze-
nia go nie staé, bo to kosztuje 30 tys. zi. Najlepiej bytoby,
gdyby wszczepiono mu nowe urzadzenie, ale w zwiazku
z brakiem refundacji nie jest mozliwe. - Wizja powrotu do
nieskutecznego leczenia jest dla mnie przerazajgca - mowi
pan Mariusz.
Wedlug Stowarzyszenia UroConti, wystarczytaby odro-
bina dobrej woli ze strony ministra zdrowia, aby neuro-
modulacja mogla by¢ dostgpna w polskich szpitalach juz
w pierwszym kwartale 2018 roku. Bylaby to réwniez
szansa na wymiang neuromodulatora dla pana Mariusza.
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