ORGANIZACIA

Malopolski Zwiazek Osob Niepeinosprawnych
Integracia jest najwazniejsza

soby z dysfunkcjg narzadu ruchu, nie-
O petnosprawne fizycznie, ofiary wypad-

kow, cierpigce np. na zaniki miesni czy
stwardnienie rozsiane, w przewazajacej czesci
poruszajace sie za pomocg wozka inwalidz-
kiego, nazywane przez samych siebie ,wdz-
kowiczami”, zrozumienie i wsparcie znalez¢
moga wsrod czfonkéw Matopolskiego Zwiaz-
ku Oséb Niepetnosprawnych (MZON). Ludzie
tworzacy te organizacje to niepetnosprawni
z dysfunkcjg narzadu ruchu, w szczegélnosci
poruszajacy sie na wozkach inwalidzkich, pef-
ni energii, zapafu i checi niesienia pomocy in-
nym. Obecnie MZON liczy 250 czfonkdw.
Matopolski Zwigzek Osob Niepetnosprawnych
dziata od dwunastu lat przy Powiatowym Sta-
rostwie w Bochni, na ul. Kazimierza Wielkie-
go 31, na terenie potudniowo-wschodniej Pol-
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ski. Gtéwnym celem organizadji jest nawigza-
nie kontaktéw z osobami niepetnosprawnymi,
ich rodzinami i przyjaciétmi - integracja $rodo-
wiska 0séb niepetnosprawnych ruchowo, po-
lepszenie ich komfortu zycia. Ta integracja jest
najwiekszym sukcesem MZON - méwi lzydor
Puscizna, Prezes Matopolskiego Zwigzku Osdb
Niepetnosprawnych. Spotkania przebiegaja
w mitej, swobodnej i zyczliwej atmosferze. Doj-
rzalsi cztonkowie mogg podzielic sie z nowymi
osobami cennymi poradami, wskazéwkami
i przede wszystkim doswiadczeniem. Zrzeszone
w MZON osoby majg ze sobg bardzo do-
bry kontakt. Doswiadczenia przebywania
z réznymi osobami, w rdznych miejscach
i okolicznosciach sg dobrg formg wzbudze-
nia checi do inigatywy, stanowig cenng in-
spiracje i zachete do podejmowania dzia-
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fan. Dzieki organizagji grono 0séb niepet-
nosprawnych odwazyfo sie po wielu latach
wyjs¢ z domu i chociaz w niewielkim stop-
niu uczestniczy¢ w zyciu spotecznym - do-
daje Agnieszka Twardowska, cztonek zarzadu
MZON. Wielu ,woézkowiczéw" zmotywowa-
nych przez siebie nawzajem rozpoczeto ak-
tywne Zycie i prace. Osoby te zatrudnione sg
najczesciej jako telepracownicy lub ajendi sie-
ci komérkowych. Bardzo wiele 0sdb dzwonig-
cych do uzytkownikéw telefondéw komérko-
wych z propozycjg np. przediuzenia umowy,
to wiasnie osoby poruszajace sie na wozku
inwalidzkim. Innym wielkim sukcesem jest
réwniez sala petna gosci podczas roczni-
cowych lub swigtecznych uroczystych spo-
tkan. To znak, ze wszyscy czfonkowie do-
ceniajg dziatalnos¢ Matopolskiego Zwigz-
ku Osdb Niepetnosprawnych oraz dodat-
kowa motywacja do jeszcze bardziej wyte-
zonej pracy na rzecz MZON — zauwaza lzy-
dor Puscizna.

Bardzo wazny jest fakt, ze w organiza-
Cji dziatajg réwniez wolontariusze. Sa to
zazwyczaj bliscy i przyjaciele niepetno-
sprawnych cztonkéw, ale réwniez nowe,
poczatkowo zupetnie obce, osoby. Wo-
lontariusze pomagajag nam gfdwnie
W przemieszczaniu sie, w zafatwia-
niu réznych spraw w urzedach i insty-
tucjach, do ktdrych dostep dla ,wdz-
kowiczéw” jest ograniczony ze wzgle-
du na bariery architektoniczne, czesto
nawet pomagaja w wykonywaniu nie-
ktorych podstawowych czynnosci zycio-
wych - podkresla Agnieszka Twardowska.
Organizacja stara sie réwniez promowac
i organizowa¢ aktywny wypoczynek dla
niepetnosprawnych i ich opiekunéw zwia-
zanych z MZON. Wspdtpracujgc gtow-
nie z Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie prowadzi rézne imprezy integracyj-
ne: ogniska, wycieczki, rajdy samochodo-
we, spotkania opfatkowe, Powiatowe Dni
Os6b Niepetnosprawnych. Bardzo waz-
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nym aspektem dziatalnosci sg tradycyj-

ne juz, trzydniowe wyjazdy do Piwnicz-

nej. Odbywajg sie wtedy zawody sporto-

we, zabawy, ognisko, wycieczka ,piesza”.

Wszelkiego rodzaju aktywne formy spedzania

(zasu wzmacniajg poczucie wartosci 0sob

niepetnosprawnych, sg okazjg niejednokrotnie

nawet do podniesienia takiegoz poczucia.

Pozwalaja osobom niepefnosprawnym

i ich opiekunom;

« na kontakty ze spoteczefistwem,

- zmuszajg do wyjscia z domu - wyprowadzajg
z ,zterech scian”,

- powodujg oderwanie sie od codziennych
probleméw, wyrywajq z apatii,

« zblizajg do rodziny, przyjaciét, znajomych,

« pozwalajg na nawigzanie nowych kontaktow,

« stuzg wymianie do$wiadczen,

- pozwalajg na konfrontacje z wiasnymi ogra-
niczeniami,

- dajg mozliwos¢ poznana nowych cieka-
wych miejsc,

- zZmieniajg w spofeczenstwie postrzeganie wi-
zerunku 0s6b niepetnosprawnych,

- poprzez realizacje projektéw nastepuje inte-
gracja os6b niepetnosprawnych ze zdrowy-
mi, przyblizenie zdrowym problematyki do-

tyczacej niepetnosprawnosci, by¢ moze nie-
jednokrotnie docieramy do tych, ktérym do-
tad zupetnie obca byta idea integradji, co na
pewno pozytywnie wptynie na ich przyszte
kontakty z niepefnosprawnymi i odwrotnie.
Oprocz wielu odnoszonych sukceséw organi-
zacja boryka sie réwniez z pewnymi proble-
mami. Najwazniejszym z nich s finanse. By
MZON dziafat jak najefektywniej, potrzebne
sg fundusze zapewniajgce wynagrodzenie co
najmniej dwéch statych, etatowych pracow-
nikow organizacji. Niestety takich $rodkéw
brak. Wszyscy cztonkowie Zarzadu musza
wiec faczy¢ prace zawodowg z praca w or-
ganizacji, co nieraz bardzo trudno pogodzic.
Dziatalno$¢ Zwiazku jest mozliwa tylko dzieki
sktadkom czfonkowskim oraz hojnosci spon-
sorow i ludzi dobrej woli, a takze grantom
pochodzacym ze srodkéw PFRON i Urzedu
Marszatkowskiego.
Bardzo trudno jest réwniez wywrze¢ na rzadza-
cych zmiany réznych, utrudniajacych funkgo-
nowanie osobom niepetnosprawnym, przepi-
sow. Dlatego tez mniejsze organizacje, jaka jest
MZON, taczg sie w wieksze zwigzki, by wspalnie
cokolwiek wskérac. Wsrod cztonkéw MZON bar-
dzo wiele 0sdb cierpi na NTM. Podczas ostatniej
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konferengji (ktéra odbyta sie 29 listopada 2010
w Warszawie) z Wiceministrem Zdrowia, Mar-
kiem Haberem, Prezes Puscizna, ktdry jest row-
niez Cztonkiem Zarzadu Matopolskiego Sejmiku
Organizagji Oséb Niepetnosprawnych, zaape-
lowat miedzy innymi o zmiane rozporzadzenia
wprowadzajacego przymus comiesiecznych wizyt
u lekarza, by uzyskac zlecenie na zakup $rodkow
absorpeyjnych. Te wizyty, ktdre wezesniej mo-
gly odbywac sie raz na trzy miesigce, obecnie
sg ogromnym, dodatkowym utrudnieniem dla
niepetnosprawnych. Przejecha¢ ulicami miasta
zimg, przez $niegowe btoto na wozku inwalidz-
kim jest wyczynem nie lada, dla niektorych wrez
niemozliwym. Prezes Puscizna podkredla tez fakt,
Ze wprowadzenie takich przepiséw to gene-
rowanie dodatkowych kosztéw dlla Narodo-
wego funduszu Zdrowia.

Najblizsze plany Matopolskiego Zwigzku Osdéb
Niepetnosprawnych to dalsza integracja oséb
z dysfunkdjg narzadu ruchu. Pozytywne zmiany
w 2yciu zrzeszonych os6b uwidoczniajg ogromng
potrzebe dziatalnosci organizadji. ]

dziafa przy Powiatowym Starostwie w Bochni,
ul. Kazimierza Wielkiego 31, tel. 0- 14 612 2599
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Aparaty do leczenia Przedmioty
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j j oczekujacych oczekiwania oczekujacych oczekiwania oczekujacych oczekiwania oczekujacych
Dolnoslaskie nb - nb 79m. ® 3953 nb nb - 3m. ® | 215 ©
Kujawsko-Pomorskie | nb - nb 7.5m* @ 3149 35m. ® 13 35m* ® | 1464 35m* @ 372
Lubelskie nb - nb 13m* @ | 466 1-3m*™ @ |3 Im* @ | 1012 1-3m>**® | 194
Lubuskie nb - nb 23m* © | 597 nb nb - nb
Lodzkie bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd
Matopolskie nb - nb 45dni ® | 933 nb © | - 45dni @ 2024 © 45dni @ | 298
Mazowieckie nb - nb nb - nb nb - nb
Opolskie nb - nb nb - nb nb - nb
Podkarpackie nb - nb 4m. © | 580 nb © | - nb © | - nb ©
Podlaskie nb - nb 4m. © | 653 nb nb © - nb ©
Pomorskie nb - nb 6m. © | 1922 nb 2m. © |5 4m. © 272
Slaskie nb - nb nb - nb nb - nb
Swietokrzyskie nb - nb 3Im* © | 70 nb 3m* 4 nb
Warmirisko-Mazurskie | bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd bd
Wielkopolskie nb - nb 2m*  © | 1648 nb im* @ | 725 im* © | 179
Zachodniopomorskie | nb - nb nb - nb nb - nb

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych NFZ

nb - na biezaco

* dzieci — na biezaco; ** dzieci, osoby czynne zawodowo — na biezaco;

© - poprawa sytuacji w stosunku do poprzedniego kwartatu

® - pogorszenie sytuacji w stosunku do poprzedniego kwartatu

bd - brak danych

*kk
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pierwsze zaopatrzenie w protezy powietrzne — na biezaco;

zaopatrzenie po zabiegach i urazach - na biezaco
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