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Kto moze przepisac zlecenie?
Refundacja sSrodkéw absorpeyjnych, cz. I1

Magdalena Kowalewska

pieczony pacjent musi zmierzy¢ sie z do§¢ zawitymi
procedurami zwigzanymi z jej uzyskaniem. Refunda-
cja przystuguje jedynie osobom, u ktérych zdiagnozowa-
no jedng z choréb wymienionych w rozporzadzeniu Mini-
stra Zdrowia z dn. 29 sierpnia 2009 r., 0 czym méwilismy
w poprzedniej czesci tego cyklu. Dokument ten wyznacza
réwniez lekarza specjaliste, ktory upowazniony jest do wy-
stawienia zlecenia na pieluchy anatomiczne, pieluchomajt-
ki, podktady lub wktady anatomiczne.
W pierwszej kolejnosci, uprawniony do otrzymania refun-
dacji pacjent, musi uzyskac ,Czes¢ A zlecenia na wymie-
nione $rodki absorpcyjne. Ma ono forme jednej dwustron-
nie zadrukowanej kartki formatu A4. Zlecenie to mozna
otrzyma¢ podczas wizyty u jednego z nizej wymienionych
lekarzy, ktéry zawarl umowe z NFZ:
 onkologa klinicznego,
onkologa i hematologa dzieciecego,
chirurga,
urologa,
urologa dzieciecego,
neurologa,
neurologa dzieciecego,
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
telczera.
W praktyce czesto robi to pielegniarka, a lekarz tylko sie
podpisuje. Wazne jest aby pacjent znat swoje prawa. To on
decyduje o ostatecznym rodzaju i marce produktu. Wszel-
kie préby, ze strony pielegniarek, lekarzy lub urzednikéw
NFZ rejestrujacych zlecenie, wplywania na decyzje pa-
cjenta sg nielegalne. Z odpowiednio wypelnionym, przez
uprawnionego lekarza, zleceniem (jego I. czgécia) trzeba
udac¢ si¢ do punktu wiasciwego Oddziatu NFZ, by je po-
twierdzi¢. Mozna tez dokonaé tego droga pocztowsa lub
przez pelnomocnika. Warto pamietaé, ze zlecenie na srod-
ki pomocnicze przystugujace comiesigeznie, wazne jest do
korica miesigca, na ktéry zostalo wystawione, nie dluzej
jednak niz 30 dni.
Po pierwszym potwierdzeniu zlecenia ,Czesci A” przez
punkt ewidencyjny NFZ (w zaleznosci od wojewédztwa
liczba punktéw ewidencyjnych waha si¢ od 3 w woj. za-
chodniopomorskim do 23 w woj. matopolskim - pelne
dane na stronie www.ntm.pl), urzednik oddziatu wystawia
pacjentowi ,,Czes¢ B” zlecenia, maksymalnie na okres 12
miesigcy lub na okres okreslony w dokumencie potwier-
dzajacym uprawnienia do $wiadczen opieki zdrowotnej fi-
nansowanych ze srodkéw publicznych. ,,Czes¢ B” ma réw-
niez forme jednej dwustronnie zadrukowanej kartki for-
matu A4 i wydawana jest wylacznie na dany $rodek po-
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mocniczy /lub jego zamienniki. Jest to tak zwana Karta
zaopatrzenia comiesi¢cznego, ktéra bedzie niezbedna do
wystawiania kolejnych zlecen przez lekarza i realizacji za-
opatrzenia.

Zlecenie, ktére pacjent przysle poczta bedzie odestane
réwniez drogg pocztows na jego adres zwrotny. W przy-
padku braku $rodkéw finansowych na realizacje $wiad-
czeni, Oddzial Funduszu tworzy liste zleceni oczekujacych
na potwierdzenie. W tym przypadku, do terminu waz-
nosci zlecenia, nie wlicza si¢ okresu oczekiwania na po-
twierdzenie. Jednak w przypadku zaopatrzenia pomoc-
niczego wydawanego cyklicznie (tj. sprz¢t stomijny, cew-
niki, pieluchomajtki) fundusz ma obowigzek wydawania
potwierdzen na biezaco. Po otrzymaniu ,Czgéci B” zle-
cenia, pacjent przechowuje ja przez okres jej waznosci,
a nastepnie musi dostarczy¢ ,,Czes¢ B” do punktu ewiden-
cyjnego oddzialu NFZ, kt6ry ja wystawil i potwierdzit.
Na podstawie wymienionych dokumentéw (,Czesci A
zwazng ,,Czescig B” zlecenia) pacjent moze dokona¢ zaku-
pu wybranego srodka wchianiajacego w dowolnie wybra-
nej aptece badz sklepie medycznym, ktéry podpisal umo-
we o wspdlpracy z oddzialem NFZ. Liste tych punktéw
mozna otrzymaé w kazdym z oddzialéw Funduszu. Zle-
cenie ,Czes¢ A” pozostaje w punkcie zakupu. Pacjent moze
réwniez skorzysta¢ z refundacji kupujac srodki absorpcyj-
ne drogg wysytkowa w odpowiednim punkcie. Warto pa-
mietad, ze jednorazowo mozna zaopatrzy¢ si¢ w srodki ab-
sorpcyjne w ilo$¢ przystugujaca na okres nie dluzszy niz
trzy kolejne miesigce. Trzeba tez pamigtal, ze swiadcze-
niodawca - apteka lub sklep medyczny realizujacy zlece-
nie na §rodek absorpcyjny - ma obowiazek sprawdzenia
w ,,Czesci B” zlecenia uprawnienia pacjenta do uzyskania
kolejnego swiadczenia.

Przed kolejnym zakupem srodkéw wchlaniajacych nale-
zy udac si¢ z ,Czgscig B” zlecenia do lekarza. Cala pro-
cedura powtarza si¢ ponownie, jednak z pewnym udo-
godnieniem. Wystawiane przez lekarza ,Cz¢sci A’ zlecen,
w okresie waznosci ,Czeéci B”, nie wymagaja potwierdze-

nia przez oddziat NFZ.



