RADZIMY

Komu przystuguja pieluchy?

Magdalena Kowalewska

trzymujemy sygnaly, ze wiele osob

cierpigcych na nietrzymanie moczu

nigdy nie korzystalo z refundowa-

nych $rodkéw wchtaniajacych. Ku-
puja one produkty higieniczne za stuprocen-
towa odptatnoscia, poniewaz zaden lekarz
nie poinformowat ich, ze maja prawo do re-
fundacji. Docieraja do nas réwniez informa-
cje o kobietach, ktore przy nietrzymaniu
moczu uzywaja tradycyjnych podpasek.
Niestety, tradycyjne podpaski nie sa przy-
stosowane do wchtaniania moczu (ktory ma
zupehiie inng konsystencj¢ niz krew) i nie
potrafia zatrzymywac nieprzyjemnego zapa-
chu tak jak robig to produkty przeznaczone
wiasnie do tego celu.

O rodzajach $rodkéw wchianiajacych pi-
salismy juz kilkakrotnie na tamach Kwartal-
nika NTM (ostatnio w numerze 11). Teraz
chcielibySmy przypomnie¢ znowelizowane
w grudniu ubieglego roku rozporzadzenia
ministra zdrowia regulujace zasady przyzna-
wania refundowanych pieluch, pieluchomaj-

tek 1 wktadow urologicznych. Stanowig one
podstawe dla lekarzy do wypisania pacjen-
tom z nietrzymaniem moczu refundowa-
nych pieluch czy pieluchomajtek, naleza-
cych zgodnie z prawem do grupy srodkow
pomocniczych. W rzeczywistosci dokumen-
ty te staly si¢ powieleniem poprzednich ak-
tow wykonawczych, z 10 maja 2003 r., co
oznacza, ze zasady refundacji nie ulegly
zmianie. Ponizej przedstawiamy tabelke ob-
razujaca kryteria przyznawania srodkéw po-
mocniczych ,,na recepte” (czyli w rzeczywi-
stosci na zlecenie) wraz z limitami cen oraz
iloscia danego $rodka. Nowe rozporzadze-
nia weszty w zycie z dniem 1 stycznia br.
Po otrzymaniu od lekarza zlecenia na dany
srodek pomocniczy i potwierdzenia go w od-
dziale wojewodzkim NFZ (oraz otrzymaniu
karty zaopatrzenia comiesigcznego) mozemy
zrealizowa¢ zakup w dowolnej aptece czy
sklepie medycznym. Niestety, okazuje sig,
ze nie kazda apteka czy sklep medyczny po-
siada petny asortyment produktow wchiania-

jacych. Dlatego moze si¢ zdarzy¢, ze bedzie-
my musieli dokona¢ zakupu w innym miej-
scu. Szukanie innego punktu moze by¢ ko-
nieczne rowniez w sytuacji, kiedy w aptece /
sklepie medycznym wygasng umowy z pro-
ducentami $rodkéw pomocniczych lub tako-
we nie zostang jeszcze podpisane.

I na koniec chcielibysmy zaapelowa¢ do
pacjentow, aby zawsze pytali si¢ lekarza
o0 mozliwo$¢ wypisania zlecenia na refundo-
wane $§rodki wchianiajace. Do lekarzy - aby
zawsze informowali swoich pacjentow o ta-
kiej mozliwosci. Pacjent ma prawo wiedzie¢
0 istnieniu pomocy ze strony panstwa, na-
wet w ramach refundacji na srodki pomocni-
cze i przedmioty ortopedyczne.

To, ze iloé¢ sztuk przyznawanych w ra-
mach refundacji jest niewystarczajaca, jest
oczywiste i nie wymaga komentarza. Nato-
miast nie pozbawiajmy pacjentow ostatniej
deski ratunku, jaka jest czgsciowa lub catko-
wita refundacja.
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Lekarz upowazniony

Wyszczegolnienie Odplatno$¢  Limit ceny g
Pieluchy anatomiczne do 60 szt. miesigcznie w przy-
padku pacjentow (kod 9244):
- z choroba nowotworowa przebiegajaca w postaci
owrzodziatych lub krwawiacych guzow krocza lub oko-  bezplatnie 71 zt lrazna  onkolog, chirurg,
licy krzyzowej, itp. (kod 9244.01) miesigc  lekarz podstawowe;j
- z przetokami nowotworowymi lub popromiennymi opieki zdrowotnej, felczer
(pecherzowo-pochwowymi, pgcherzowo-pochwowo- ubezpieczenia zdrowotnego
odbytniczymi, pochwowo-odbytniczymi) (kod 9244.02)
- z nietrzymaniem moczu lub stolca w wyniku chorob
nowotworowych (kod 9244.03)
- lub zamiennie pieluchomajtki do 60 szt. onkolog, chirurg,
miesigcznie (kod 9244.04) 30% 90 zt INC/AEI Ickarz podstawowe]
- lub zamiennie podktady do 60 szt. (kod 9244.05) it opieki zdrowotnej, felczer
- lub wktady anatomiczne do 60 szt. (kod 9244.06) ubezpieczenia zdrowotnego
Pieluchomajtki do 60 sztuk miesigcznie lub zamiennie
pieluchy anatomiczne do 60 szt. miesigcznie dla doro- 30% 90 zt lrazna neurolog, urolog, chirurg,
stych i dzieci powyzej 3 roku zycia (kod 9245): miesiagc  lekarz podstawowej opieki
- z glebokim uposledzeniem umystowym, w zespotach zdrowotnej, felczer
otgpiennych o réznej etiologii (kod 9245.01) ubezpieczenia zdrowotnego
- w postepujacych chorobach uktadu nerwowego z pe- .

a po [stawie.

cherzem neurogennym lub z zaburzeniami mikcji zwie-
g Yy J rozporzqdzeri Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2004 r. w sprawach:

raczy, - z .Wadaml rozwoj ow'yml:'przepuklmam} opono- . szezegdlowego wykazu wyrobow medyeznych bedacych przedmiotami ortopedycznvmi i Srodkow pomocni-
WO-I‘dZGnlOW}/ml, pr zepukhnaml OpONOWO-MOZZOWY-  czych, wysokosci udzialu wi Swiadczeniobiorcy w cenie ich nabycia, kryteriow ich przyznawania, okre-
mj, WyHiCOWB.Ili em pe;cherz a (kOd 9245 ()2) SOw uzythowania, a takze wyrobow medycznych bedgcych przedmiotami ortopedycznymi podlegajacymi na-
- lub zamiennie po dkta dy do 60 szt. (k od 9245.03 ) prawie w zaleznosci od i medycznych oraz wzoru zlecenia na zaopatrzenie w te wyroby i Srodki;

. - limitu cen dla wyrobow medycznych bedacych przedmiotami ortopedycznymi i Srodkdw pomocniczych, o ta-
- lub Wk{ady anatomiczne do 60 szt. (kOd 9245 04) kim samym zastosowaniu, ale réznych cenach oraz limitu cen dla napraw przedmiotow ortopedycznych.
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