_IOTY ORTOPEDYCZNE | SRODKI POMOCNICZE

kategoryzacja produktow wchianiajacych

nizenie komfortu zycia. W wyniku choroby

nastepuje wycofanie z pracy zawodowej,
rezygnacja z kontaktéw towarzyskich, podrézy
@y aktywnego wypoczynku. Dlatego tez proces
leczenia powinien uwzgledniac nie tylko diagno-
styke i odpowiednig terapie, ale takze srodki, ktore
zapewnig choremu mozliwo$¢ petnego uczestnic-
twa W zydu spotecznym. Eksperci Swiatowej Or
ganizaqji Zdrowia obradujacy w ramach spotkan
International Consultation On Incontinence reko-
mendujg $rodki absorpcyjne w zachowawazym
leczeniu nietrzymania moczu jako uznang metode
poprawy jakosc zycia 0s6b z NTM
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 29 sierp-
nia 2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowa-
nych z zakresu zaopatrzenia w wyroby medyczne
bedgce przedmiotami ortopedycznymi oraz srodki
pomocnicze okresla m.in. kategorie $wiadczen
zdrowotnych rzeczowych, ktére sg wspdffinan-
sowane ze $rodkéw publicznych. W ramach
wykazu refundowanych srodkéw pomocniczych

N ietrzymanie moczu powoduije znaczne ob-

w Polsce dostepne sg cztery rodzaje produktéw
dla 0séb z NTM: wkiady anatomiczne, pieluchy
anatomiczne, pieluchomaijtki i podkfady. Nasze
prawo nie requluje jednak kwestii kryteridw, jakie
powinny spefnia¢ poszczegdine artykuly chfonne
aby mogty zostac¢ zakwalifikowane do danej kate-
gorii. W gruncie rzeczy obowigzujace przepisy nie
uwzgledniajg mechanizméw kontroli jakosdi, kto-
re ograniczalyby proceder rejestracji produktow
nie spefniajacych norm gwarantujgcych skuteczne
wchfanianie moczu, a tym samym zabezpieczenie
przed powikfaniami.

Podpaski mimo, Ze sg zblizone wygladem do wkia-
dow anatomicznych majg catkowicie inne prze-
znaczenie. Sg przystosowane do chioniecia krwi,
ktéra ma inne wlasciwosd niz moez i wchfania sie
powoli. $rodki higieniczne dedykowane pacjentom
z NTM muszg by¢ wykonane z odpowiednich ma-
teriatéw chiongcych — pulpy celulozowej. Powinny
zawiera¢ specjalny absorbent zamieniajacy moz
w zel. Dodatkowo powinny réwniez zapobiegac
powstawaniu nieprzyjemnego zapachu.

Anna Sulka

Miedzynarodowa Organizaga Normalizacyjna
ustanowita normy chfonnosci dla réznych kate-
gorii produktéw. Wymadg przestrzegania normy
ISO przez producentow Srodkéw higienicznych
dostepnych w ramach refundadji bytby gwaran-
(g zachowania odpowiedniej, wysokiej jakosci
produktow. 1SO 11948—1 jest ustandaryzowang
metodg badania chtonnosci wyrobow absorpcyj-
nych. Analizy przeprowadzane sg kilkustopniowo,
zqgodnie z wyznaczonymi procedurami, co daje
mozliwo$¢ wiarygodnego poréwnania chtonnosci
poszczegdlnych wyrobow. Zgodnie z normg ab-
sorpdja catkowita wkladu anatomicznego wynosi
300 ml—500 ml, pieluchy anatomicznej—500 ml
natomiast pieluchomajtki — 1300 ml.

Obowigzujgce przepisy dopuszczajg dowolnos¢ w
wyborze rodzaju produktu. W ten sposéb budzet
NFZ zostaje obcigzony stafg kwotg bez wzgledu na
stan zdrowia pacjenta. Odpowiednia kategoryzacja
produktéw powigzana ze stopniem nietrzymania
moczu mogtaby nie tylko poprawic jakos¢ zydia ale
réwniez zredukowac wydatki NFZ, [

PRACOWNIE URODYNAMICZNE

badanie urodynamiczne — woj. lubelskie

iezacym numerze Kwartalnika NTM
VV;b)rzedstaWiamy liste placowek, w kto-
rych mozna wykonac¢ badanie urody-
namiczne na terenie wojewddztwa lubelskiego.
We wspomnianym regionie petne badanie uro-
dynamiczne wykonuje dziewiec¢ placowek. Ma-
jac na uwadze zaludnienie wojewodztwa (2 182
tys. mieszkancéw) na jedng pracownie przypada
ponad 242 tys. pacjentdw. Oznacza to, ze Lu-
belszczyzna jest w czotéwee pod wzgledem do-
stepnosci diagnostyki nietrzymania moczu. Sytu-
acja w wojewddztwie lubelskim, na przestrzeni
ostatnich czterech lat ulegta znacznej poprawie
— liczba placéwek wzrosta niemal dwukrotnie.
W nastepnym numerze Kwartalnika zaprezen-
tujemy wykaz placéwek wykonujgcych petnie
badanie urodynamiczne w wojewddztwie
todzkim. Na biezgco uaktualniamy réwniez
wykaz pracowni z pozostatych regionéw. Pet-
na lista placowek wykonujgcych badania uro-
dynamiczne na terenie catego kraju dostepna
jest na stronie internetowej www.ntm.pl.

Jesli majg Panstwo jakiekolwiek sugestie do-
tyczace listy pracowni urodynamicznych w
poszczegolnych wojewodztwach prosimy o
kontakt na adres mailowy: ntm@ntm.pl

Lublin
1.Dzieciecy Szpital Kliniczny im.
prof. A. Gebali — Klinika Nefrologii
Dzieciecej; 20-093 Lublin ul. Chodzki 2
2.NZ0Z ,CenterMed Lublin” Przychodnia
Spedalistyzna; 20-044 Lublin, ul. Weterandw 46
3.Szpital Kliniczny Nr 1 UM w Lublinie
— | Katedra i Klinika Ginekologii;
20-081 Lublin, ul. Staszica 16
4.Szpital Kliniczny Nr 4 UM w Lublinie
— Klinika Ginekologii Operacyjnej;
20-090 Lublin, ul. Jaczewskiego 8
5.Szpital Kliniczny Nr 4 UM w Lublinie
— Klinika Urologii i Onkologii Urologicznej;
20-090 Lublin, ul. Jaczewskiego 8
6. Wojewodzki Szpital Specjalistyczny
im. Stefana Kardynata Wyszynskiego;
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20-718 Lublin, Al. Krasnicka 100
7.Wschodnie Centrum Diagnostyczno—

—Zabiegowe Top—Medical;

20-601 Lublin, Tomasza Zana 29/XII
8.0kregowy Szpital Kolejowy SP Z0Z;

20-468 Lublin, Kruczkowskiego 21

Zamos¢
1.Szpital Wojewodzki im. Papieza Jana
Pawta II; 22—400 Zamos¢,, ul. Jana Pawta Il 10
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