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Zrédo: op

OPIEKA I PIELEGNACJA

1. Zakladanie samodzielne

*  wyjmij produkt z opakowania i zaktywuj go (wyroby
chionne s3 w opakowaniach silnie sprasowane, wigc po
wyjeciu trzeba je rozprostowac, pozwoli¢ im pooddy-
chaé, nastepnie rozprostowa¢ i ztozy¢ w p6t (wzdtuz
dtugosci) tworzac ksztatt 16deczki, nastgpnie owin pas
wokoét swej talii, tak aby czes¢ chlonna pieluchomajtek
wisiala z tylu na posladkach - rys. 1-2,

* jedng r¢ka zlap za zwisajaca cze¢s¢ pieluchomajtek
i przesuri ja miedzy nogami a drugg z przodu przecig-
gnij na brzuch - rys. 3-4,

* ul6z przéd pieluchomajtek na catym brzuchu, sprawdz
czy dobrze przylegaja w pachwinach i przyklej do pasa

na przodzie - rys. 5.

!

Tl

Wygodna i dyskretng alternatywa dla oséb samodzielnych
sa majtki chlonne, zaktadane jak zwykte majtki.

Zakladanie przez opiekuna

pieluchomajtki po wyjeciu z opakowania rozprostuj
i zaktywuj (jak w instrukeji ponizej), a nastepnie zl6z
je przez $rodek nadajac ksztalt t6deczki (wzdtuz diu-
gosci) - rys. 1,

odwr6¢ podopieczng na bok i uléz pieluchomajtki tak,
aby tasma mocujaca znalazla si¢ na wysokosci talii,
a srodek wktadu chlonnego lezal na kregostupie - rys.
27

odwré¢ podopieczng na plecy i zapnij pas wokol talii
- rys. 3,

miedzy nogami przeciagnij pieluchomajtki, naciagnij,
sprawdz czy dobrze przylegaja w pachwinach - rys. 4,
rozciagnij przéd pieluchomajtek na brzuchu i ich gér-
ng cze¢s¢ przyklej do tasmy - rys. 5-6.
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Aeerer T Worki
Ll LT i pigluchomajtk stomijne
N N Y
oczekiwania oczekujacych oczekiwania oczekujacych oczekiwania
dolnoslaskie nb - nb - nb
kujawsko -pomorskie nb - nb - nb
lubelskie nb - nb - nb
lubuskie nb - nb - nb
fodzkie nb - nb - nb
matopolskie nb - nb - nb
mazowieckie nb - nb - nb
opolskie nb - nb - nb
podkarpackie nb - nb o nb
podlaskie nb - nb - nb
pomorskie nb - nb - nb
Slaskie nb - nb - nb
Swigtokrzyskie nb - nb - nb
warminsko -mazurskie  b.d. b.d. b.d. b.d. b.d.
wielkopolskie nb - nb - nb
zachodniopomorskie nb - nb - nb

nb - na biezaco, bd - brak danych (oddziat NFZ odmowit podania informacii),
* dzieci - na biezaco; ** dzieci, osoby czynne zawodowo - na biezaco,

Aparaty
stuchowe

Liczba

oczekujacych

b.d.

Aparaty do leczenia Przedmioty
begg;lcl:rhzczle":l?:go w‘;’;ﬁgﬁﬂ‘{ﬁz‘zgz’mw Wazki inwalidzkie
(CPAP) inwalidzkich
oczgkzi:lsania Lm??’a oczglfi\ausania me;;'a ocz:kziav;lsania Lﬂ";;?)a
oczekujacych oczekujacych oczekujacych
nb - nb - nb
© b - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
© nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
nb - nb - nb
b.d. b.d. b.d. b.d. b.d. b.d.
nb - nb - nb
nb - nb - nb

© - poprawa sytuacji w stosunku do poprzedniego rankingu
® - pogorszenie sytuaciji w stosunku do poprzedniego rankingu

Kwartalnik NTM



