
- Panie Profesorze jak ocenia Pan obecnà
sytuacj´ sekcji uroginekologicznej w Polsce?
Co uda∏o si´ osiàgnàç przez ostatnie kilka
lat kiedy pe∏ni∏ Pan funkcj´ jej Prezesa?

- Dynamiczny rozwój medycyny, który
obserwujemy ka˝dego dnia, niesie ze so-
bà potrzeb´ ciàg∏ej i systematycznej aktu-
alizacji naszej wiedzy. W tym celu
w 2002 r. zosta∏a powo∏ana Sekcja Urogi-
nekologii Polskiego Towarzystwa Gine-
kologicznego. Mia∏em przyjemnoÊç kie-
rowaç jej pracami przez kolejne dwie ka-
dencje, a teraz dalszymi pracami pokie-
ruje mój przyjaciel prof. W∏odzimierz
Baranowski. 

MyÊl ,́ ˝e wystarczy zauwa˝yç jak wie-
le nowych opcji terapeutycznych stoso-
wanych w leczeniu nietrzymania moczu
u kobiet i zaburzeƒ statyki narzàdu rod-
nego pojawi∏o si´ w ciàgu tych pi´-
ciu/szeÊciu lat, aby przekonaç si ,́ ˝e po-
wo∏anie w∏aÊnie tej sekcji PTG by∏o
szczególnie uzasadnione. Wydaje mi si´
równie˝, ˝e aktywnoÊç dydaktyczna Sek-
cji Uroginekologii PTG by∏a na tyle du-
˝a, ˝e zmieni∏a ÊwiadomoÊç wi´kszoÊci
lekarzy zajmujàcych si´ tym problemem
w Polsce. 

Chcia∏bym tak˝e poinformowaç, ˝e
w dniu 18 stycznia 2008 roku w Zakopa-
nem, na trzeciej Konferencji poÊwi´co-
nej problematyce Uroginekologii, zapro-
szeni cz∏onkowie PTG dokonali wyboru
nowych W∏adz Sekcji na III kadencj´ jej
pracy. Przewodniczàcym Elektem Sekcji
wybrany zosta∏ prof. dr hab. W∏odzi-
mierz Baranowski, wiceprzewodniczàcy-
m prof. dr hab. Krzysztof Czajkowski,
a sekretarzem dr n. med. Jacek Toma-
szewski. 

Reasumujàc, chcia∏bym powiedzieç, ˝e
to co aktualnie mo˝emy i powinniÊmy
zaoferowaç pacjentkom cierpiàcym z po-
wodu zaburzeƒ statyki i ró˝nych form
NTM, praktycznie nie odbiega od tego,
co oferujà wiodàce oÊrodki Êwiatowe.

- O utworzeniu nadspecjalizacji urogine-
kologicznej s∏yszymy ju˝ od kilku lat. Pan
Profesor Jan Kotarski, Prezes Polskiego To-
warzystwa Ginekologicznego, w jednym

z wywiadów dla „Kwartalnika NTM” mó-
wi∏, ˝e chcia∏by, aby zacz´∏a ona funkcjono-
waç przed up∏ywem jego kadencji, czyli
przed koƒcem 2009 r. Czy jest to mo˝liwe?

- Program zosta∏ w ca∏oÊci opracowany
i z∏o˝ony do akceptacji w CMKP. Plano-
waliÊmy, ˝e mo˝liwoÊç specjalizowania
si´ w tej dziedzinie b´dzie realizowana od
paêdziernika bie˝àcego roku, ale w chwi-
li obecnej w Ministerstwie Zdrowia naj-
prawdopodobniej nie ma woli wdro˝enia
tego projektu. Powo∏aliÊmy zespó∏ eks-

pertów – urologów i ginekologów, przed-
stawiliÊmy kompletny program tej nad-
specjalizacji ∏àcznie z planowanymi
umiej´tnoÊciami praktycznymi i ca∏y
czas czekamy na zielone Êwiat∏o ministe-
rialne. 

- Jaki jest, Pana zdaniem, realny termin
wprowadzenia tej umiej´tnoÊci do polskiej
medycyny?

- Nie wiem. Niestety nie zale˝y to ode
mnie.

- Mówiàc o uroginekologii spotykamy si´
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Co nowego w urogineko log i i?
Z profesorem Tomaszem Rechbergerem,

wieloletnim przewodniczàcym Sekcji Uroginekologii

Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego,

rozmawia Joanna Kamiƒska

W latach 2003-2007 Sekcja Uroginekologii PTG zorganizowa∏a 4 Sympozja Kra-
jowe o zasi´gu Mi´dzynarodowym, w tym jedno we wspó∏pracy z Sekcjà Ginekolo-
gii Operacyjnej PTG:

❑ Sympozjum Za∏o˝ycielskie Sekcji Uroginekologii PTG – Lublin 2003
(462 uczestników)

❑ Sympozjum „Reoperacje w ginekologii” – Lublin 2004
❑ Sympozjum „Nowe trendy w uroginekologii” – Lublin 2005 (1 012 uczestników)
❑ Sympozjum „ Uroginekologia XXI wieku” – Lublin 2007 (973 uczestników)

oraz 3 Konferencje Naukowe o zasi´gu krajowym:

❑ Konferencja „Diagnostyka i leczenie p´cherza nadreaktywnego” – Zakopane 2006
(72 uczestników)

❑ Konferencja „ Uroginekologia w 2007 roku – co nowego?” – Zakopane 2007
(61 uczestników)

❑ Konferencja „Uroginekologia 2008” – Zakopane 2008 (130 uczestników)

Sekcja by∏a i jest niezwykle aktywna w dziedzinie wydawniczej. Do dnia dzisiejszego,
we wspó∏pracy z autorami krajowymi i zagranicznymi oraz Stowarzyszeniem na Rzecz
Promocji i Rozwoju Nauk Podstawowych w Ginekologii – Pro Femina, wydano 3 pozy-
cje. Dwie edycje monografii „Diagnostyka i leczenie nietrzymania moczu”, w tym ostat-
nie z 2005 r. z atlasem operacyjnym na DVD (4500 sztuk sprzedanych, w przygotowaniu
dodruk). W 2007 roku Êwiat∏o dzienne ujrza∏a pozycja „Uroginekologia praktyczna”,
której wydanie w iloÊci 5500 egzemplarzy rozesz∏o si´ natychmiast po jej ukazaniu. Pod
redakcjà prof. Rechbergera opracowano w 2008 r. polskà edycj´ Atlasu Ginekologii
Operacyjnej (red. Baggish-Karram), gdzie uroginekologia zajmuje poczesne miejsce. Ak-
tualnie trwajà prace nad polskà wersjà ksià˝ki Petera Petrosa „Pelvic Floor – function
and dysfunction”, która pozwala w sposób kompleksowy podejÊç do zagadnieƒ patolo-
gii anatomicznych i czynnoÊciowych dna miednicy u kobiety.

Kontakt: Sekcja Uroginekologii Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego
II Katedra i Klinika Ginekologii UM w Lublinie

ul. Jaczewskiego 8, 20-954 Lublin, tel. (81) 724 42 68
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z ró˝nym nazewnictwem: specjalnoÊç, nad-
specjalizacja, podspecjalizacja, czy umiej´t-
noÊç. Jaka jest w∏aÊciwa nazwa?

- My chcielibyÊmy ˝eby by∏a to nad-
specjalizacja. W poprzedniej wersji mi-
nisterialnej mia∏a to byç umiej´tnoÊç. 

- Lekarze ginekolodzy i urolodzy, którzy
nab´dà umiej´tnoÊç uroginekologii b´dà do-
skonale przygotowani do leczenia takich do-
legliwoÊci jak nietrzymanie moczu, czy wypa-
danie narzàdów rodnych. A co z pozosta∏à
wi´kszoÊcià lekarzy, którzy takich kursów nie

ukoƒczà? Czy pacjentki, które do nich trafià,
b´dà mog∏y liczyç na w∏aÊciwà i fachowà po-
moc, czy te˝ powinny zmieniç lekarza?

- MyÊl ,́ ˝e osoba, która chce oferowaç
us∏ugi uroginekologiczne na w∏aÊciwym
poziomie, powinna taki kurs ukoƒczyç.
OczywiÊcie, ktoÊ kto ma du˝e doÊwiad-
czenie i wiedz´ mo˝e równie˝ takie us∏u-
gi Êwiadczyç, nie majàc tej nadspecjaliza-
cji. W oÊrodku, którym od kilku lat kie-
ruj´ nikt, w∏àczajàc mnie, takiej nadspe-
cajlizacji nie posiada, a myÊl´ ˝e us∏ugi

które Êwiadczymy pacjentkom, sà na naj-
wy˝szym poziomie. Wynika to z naszych
zainteresowaƒ naukowych, a nie ze spe∏-
nienia jakiÊ formalnych wymogów.

- Prace polskich lekarzy sà doceniane przez
mi´dzynarodowych specjalistów. Âwiadczy
o tym chocia˝by nagroda dla dr Katarzyny
Jankiewicz, przyznana przez Mi´dzynarodo-
we Towarzystwo Uroginekologiczne (IU-
GA). Jaka jest obecna pozycja Polski na
Êwiecie w dziedzinie uroginekologii?

- Jak ju˝ mówi∏em, nasz stan wiedzy
dotyczàcy tego problemu nie
odbiega od standardów Êwiato-
wych, jednak˝e nie zajmujemy
eksponowanych funkcji
w Êwiatowych towarzystwach
naukowych zajmujàcych si´ tà
dziedzinà medycyny. MyÊl ,́ ˝e
jesteÊmy rozpoznawalni, a to
i tak, jak na kilka lat pracy,
ogromny sukces Êrodowiska.

- Jak w innych krajach rozwià-
zany jest problem kompleksowej
opieki nad pacjentami z nietrzy-
maniem moczu? Z jakiego kraju
powinniÊmy braç przyk∏ad?

- Nigdzie nie jest idealnie i za-
wsze mo˝na zrobiç coÊ lepiej. Je-
˝eli chodzi o edukacj ,́ to system
brytyjski jest bardzo dobry.
Wiele krajów Unii Europejskiej
ma równie˝ lepszy system refun-
dacyjny je˝eli chodzi o dost´p-
noÊç leków stosowanych w le-
czeniu OAB (p´cherza nadreak-
tywnego) czy IC (zapalenia Êród-
mià˝szowego p´cherza). My mu-
simy jeszcze na to poczekaç.

- We wrzeÊniu w Lublinie odb´-
dzie si´ XXX Zjazd Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego.
Co nowego uczestnicy b´dà mogli
dowiedzieç si´ na tym spotkaniu
z zakresu leczenia NTM ?

- MyÊl ,́ ˝e poka˝emy wszyst-
kie techniczne nowinki z iniek-
cjami dop´cherzowymi toksy-
ny otulinowej w∏àcznie. Jak
zwykle planujemy sesj´ „live
surgery”, gdzie czo∏owi opera-
torzy z Europy poka˝à najnow-
sze osiàgni´cia chirurgii rekon-
strukcyjnej dna miednicy,
z uwzgl´dnieniem problemów
czynnoÊciowych, takich jak
nietrzymanie moczu. Jako
przewodniczàcy sesji zapra-
szam serdecznie wszystkich za-
interesowanych do Lublina.

■
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