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poprzednim numerze Kwartalnika zostal opu-
Wblikowany artykul poswigcony chlonnosciom

srodkéw absorpcyjnych. W biezacych wydaniu
chciatabym zwréci¢ szczegdlng uwage na miedzynaro-
dowe normy ISO poszczegélnych produktéw chlonnych
dostepnych na polskim rynku.

Miedzynarodowa Norma ISO, o ktérej wspomniano

w artykule opublikowanym w Kwartalniku NTM trzy

miesigce wezedniej, ocenia parametry zwigzane z:

* uzytkownikami (jako$¢ zycia, niezaleznosé¢ lub
niezb¢dna pomoc, rodzaj probleméw z niekontro-
lowaniem czynnosci fizjologicznych, charakterysty-
ka uzytkownikéw koncowych, dzialania, potrzeby
indywidualne, obchodzenie si¢ z produktami);

* produktami ( zabezpieczenie przed przeciekaniem,
pochlanianie zapachu, zdrowie skéry, komfort i do-
pasowanie, dyskrecja);

* zastosowaniem (ergonomia, potrzeby opiekunéw,
dostarczone informacje, mozliwosci utylizacji, zréw-
nowazony rozwéj i ochrona $rodowiska, bezpieczen-
stwo produktéw, koszt, zabezpieczenie przed wycie-
kami).

Dla oséb z NTM zabezpieczenie przed przeciekaniem
jest najwazniejszym parametrem. Tutaj ocenia si¢ zdol-
no$¢ pochlaniania, szybko$¢ wchlaniania i wigzania
moczu oraz zdolnos§é zatrzymania i ilo§¢ moczu, ktéry
wyplywa z produktu, gdy ten poddawany jest dziataniu
sit zewnetrznych lub zwigkszonemu ci$nieniu. Ponadto
istotne sa czynniki charakteryzujace produkty do kté-
rych nalezg: dopasowanie, ksztalt, obecno$¢ sciagacza
elastycznego oraz obwédek (falbanek) ochronnych.

Nalezy podkresli¢, ze prawidiowe zalozenie i dopasowa-

nie produktu do ciala ma wplyw na wlasciwosci kazdego

produktu w zakresie zabezpieczenia przed przecieka-
niem.

ISO 11948-1 (Rothwell) to jedyna uznana i zatwier-

dzona na poziomie mi¢dzynarodowym metoda bada-

nia produktéw pochlaniajacych mocz. Jednakze stuzy
ona tylko do oznaczania calkowitej zdolnosci pochla-
niania, co okazalo si¢ by¢ skorelowane z wydajnoscia
uzytkowa produktu w przypadku ciezkiego nietrzyma-
nia moczu. Metoda ta nie ma korelacji z lekkim nie-
trzymaniem moczu, z podkladami chroniacymi l6zko

i wyrobami tekstylnymi.

Tak wigc metoda ta jest uzyteczna do poréwnywania

prostych produktéw, gdzie wystepuje luzne polaczenie

superabsorbentu (§rodka absorbujacego) z celulozg.

W przypadku produktéw bardziej zaawansowanych

technologicznie, gdzie celuloza i superabsorbent sa
rozmieszczone w §cisle okreslony sposéb - test nie jest
w stanie wykazac rzeczywistej wydajnosci i jakosci pro-
duktu. Wplyw na te¢ jako§¢ ma takze ksztalt, rozwia-
zania zapobiegajace wyplywowi moczu w trakcie jego
wchlaniania w dwéch pierwszych minutach i oczywiscie
material z jakiego produkt jest wykonany. W przypadku
0s6b lezacych, zagrozonych powiklaniami odlezynowy-
mi, wazne jest by byl to material ,,oddychajacy”. Nieste-
ty, wciaz duza ilos¢ produktéw tego typu sprzedawanych
w Polsce to wyroby niskozaawansowane technologicz-
nie, a jedyny parametr brany pod uwage, to chlonnosé¢
catkowita. Takie podejscie znajduje takze swéj wyraz
w decyzjach o poziomie refundacji (ilo§ciowym i ce-
nowym), co przeklada si¢ na przykre skutki zdrowotne
i funkcjonalne, ktérych mozna by unikngé. Praktyka co-
dzienna potwierdza zasadg, ze im tarniszy produkt, tym
drozsze skutki jego stosowania.

Ponizej prezentujemy chlonno$¢ catkowita produktéw

absorpcyjnych dostepnych na polskim rynku:

Absorpcja calkowita ISO 11948-1
pieluchomajtek waha si¢ od 985¢g
(pieluchomajtki dla dzieci) do 4800g
(pieluchomajtki o podwyzszonym,
nocnym poziomie chlonnosci w roz-

miarze XL).

Absorpcja calkowita ISO 11948-1
majtek chtonnych waha si¢ od 930g
do 2250g.

Absorpcja catkowita ISO 11948-1
pieluch anatomicznych waha si¢ od
500g do 3760g.

Absorpcja calkowita ISO 11948-1
wktadéw anatomicznych waha si¢ od
300g do 481g.

Absorpcja calkowita ISO 11948-1
wktadek anatomicznych (urologicz-
nych) dla kobiet i dla m¢zczyzn waha
sie od 60g do 290g.
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