kien wypieracza pecherza moczowego oraz moduluja
neuroprzekaznictwo drogach nerwowych zstepujacych/
wstepujacych. Odgrywaja réwniez istotng rolg w sensy-
tyzacji nerwéw czuciowych.

Zapalenie nablonka przej$ciowego drég moczowych
zwicksza ekspresje COX-2 i stezenie prostaglandyn,
ktére stymuluja zakonczenia nerwowe dla kapsaicyny,
a w konsekwencji prowadza do skurczu migs$nia wypie-
racza. Efekt ten zaobserwowano w popromiennym za-
paleniu pecherza moczowego, zapaleniu pecherza po
terapii cyklofosfamidem oraz po urazie pecherza mo-
czowego spowodowanym cewnikowaniem. Nadreak-
tywno$¢ wypieracza na tle schorzen neurologicznych
czgsto wspolistnieje z nadaktywnoscia cyklooksyge-
naz. Przewlekla rozstrzen pecherza zwicksza ekspresje

Biomarker

Cytokiny Markery ostrego uszkodzenia nerki.
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COX-2 (stymulacja mechaniczna) i moze prowadzi¢ do
zwléknienia i/lub zaburzenia transmisji sygnaléw mie-

dzykomoérkowych.

Cytokiny

Sa to glikoproteidy przekaznikowe macierzy pozako-
moérkowej o dzialaniu pro- i przeciwzapalnym. Modyfi-
kuja gojenie rany przez wplyw na etap zapalenia tkan-
kowego, réznicowania, proliferacji, migracji komérek,
widknienia, reguluja ekspresj¢ bialek adhezyjnych na
komérkach srédblonka, indukuja syntezg¢ prostaglan-
dyn, wplywaja na synteze bialek ostrej fazy, aktywuja
komérki fazy zapalenia: neutrofile, makrofagi, komér-
ki tuczne. Kontrolujg wszystkie etapy odpowiedzi im-
munologicznej - indukcyjna, efektorows i wygaszajaca.

Mozliwe zastosowanie w praktyce klinicznej

Hipotetycznie - przydatne w ocenie klinicznego nasilenia OAB. U pacjentéw z nadreaktywnoscia pecherza stwierdzo-
no 5-10 krotnie wyzsze stezenia wybranych cytokin, chemokin, czynnikéw wzrostu, oraz niektérych rozpuszczalnych

frakcji receptoréw btonowych.

Duze nadzieje wiaze sie z proteomika mikromacierzy cytokin w diagnostyce OAB. W moczu uzyskanym od pacjentéw
z nadreaktywnosciag pecherza zidentyfikowano 120 cytokin, unikalnych pod wzgledem charakterystyki molekularnej
dla chorych OAB. W poréwnaniu do probek moczu uzyskanych od oséb zdrowych/z infekcja pecherza moczowego,
u chorych z OAB odnotowano zmniejszenie ekspresji niektérych typow cytokin.

Badanie urodynamiczne w woj. warminsko-mazurskim

W najnowszym numerze Kwartalnika NTM prezentu-
jemy Paristwu liste pracowni urodynamicznych z woje-
wédztwa warmirisko-mazurskiego.

Wedlug zebranych danych (stan na 11.2012) w woje-
wdédztwie warminsko-mazurskim pelne badanie urody-
namiczne wykonuje obecnie 7 placéwek - czg$¢ z nich
przeprowadza badanie jedynie u dorostych. Pacjenci,
ktérzy cheg skorzystaé z diagnostyki w ramach refunda-
¢ji NFZ, muszg liczy¢ sie z koniecznoscig oczekiwania
w kolejce, nawet do dwéch miesiecy.

Elblgg

1. Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdro-
wotnej Szpital Miejski im. Jana Pawta Il;
ul. Zeromskiego 22

2. NSZOZ METER PRO VITA, Centrum Profilaktyki Zdrowia;
ul. Bema 42

3. Urologia Centrum Pracownia ESWL;
ul. Krélewiecka 146 (badanie tylko dla dorostych)

Lidzbark Warminski
1.  NZOZ ESKULAP; ul. Zielunska 25

Poréwnujac obecne dane ze statystykami sprzed czte-
rech lat (kiedy po raz pierwszy analizowalismy sytuacje
w wojewodztwie) liczba pracowni urodynamicznych
wzrosta o dwie. Pelny wykaz placéwek wykonujacych
badania urodynamiczne na terenie calego kraju dostep-
ny jest na stronie internetowej www.ntm.pl.

W razie jakichkolwiek sugestii dotyczacych uzupel-
nienia prezentowanej listy pracowni urodynamicznych
w poszczegélnych wojewédztwach prosimy o kontakt
na adres mailowy: ntm@ntm.pl.

Olecko

1. Centrum Medyczne Zaktad Opieki Zdrowotnej,OLMEDICA”;
ul. Gotdapska 1

Olsztyn

1. Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. prof.
Stanistawa Popowskiego; ul. Zotnierska 18

2. Zaktad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji w Warminsko-Mazurskim Centrum
Onkologii; ul. Wojska Polskiego 37

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie informacji uzyskanych w placowkach oraz danych zamiesz-
czonych na ich stronach internetowych
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