WYSILKOWE NTM

Pierwszy lek na wysitkowe nietrzymanie moczu

Lek Yentreve zostat zarejestrowany w Polsce i innych krajach Unii Europejskiej
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Od lewej: prof. Linda Cardozo (Wielka Brytania) i prof. Peggy Norton (USA)

Matgorzata Georgiew

podczas sesji na temat wysitkowego NTM, ktora odbyla sie przy okazji kongresu ICI w Monte Carlo w czerwcu 2004.

ringer Ingelheim poinformowaty, ze
w sierpniu tego roku lek Yentreve
(chlorowodorek duloksetyny) zostat zareje-
strowany przez Komisj¢ Europejska do sto-
sowania w leczeniu kobiet z umiarkowa-
nym lub cigzkim wysitkowym nietrzyma-
niem moczu (NTM). To pierwszy i jedyny
lek szeroko dopuszczony do stosowania
w leczeniu dolegliwosci, na ktora cierpia
miliony kobiet na catym $wiecie.
»Rejestracja leku Yentreve to bardzo do-
bra wiadomos¢ dla polskich pacjentek
z wysitkowym nietrzymaniem moczu. Yen-
treve to pierwszy na Swiecie lek opracowa-
ny specjalnie z mysla o leczeniu wysitko-
wego nietrzymania moczu u kobiet. Yentre-
ve stanowi alternatywe dla leczenia chirur-
gicznego 1 jest bez watpienia przelomowym
rozwigzaniem w terapii wysitkowego
NTM, ktore przyczyni si¢ do poprawy jako-
sci zycia wielu kobiet. Lek ten bedzie do-
stepny wylacznie na recept¢ i zostanie
wprowadzony na polski rynek pod koniec
br. Warto doda¢, ze pacjentki z Unii Euro-
pejskiej, w tym z Polski, jako pierwsze na
$wiecie beda miaty dostgp do tego innowa-

F irmy Eli Lilly and Company i Boeh-

cyjnego leku.” - powiedziala dr Barbara
Mozejko-Pastewka, dyrektor ds. medycz-
nych Lilly Polska.

Wysitkowe NTM wystepuje u co siodmej
kobiety na $wiecie w wieku powyzej 20 lat.
Jest to najczgstsza posta¢ NTM, polegajaca
na mimowolnym wyciekaniu moczu pod-
czas wysitku zwigzanego np. z kichaniem,
kaszlem, podnoszeniem przedmiotow lub
¢wiczeniami fizycznymi. Wysitkowe NTM
ma znaczacy wplyw na jakos¢ zycia, odbie-
rajac wielu kobietom rados¢ z wykonywania
codziennych czynnosci. Klopotliwy staje si¢
$miech i dzwiganie nawet niewielkich cigza-
16w, a wraz z natezeniem dolegliwosci mo-
ze nastapic¢ Iek przed przebywaniem wsrod
ludzi, a co za tym idzie - izolacja i nawet de-
presja. Zdaniem producentow Yentreve,
wprowadzenie nowego leku powinno
zmniejszy¢ liczbg osob z problemem NTM
i poprawi¢ jakos¢ ich zycia.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze
Yentreve to zrownowazony inhibitor wy-
chwytu zwrotnego dwoch neurotransmiterow:
serotoniny i noradrenaliny, ktore, jak si¢ uwa-
za, odgrywaja wazna rol¢ w fizjologii skurczu
migsnia zwieracza cewki moczowej, ktorego

ostabienie moze by¢ przyczyna wysitkowego
NTM. Yentreve zwigksza stgzenie neurotran-
smiterow, co prowadzi do wzrostu napigcia
1 sity skurczu zwieracza cewki moczowej, za-
pobiegajac popuszczaniu moczu podczas wy-
sitku zwiazanego z kichaniem, kaszlem, $mie-
chem, podnoszeniem przedmiotow lub ¢wi-
czeniami fizycznymi.

Obecnie najskuteczniejsza, stosowana meto-
da leczenia wysitkowego nietrzymania moczu
jest zabieg operacyjny, indywidualnie dobiera-
ny dla kazdej pacjentki. Leczenie farmakolo-
giczne wprowadza nowg jako$¢: szybsze pod-
jecie leczenia dzigki temu, ze mozna je podjac
niezaleznie od zabiegu, na ktory czgsto trzeba
czeka¢. Yentreve zmniejszajac ilos¢ epi-
zodéw NTM pozwala spokojnie oczekiwac
na zabieg, redukujac ograniczenia narzucone
przez dolegliwo$¢. W przypadkach 1zejszych
moze czasami okazac si¢ rozwigzaniem prob-
lemu - regularne zazywanie leku pozwoli na
powrdt do normalnego zycia.

Juz za kilka miesigcy lek Yentreve powi-
nien by¢ dostepny w krajach Unii Europej-
skiej. W Grecji, Wloszech i Hiszpanii lek
bedzie sprzedawany rowniez pod nazwa
Ariclaim.
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