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Nowy rozdzial w dzialaniach na rzecz opieki

diugoterminowe;

Violetta Madeja

ta nowe wiadze, ktére z energia przystepuja do

dzialania. Przed spolecznikami nielatwe zadanie
- szczegodlnie ze pandemia koronawirusa SARS-CoV-2
bezlitosnie obnazyla stabo$¢ wielu elementéw systemu
ochrony zdrowia.

Koalicja »,Na pomoc niesamodzielnym” wybra-

Podczas odbywajacego si¢ 4 wrzesnia Walnego Zebra-
nia Czlonkéw Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym”
dr Elzbieta Szwatkiewicz oraz Grazyna Smiarowska
przekazaly wladze w r¢gce nowo wybranego zarzadu.
W jego sktad weszly: Magdalena Osiniska-Kurzywilk
jako prezes zarzadu, Beata Stepanow zostala wicepreze-
sem zarzadu, a Helena Ktadko nadal bedzie pelnila role
sekretarza. Warto podkresli¢, ze dotychczasowa szefowa
organizacji nie zrezygnowala calkowicie z wplywu na
dzialania Koalicji i weszta do zainicjowanej przez nowy
zarzad Rady Programowej, w ktérej powierzono jej rolg
przewodniczacej.

Aby by¢ przygotowanym na zmiany demograficzne
Nowy zarzad Koalicji przyznaje, ze zamierza kon-
sekwentnie kontynuowaé dzialania na rzecz zmian
w opiece nad osobami niesamodzielnymi, a takze
zwigkszenia potencjalu i profesjonalizacji srodowisko-
wego wsparcia - zaréwno pacjentéw, jak réwniez ich
rodzin.

- Dla bezpieczeristwa o0sob niesamodzielnych i jakosci
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ich Zycia niezxwykle wazny jest fakt, zeby swiadczone im
ustugi pomocowe i opiekuticze byly standaryzowane, ko-
ordynowane, nadzorowane i poparte stabilnymi Zrodlami
finansowania. Zalezy nam réwniez na tym, aby polskie
spoleczeristwo przygotowad na zapowiadane zmiany de-
mograficzne i uswiadomic skalg tych zmian. Dlatego tak
wazne dla nowego zarzgdu bylo powolanie Rady Progra-
mowej i przekonanie pani Elzbiety Szwatkiewicz do po-
kierowania tym cialem. Chcemy w ten sposob pielggnowac
w naszej organizacji pamigc instytucjonalng - podkreslita
Magdalena Osinska-Kurzywilk.

Warto podkresli¢, ze nowa prezes Koalicji byla juz
weczeéniej zwigzana z organizacjg i pelnila w niej rolg
pelnomocnika zarzadu ds. opieki dlugoterminowe;j.

Kontynuacja dotychczasowych dzialan

Jak podkresla Helena Kladko, wybrana na sekreta-
rza zarzadu Koalicji, cele statutowe reprezentowanego
przez nig srodowiska oséb ze stwardnieniem rozsianym
s3 zbiezne z tymi prezentowanymi przez Koalicje ,Na
pomoc niesamodzielnym”. Przyznala jednak, ze przed
wladzami organizacji duzo wytezonej pracy.

- Statut osoby niesamodzielnej jest w Polsce niesprecyzo-
wany i wymaga systemowej reformy. Koalicja ma bardzo
dobre rozwigzania, ktdre wprowadzg nas w XXI wiek.
Wierzg, ze to co zostalo zainicjowane przex ustgpujgcy za-
rzqd zdolamy rozwingc w kolejnych latach - podkreslita
Helena Ktadko.



Nowe spojrzenie na potrzeby pacjentéw wniesie nato-
miast Beata Stepanow, pielegniarka diabetologiczna, ktéra
od lat angazuje si¢ z sukcesami w dzialania edukacyjne.
W rozmowie z Kwartalnikiem NTM przyznala, ze wsréd
0s6b niesamodzielnych znajduje si¢ duze grono senioréw
zmagajacych sie z wielochorobowoscig.

- Pefniqc przez ostatnie dwa lata funkce petno-
mocnika zarzqdu ds. oséb przewlekle chorych,
miatam okazje polgczyc swojq wiedzg praktyczng
z wieloletnim dorobkiem Koalicji. Teraz przyszedt
(2as na nowy etap mojego xaangazowania w or-
ganizacje - przyznala nowa wiceprezes.

Koronawirus wymusi zmiany w opiece diugoter-
minowej

Nowy zarzad ma $wiadomos¢, ze méwiac
o przysztosci opieki nad osobami niesamo-
dzielnymi, nie mozna bagatelizowa¢ trwajacej
pandemii koronawirusa, ktéra stala si¢ ogrom-
nym wyzwaniem dla calego systemu opieki
zdrowotnej. Niepokojace dane zebrane przez
Koalicje wskazuja, ze od poczatku pandemii we
wszystkich o$rodkach zajmujacych si¢ osobami
niesamodzielnymi, tj. w zakladach opiekuriczo-
-leczniczych (ZOL), zaktadach pielegnacyj-
no-opiekuriczych (ZPO) i domach pomocy
spolecznej (DPS) zakazenia wirusem SARS-
-CoV-2 odnotowano juz w ponad 150 placéw-
kach. Niestety, grzechem gléwnym decydentéow
okazal si¢ marazm i brak jakichkolwiek dziatan
zmierzajacych do realizacji postulatéw przed-
stawionych w dekalogu opieki dlugotermino-
wej sformulowanego w listopadzie 2019 roku.
W ocenie przedstawicieliorganizacji ostatnie
12 miesiecy zmarnotrawiono.

Whadze nie znalazly réwniez czasu na rozmo-
we na temat projektu ,,Centréw Zdrowia 75+”.
W tej sprawie Koalicja zwracala si¢ do Kance-
larii Prezydenta RP. Ta niestety pominela pro-
ces konsultacji pomystu z ekspertami.

- Kancelaria Prezydenta twierdzi, ze prace na
poziomie eksperckim juz zostaly zakoriczone, a gotowy projekt
ustawy o szczegolnych formach geriatrycznej opieki zdrowot-
nej zostanie skierowany do Sejmu. Od poczgtku zgtaszalismy
swoje zastrzezenia, proponowalismy spotkanie z naszymi eks-
pertami. Nikt jednak w Kancelarii nie zareagowal - przyzna-
je Magdalena Osiniska-Kurzywilk. Jej zdaniem odpowiedz
prezydenckich urz¢dnikéw jest dalece niepokojaca i rodzi
uzasadnione watpliwosci co do ostatecznego ksztaltu, jaki
zaproponowany zostanie w Sejmie.
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Nowa formuta komunikacji
Trwajaca pandemia wymusita réwniez na organizacji re-
prezentujacej najstabszych zmiane formuly dorocznej
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konferencji poswigconej opiece dtugoterminowej. Dlatego
tegoroczna, kolejna edycja Konferencji ,,Opieka dlugoter-
minowa w Polsce - dzisiaj i jutro”, zaplanowana na 25-27
listopada 2020 roku, bedzie spotkaniem wirtualnym i je
przebieg bedzie mozna $ledzi¢ w sieci.

Od lewej: Beata Stepanow, Elzbieta Szwatkiewicz,
Magdalena Osinska-Kurzywilk, Helena Ktadko

- W tym roku, w trosce o bezpieczeristwo wszystkich uczest-
nikow, zdecydowalismy sig zmienic formulg naszej kon-
ferencyi i przenies¢ jq do Internetu. W ciggu trzech dni
planujemy organizacjg szesciu interaktywnych debat te-
matycznych (jedna debata poranna i jedna popotudniowa).
Zalogowani uczestnicy, ktorzy wezesniej sig zarejestrujq,
bedg mogli zadawac pytania gosciom w studiu, a takze brac
udzial w glosowaniach - informuje wiceprezes Koalicji
Beata Stepanow.

W rozmowie z redakcja zdradza réwniez, Ze podczas
spotkania zaprezentowane zostang ciekawe wyniki ba-
dania dotyczacego wystepowania problemu nietrzyma-
nia moczu u 0s6b z cukrzyca.
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